


ســید احمدالحســن، فرزنــد ســید اســماعیل، فرزند ســید صالح، 
فرزنــد ســید حســین، فرزنــد ســید ســلمان، فرزنــد امــام محمــد  
فرســتادۀ        و  وصــی  ایشــان  اســت.  الحسن العســکری;  بــن 
امــام مهــدی; اســت و بــرای هدایــت و زمینه ســازی ظهــور 
مقــدس مبعــوث شــده اســت. همــان یمانــی موعــود، بــرای 
ــل  ــزد اه ــان ن ــده در آخرالزم ــدی متولدش ــان مه ــیعیان و هم ش
ــز  ــد و نی ــان را داده ان ــد ایش ــارت تول ــول اللهa بش ــه رس ــنت ک س
فرســتاده ای از ســوی حضــرت عیســی; و حضــرت ایلیــا; بــرای 
ــش را  ــی خوی ــوت اله ــان دع ــت. ایش ــان اس ــیحیان و یهودی مس
به دســتور پــدر بزرگــوارش امــام مهــدی;، در ســال 1999 در 
ــد و از  ــاز نمودن ــی آغ ــدل اله ــت ع ــت دول ــرف، پایتخ ــف اش نج
آنجــا دعــوت امــام مهــدی همچــون دعــوت رســول الله بــه همــۀ 
جهــان انتشــار یافــت. ســید احمدالحســن بــرای اثبــات حقانیــت 
احتجــاج  الهــی  حجت هــای  معرفــت  قانــون  بــه  خویــش، 

می کننــد: ایــن قانــون از ســه اصــل تشــکیل می شــود:

1. نــص الهــی؛ یعنــی وصیــت شــب وفــات رســول اللهa  را مطرح 
ــر  ــدی اول در آن ذک ــوان مه ــد به عن ــارک احم ــام مب ــد و ن کرده ان

شــده اســت.
ــه داده  ــردم ارائ ــۀ م ــت هم ــرای هدای ــه ب ــی ک ــم و حکمت 2. عل
و بــا آن، همــۀ علمــای ادیــان و بــزرگان الحــاد را بــه تحــدی 

فراخوانده انــد.
3. پرچم البیعة لله )دعوت به حاکمیت خدا(

ایشــان یکــی از اوصیــای رســول خــداa اســت کــه در وصیــت آن 
حضــرت در زمــان وفاتــش بــه وی تصریــح شــده اســت:

ــدرش  ــر  از پ ــام باق ــدرش ام ــد  از پ ــن محم ــر ب ــدالله جعف از اباعب
صاحــب پینه هــا زین العابدیــن از پــدرش حســین زکــی شــهید از 
ــه  ــن، صحیف ــود: »...ای ابا الحس ــه فرم ــن; ک ــدرش امیرالمؤمنی پ
ــود  ــا فرم ــش را ام ــداa وصیت ــر خ ــن؛ و پیامب ــر ک ــی حاض و دوات
تــا بــه اینجــا رســید کــه فرمــود: ای علــی، پــس از مــن دوازده 
امــام خواهنــد بــود و پــس از آن هــا دوازده مهــدی. ای علــی، تــو 
نخســتین دوازده امــام هســتی ... و ایشــان دوازده امام انــد و 
ــش  ــان وفات ــر زم ــس اگ ــود... پ ــد ب ــدی خواه ــپس دوازده مه س
مهدییــن  نخســتین  فرزنــدش،  بــه  را  ]خافــت[  آن  رســید، 
تســلیم کنــد کــه ســه نــام دارد، نامــی ماننــد نــام مــن و نــام پــدرم 
کــه عبــدالله و احمــد اســت، و نــام ســوم مهــدی اســت و او اولینِ 

اســت.« ایمان آورنــدگان 

غیبت طوسی، ص150، ترجمۀ فارسی: ص300

سید احمدالحسن کیست؟
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مقدمه
روانــی  اختــالات  شــیوع 
به خصــوص در دهه هــای اخیــر 
داشــته  چشــمگیری  افزایــش 
وجــود  بــا  انســان ها  اســت. 

اکتشــافات علمــی  بســیار و پیشــرفت های مختلــف، 
ــردگی،  ــراب، افس ــر اضط ــی نظی ــان بیماری های در درم
احســاس پوچــی و بی معنــا بــودن زندگــی ناتــوان 
ــده،  ــات انجام ش ــاس تحقیق ــد. ]1[ ]2[ براس مانده ان
یــک  ماننــد  می توانــد  دیــن داری  و  خــدا  بــه  بــاور 
ســپر دفاعــی از فــرد در برابــر بســیاری از مشــکلات 
ازجملــه افســردگی، اضطــراب، خودکشــی، مصــرف 
ســانحه،  از  پــس  اســترس  اختــلال  مخــدر،  مــواد 
روان پریشــی و عوامــل مخــرب و تنــش زای محیــط 
ــب  ــن و مذه ــاید دی ــد. ]3[ ]4[ ]5[ ش ــت کن محافظ
زیــرا  باشــد؛  روان  ســامت  گمشــدۀ  کلیــد  همــان 
ــای  ــه درمان ه ــد ک ــان می ده ــیاری نش ــات بس مطالع
از  وســیعی  طیــف  بــرای  مذهبــی  ادغام شــدۀ 
مؤثــر  روان  بیماری هــای  و  عاطفــی  مشــکات 
واقــع شــده اســت. ]6[ ]7[ بااین وجــود بســیاری از 
فرویــد،  ازجملــه  تأثیرگــذاری  و  بــزرگ  روان شناســان 
ــتانلی  ــروم، اس ــک ف ــس، اری ــرت الی ــکینر، آلب ــل، اس کت

و...  یالــوم  راجــرز،  مازلــو،  هــال، 
معتقدنــد کــه خــدا و مذهــب چیزی 
جــز توهــم و باورهــای غیرمنطقــی و 

نیســت. ناپختــه 
بهره گیــری  می توانــد  امــر  ایــن 
در  دینــی  راهکارهــای  و  مذهبــی  باورهــای  از 
روان درمانــی را بــه چالــش جــدی بکشــاند. ســؤال 
مهمــی  کــه مطــرح می شــود ایــن اســت کــه چنیــن 
روان  ســامت  حیطــۀ  در  بزرگــی  اندیشــمندان 
ــت  ــن دس ــا دی ــه ب ــی در رابط ــن نتایج ــه چنی ــه ب چگون
را  الهــی  دیــن  مبنایــی  چــه  بــر  اصــولًا  یافته انــد؟ 
مــورد مطالعــه و بررســی قــرار داده انــد؟ و آیــا بــا خــط 
زدن خــدا و مذهــب از معادلــۀ زندگــی توانســته اند 
ــا  ــد؟ ی ــه دهن ــه هدی ــراد جامع ــه اف ــامت روان را ب س
به ناچــار معنویــت ســکولار را جایگزیــن آن کردنــد؟
ردپــای چنیــن رویکردهــای ضــد دینــی را می تــوان 
اســتفادۀ  کــرد.  جســت وجو  تاریــخ  در  به راحتــی 
از  بســیاری  توســط  الهــی  دیــن  تحریــف  و  ابــزاری 
ــگ،  ــوع آزار، جن ــب وق ــخ موج ــول تاری ــان ها در ط انس
اســت.  شــده  بســیاری  نسل کُشــی های  و  شــکنجه 
ــیحیت  ــاد »مس ــال ایج ــازی به دنب ــم ن ــال رژی ــرای مث ب
ریشــه های  بــدون  مســیحیت  یعنــی  مثبــت« 

 به قلم: مریم احمدیار

نیچه در ورطۀ نیستی
نقدی بر رمان »وقتی نیچه گریست«
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نیچــه را بــه تصویــر بکشــد. ازآنجایی کــه فلســفۀ نیچــه 
روان شناســی  بــر  عمیقــی  تأثیــر  یالــوم  دیــدگاه  و 
ــه  ــم ب ــد داری ــه قص ــن مقال ــت، در ای ــته اس ــروز داش ام
نقــد و بررســی پــاره ای از مفاهیــم وجــودی از خــال 
ایــن رمــان بپردازیــم و برخــی از ریشــه های گرایــش 
درونــی  محرک هــای  و  ســکولار  روان شناســی  بــه 
خدانابــاوری را تحلیــل کنیــم. همچنیــن بــا دیدگاهــی 
و  پرتاب شــدگی  بــر  مبنــی  عقیــدۀ  روان کاوانــه، 
ــر  ــی ب ــی مبن ــدۀ دین ــا عقی ــدم را ب ــوی ع ــت به س بازگش
بازگشــت انســان به ســوی خداونــد )انــا للــه و انــا الیــه 
راجعــون( مقایســه کنیــم و در نهایــت بــه ایــن ســؤال 
ــن از  ــدا و دی ــذف خ ــا ح ــا ب ــه آی ــم ک ــخ دهی ــم پاس مه
ــی  ــر در زندگ ــای مؤث ــوان به معن ــی می ت ــفۀ زندگ فلس

دســت یافــت؟!

خلق داستان در حاشیۀ امن یالوم
همان طــور کــه گفتــه شــد یالــوم اعتقــادی بــه دیــن 
نــدارد، امــا باورهــای دینــی افــراد را در رســیدن بــه 
رویکــرد  بنابرایــن  می دانــد؛  مؤثــر  زندگــی  معنــای 
تعــارض  و  ابهــام  بــه  آغشــته  دیــن،  بــه  یالــوم 
اســت؛ به  گونــه ای کــه اگرچــه تــاش می کنــد نظــام 
اعتقــادی مراجعیــن دیــن دار خــود را تقویــت کنــد، 
همچــون  متضــادی  راه  خــود  نظریه پــردازی  در 
سکولاریســم )عــدم دین گرایــی( را در پیــش می گیــرد 
می کنــد.  اشــاره  شــخصی  دنیاگرایــی  معنــای  بــه  و 
ــرات  ــوان در خاط ــی را می ت ــن تعارض ــای چنی ]12[ ردپ
او جســت وجو کــرد. وی از قربانیــان یهودی ســتیزی 
ــل  ــودی و اه ــوم یه ــادر یال ــدر و م ــود؛ پ ــان ب اروپایی
روســیه بودنــد کــه قبــل از بــه  دنیــا آمــدن وی بــه 
آمریــکا مهاجــرت کردنــد و در محلــۀ سیاه پوســتان 
فقیرنشــین مســتقر شــدند. چنین سرگذشــتی احتمالًا 
ــود. ]13[ ــگی در او می ش ــاس بی ریش ــه احس ــر ب منج

کشــتارهای  و  یهودی ســتیزی  اســت  گفتنــی 
یهودیــان حتــی قبــل از جنــگ جهانــی دوم و روی کار 
آمــدن حکومــت نازیســم در آلمــان، موجــب مهاجرت 
بســیاری از یهودیــان از روســیه بــه ایــالات متحــده، 
کانــادا، آمریــکای جنوبــی و آفریقــای جنوبــی طــی 
ســال های 1881-1920 شــد. ]9[ البتــه ممکــن اســت 
ــکا  ــه آمری ــه ب ــی ک ــه یهودیان ــود ک ــور ش ــور تص این ط
مهاجــرت کردنــد، خــود را بــه دروازه هــای آرامــش و 
ــش  ــوم در خاطرات ــه یال ــانده اند؛ درحالی ک ــت رس امنی
بــه  نســبت  نیــز  آمریــکا  مــردم  کــه  می نویســد 
یهودیــان تبعیــض قائــل می شــدند و خانواده هــای 
ــکوت  ــی س ــن تبعیضات ــر چنی ــار در براب ــر به ناچ مهاج

 )1945-1939( دوم  جهانــی  جنــگ  طــی  یهــودی، 
ــیاری  ــی بس ــتارهای جمع ــت و کش ــه آزار و اذی ــت ب دس
ناگــواری  اتفاقــات  چنیــن   ]9[  ]8[ زد.  یهودیــان  از 
احتمــالًا موجــب شــد تــا کســانی کــه چنیــن رنج هایــی 
را تجربــه کرده انــد یــا شــاهد آن بوده انــد، بــه دیــن 
الهــی پشــت کننــد. شکســتن باورهــای مذهبــی و 
جــاری شــدن ســیل پوچــی و بی معنایــی در زندگــی 
ــیال  ــی اگزیستانس ــد روان درمان ــب ش ــان ها موج انس
روان درمانــی  عرصــۀ  وارد  )وجــودی(  هســتی گرا  یــا 
ــرای  ــی ب ــیال روش ــی اگزیستانس ــود. ]10[ روان درمان ش
ــرد را  ــه ف ــت ک ــانی اس ــارب انس ــوص تج ــر در خص تفک
و  می کنــد  رو بــه رو  زندگــی  مســائل  عمیق تریــن  بــا 
آزادی،  مــرگ،  ازجملــه  بشــر  اصلــی  نگرانی هــای  بــه 

]11[ می پــردازد.  بی معنایــی  و  وجــودی  تنهایــی 
روان درمانگــران  سرشــناس ترین  از  یکــی 
و  روان پزشــک  یالــوم«،  »ارویــن  اگزیستانســیال، 
ــوم  ــار یال ــتر آث ــت. در بیش ــاور اس ــنده ای خداناب نویس
عمیــق  اضطراب هــای  و  ترس هــا  وجــود  می تــوان 
مــرگ  و  تنهایــی  دربــارۀ  به خصــوص  حل نشــده  و 
و  معنــا  خدانابــاوری  عقیــدۀ  ازآنجایی کــه  دیــد.  را 
مفهــوم نیســتی را بــه مــرگ جســمانی می بخشــد، 
ــرِ  ــای گریزناپذی ــل ماقات ه ــاور به دلی ــان خداناب انس
ســوگ های  ســنگین  بــار  همــواره  مــرگ  بــا  خــود 
ــود را  ــرگ خ ــت م ــش و وحش ــرگ عزیزان ــدۀ م حل نش
بــه دوش می کشــد. یالــوم جهــان هســتی را فاقــد 
تعیین شــده  پیــش  از  هدفــی  از  بــه دور  و  معنــا 
بی علــت  رخــدادی  دنیــا  وی  دیــدگاه  از  می دانــد. 
ذاتــاً  کــه  جهانــی  بــه  انســان  و  اســت  تصادفــی  و 
بی معناســت پرتــاب شــده و بــرای در امــان مانــدن 
ــود  ــی خ ــه در زندگ ــت ک ــر اس ــی ناگزی ــج بی معنای از رن
ــدگی«  ــد. ]10[ »پرتاب ش ــا بزن ــش معن ــه آفرین ــت ب دس
عقیــده ای کــه از فیلســوفان بزرگــی ماننــد ســارتر و 
ــای  ــی از رمان ه ــی در یک ــه، به خوب ــئت گرفت ــه نش نیچ
گریســت«  نیچــه  »وقتــی  به نــام  یالــوم  مشــهور 

بازتــاب یافتــه اســت.
یــک  نه تنهــا  گریســت«  نیچــه  »وقتــی  رمــان   
شــاهکار ادبــی، بلکــه اثــری روان شناختی فلســفی 
تولــد  اســت  توانســته  زیبایــی  بــه  کــه  اســت 
روان کاوی  بــر  نیچــه  فلســفۀ  تأثیــر  و  روان درمانــی 
را نشــان دهــد. یالــوم در ایــن رمــان، بــه شــیوه ای 
خاقانــه مواجهــه ای خیالــی را بیــن شــخصیت های 
و  بروئــر  نیچــه،  همچــون  تأثیرگــذاری  و  حقیقــی 
حــوزۀ  بیــن  ارتبــاط  تــا  اســت  داده  ترتیــب  فرویــد 
فردریــش  آثــار  و   1882 ســال  در  روان کاوی  نوپــای 
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یــک روان شــناس در مقابــل بروئــر قــرار می گیــرد در 
نهایــت اقــرار می کنــد: »اکنــون اعتــراف خجالــت آور 
چقــدر  کــه  می شــوید  متوجــه  حــالا  شــنیدید.  مــرا 
بهبــودی شــما بــرای مــن جالــب اســت؟ رهایــی شــما 
ــد.« ]16[  ــت کن ــم کفای ــن ه ــی م ــرای رهای ــد ب می توان
ــتان دارد در  ــه در داس ــه نیچ ــی ک ــت نقش ــوان گف می ت

ــت. ــوم اس ــخصیت یال ــی از ش ــع، بخش واق
بیــن  مــرز  در  گریســت«  نیچــه  »وقتــی  داســتانِ 
خیــال و واقعیــت نوشــته شــده اســت. در حقیقــت 
ــمی  ــاری جس ــن بیم ــار چندی ــال 1882، دچ ــه، س نیچ
در  می شــود.  شــدید  افســردگی  و   ناتوان کننــده 
همــان ســال، بروئــر مطالعــات برجســتۀ خــود را در 
اولیــن  و  می رســاند  پایــان  بــه  او«  »آنــا  خصــوص 
مقالــۀ مشــترکش بــا فرویــد را بــا نــام »تحقیقاتــی 
در بــاب هیســتری« بــه چــاپ می رســاند. نیچــه کــه 
بــرای درمــان میگــرن حــادش بــه پزشــکان بســیاری 
در تمــام اروپــا مراجعــه کــرده بــود بــه گفتــۀ برخــی 
گزارش نویســان، قصــد داشــته اســت بــه بروئــر نیــز 
مراجعــه کنــد، امــا خواهــر یهودی ســتیزش وی را از 
ــر  ــم اگ ــا نمی دانی ــه م ــود. البت ــرده ب ــع ک ــر من ــن ام ای
نیچــه در حقیقــت بــه مطــب دکتــر بروئــر راه پیــدا 
می کــرد، آینــدۀ فلســفه و روان شناســی دســتخوش 
چــه تغییراتــی می شــد! شــاید دیــدار دو روان شــناس 
بــزرگ و التیــام رنج هــای درونــی آنهــا انقــاب بزرگــی را 

می کــرد. پایه ریــزی  روان درمانــی  در 

داستان دو شفادهنده 
ــر  ــر بروئ ــه دکت ــت ک ــرار اس ــن ق ــتان از ای ــۀ داس خاص
ــن  ــا پاپ ــال برت ــر و خی ــی از فک ــرای رهای ــی ب ــک وین پزش
 ـبیمــاری کــه هم نــام مــادر وی بــود ـ  هایــم )آنــا او( 
ــه ای  ــالومه« نام ــو س ــد. وی از »ل ــفر می کن ــز س ــه ونی ب
دریافــت می کنــد بــا ایــن مضمــون کــه آینــدۀ فلســفۀ 
وی  حتمــاً  کــه  دارد  قصــد  و  اســت  خطــر  در  آلمــان 
را ببینــد. لــو ســالومه دختــری روســی و بســیار زیبــا 
قــرار  تحت تأثیــر  را  مــردی  هــر  کــه  اســت  جــذاب  و 
ــود  ــس خ ــه نف ــاد ب ــت و اعتم ــا جذابی ــد. وی ب می ده
یعنــی  خواســته اش  بــه  کــه  می کنــد  وادار  را  بروئــر 
بــه  ســالومه  بدهــد.  مثبــت  جــواب  نیچــه  درمــان 
بروئــر می گویــد کــه نیچــه دچــار یــأس و ناامیــدی 
شــده اســت و بــاور دارد تنهــا بروئــر می توانــد او را 
درمــان کنــد. ســپس گوشــزد می کنــد کــه نیچــه از ایــن 

ماقــات مطلــع نشــود.
را  عاشــقانه ای  به ظاهــر  رابطــۀ  ســالومه  واقــع،  در 
ــه  ــت نیچ ــا دوس ــان ب ــد و هم زم ــاز می کن ــه آغ ــا نیچ ب

ــد  ــل ش ــه غاف ــن نکت ــد از ای ــذا نبای ــد. ل ــه می کردن پیش
برخــی  ســوی  از  اذیت هــا  و  آزار  ایــن  از  بســیاری  کــه 
باورمنــدان بــه دیــن مســیحیت متوجــه یهودیــان 
بــود. ایــن اتفاقــات منجــر بــه سســت شــدن پایه هــای 
اعتقــادی بســیاری بــه اصــل دیــن و وجــود خداونــدی 
پــدرش  از  یالــوم  روزی  مثــال  بــرای  شــد.  »عــادل« 
می پرســد آیــا بــه خــدا اعتقــاد دارد و پــدرش در جــواب 
می گویــد: »پــس از آن مصیبــت چگونــه می تــوان بــه 

خــدا اعتقــاد داشــت؟!« ]13[
یالــوم از دوران کودکــی بــه وجــود خداونــد شــک 
می کنــد و می گویــد: »از اینکــه می دیــدم جماعــت 
متکبــر،  بی رحــم،  چنیــن  خدایــی  عبادت کننــده، 
تکریــم  را  ســتایش  تشــنۀ  و  حســود  انتقام جــو، 
از   ]14[ می کــردم.«  گــم  را  دســت وپایم  می کننــد، 
بســیاری  تحقیقــات  می کنــد  اعتــراف  دیگــر،  طرفــی 
نشــان می دهــد کــه افــراد مذهبــی و متدیــن نســبت 
بــه افــراد ملحــد و بی دین بســیار کمتــر دچــار اضطراب 
مــرگ می شــوند. ایــن می توانــد موهبــت بزرگــی بــرای 
افــراد متدیــن باشــد؛ زیــرا مــرگ از دغدغه هــای اصلــی 
ــی،  ــدف در زندگ ــا و ه ــت. معن ــردی اس ــر ف ــی ه زندگ
آمــادۀ  را  او  و  می رهانــد  پوچــی  احســاس  از  را  فــرد 

]15[ می کنــد.  خــود  اجتناب ناپذیــر  مــرگ  پذیــرش 
حــذف  بــا  بگوییــم  اگــر  اســت  منطقــی  بنابرایــن 
ــرگ  ــا م ــدن ب ــه رو ش ــت رو ب ــی، وحش ــای مذهب باوره
در وجــود یالــوم شــعله ور شــده و ناخــودآگاه او را بــه 
مانــدن در حاشــیه ای امــن فرامی خوانــد؛ به طــوری 
کــه وی معنــای زندگــی خویــش را در اتــاق درمــان و 
انســان  معمــولًا   ]13[ می یابــد.  دیگــران  بــه  کمــک 
تصــور می کنــد اگــر بــا انســان دیگــری همراهــی کــرده 
بنابرایــن  شــود،  روبــه رو  ترس هایــش  بــا  تــا  اســت 
در  تــرس  همــان  بــا  تــا  دارد  آمادگــی  نیــز  خــودش 
وجــودش مواجــه شــود. یالــوم در خاطراتــش اعتــراف 
ــرش  ــادی در پذی ــاران زی ــه بیم ــه ب ــد از آنجایی ک می کن
ــرد  ــور می ک ــت تص ــرده اس ــک ک ــالمندی کم ــئلۀ س مس
دوران  دادن هــای  دســت  از  بــرای  نیــز  خــود  کــه 
آمــاده  کامــاً  مــرگ  بــا  شــدن  روبــه رو  و  ســالمندی 
اســت، امــا ایــن مســئله وحشــت انگیزتر از آن بــود کــه 

]13[ می کــرد.  تصــور 
ــه در  ــود، بلک ــای خ ــا در روان درمانی ه ــوم نه تنه یال
ــن  ــیه ای ام ــدن در حاش ــا مان ــش، ب ــتن رمان های نوش
ــت.  ــش اس ــای خوی ــیدن رنج ه ــام بخش ــال التی به دنب
بازنمایــی ایــن موضــوع را می تــوان به خوبــی در رمــان 
»وقتــی نیچــه گریســت« مشــاهده کــرد؛ نیچــه کــه بــه 
امیــد درمــان ترس هــای درونــی خویــش در نقــش 
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ــذر،  ــن گ ــرد. در ای ــی بب ــفر ذهن ــک س ــه ی ــزم ب هیپنوتی
بــه آسایشــگاهی مــی رود کــه برتــا در آنجــا بســتری 
همــان  درحالی کــه  می بینــد،  را  برتــا  بروئــر،  اســت. 
بــه  می گفــت  وی  بــه  کــه  را  عاشــقانه ای  حرف هــای 
ــر  ــی در بروئ ــا تحول ــد. در اینج ــازه اش می گوی ــر ت دکت
ــا در  ــا برت ــۀ او ب ــه رابط ــد ک ــرد و می فهم ــکل می گی ش
واقــع یــک رابطــۀ عمیــق و دوطرفــه نبــوده اســت. 
ــب  ــز ل ــه نی ــد و نیچ ــه می گوی ــرای نیچ ــه را ب ــر قص بروئ
بــه ســخن می گشــاید و بــرای اولین بــار از خیــال لــو 
ســالومه می گویــد کــه روز و شــب ذهنــش را مــورد 

می دهــد. قــرار  هجــوم 
ــه  ــت. هنگامی ک ــه اس ــای نیچ ــالومه، برت ــع س در واق
بروئــر فــاش می کنــد بــا ســالومه آشناســت و بــا همــان 
رفتــاری کــه نیچــه را تحت تأثیــر قــرار داده اســت ســعی 
ــه  ــت، نیچ ــته اس ــز داش ــر نی ــاختن بروئ ــذوب س در مج
متحــول می شــود. برمــا شــدن حقیقــت لــو ســالومه 
همچــون دارویــی تلــخ نیچــه را درمــان می کنــد. در 
پایــان داســتان، شــفای درون ایــن دو روان شــناس 
ــود  ــک راه خ ــود هری ــب می ش ــخ، موج ــگام تاری پیش
ــرش  ــاره از همس ــر دوب ــد. بروئ ــش گیرن ــی پی را در زندگ
تقاضــای ازدواج می کنــد و خانــوادۀ خــود را عاشــقانه 
را  آن  کــه  خــود  میگــرن  از  نیچــه  می کنــد.  انتخــاب 
زایمــان تشــبیه می کنــد رهایــی می یابــد و  بــه درد 
شــاهکار مانــدگارش »چنیــن گفــت زرتشــت« را کــه 

ــی آورد. ــا م ــه دنی ــت ب ــالومه اس ــو س ــق ل ــتن عش آبس

»وقتی نیچه گریست« در بوتۀ نقد
ــرای  ــتان را ب ــی داس ــخصیت اصل ــوم دو ش ــن یال اروی
نشــان دادن پیونــد روان شناسی فلســفه در پیدایــش 
ــر  ــت. ه ــرده اس ــاب ک ــمندانه انتخ ــی هوش روان درمان
دوی آن هــا در واقــع روان شــناس روان رنجور هســتند. 
مــی رود  احتمــال  ایــن  نویســنده،  عقیــدۀ  بــه   ]16[
ضمیــر  در  ریشــه  شــخصیت  دو  ایــن  انتخــاب  کــه 
ناخــودآگاه یالــوم داشــته باشــد. وی از یــک طــرف 
ــتان  ــر در داس ــن بروئ ــر دارد. س ــا بروئ ــباهت هایی ب ش
تقریبــاً نزدیــک بــه ســن خــود یالــوم هنــگام نــگارش 
ــوم  ــد. یال ــودی دارن ــت یه ــر دو اصال ــت و ه ــاب اس کت
ــتان در  ــر در داس ــخصیت بروئ ــد ش ــرف مانن ــک ط از ی
فلســفه  درمانی نیچــه به دنبــال التیــام آلام روحــی 
خــود می گــردد و از طرفــی دیگــر ماننــد نیچــه در برابــر 
ــه  ــود ک ــر می ش ــری ظاه ــش درمانگ ــش در نق بیماران

ــام دارد. ــی و التی ــه رهای ــاز ب ــز از درون نی ــود نی خ
ــه  ــزرگ« ب ــناس ب ــتین روان ش ــه »نخس ــش نیچ فردری
ــۀ روان کاوی  ــر نظری ــاً ب ــه عمیق ــود ک ــن ب ــدۀ کافم عقی

نیچــه  می شــود.  صمیمــی   نیــز  ره«  »پــل  یعنــی 
ســالومۀ  و  می کنــد  ازدواج  تقاضــای  ســالومه  از 
ساختارشــکن کــه وظیفــۀ خــود را در قبــال زندگــی اش 
ــد،  ــردن آزادی اش می دان ــدی ک ــی اب ــز یعن ــک چی در ی
تقاضــای او را رد می کنــد. از ایــن رو نیچــه دچــار خشــم 
ــش  ــود را در نامه های ــاس خ ــود و احس ــرت می ش و نف
بــه ســالومه ابــراز می کنــد. ســالومه بیــان می کنــد 
کــه نیچــه از شــدت یــأس ممکــن اســت دســت بــه 
ــار  ــرد بیم ــال نمی پذی ــی بااین ح ــد، ول ــی بزن خودکش
اســت و نیــاز دارد کــه کســی بــه او کمــک کنــد؛ بنابرایــن 
ــد  ــود کن ــر وانم ــه بروئ ــد ک ــت می کن ــالومه درخواس س
کــه قصــد درمــان میگــرن نیچــه را دارد و غیرمســتقیم 

ــردازد. ــز بپ ــی وی نی ــان روح ــه درم ب
برابــر  در  می رفــت  انتظــار  کــه  همان طــور  نیچــه 
نســبت  و  می کنــد  مقاومــت  خــود  روحــی  درمــان 
اســت  معتقــد  وی  اســت.  بدبیــن  بروئــر  قصــد  بــه 
وجــود  دیگــری  بــه  کمــک  نــام  بــه  چیــزی  کــه 
دیگــری  بــر  می خواهــد  هرکــس  بلکــه  نــدارد، 
ســپس  بیفزایــد.  خــود  اقتــدار  بــر  و  شــود  مســلط 
نیچــه  از  تعیین شــده  پیــش   از  نقشــه ای  بــا  بروئــر 
فائــق  در  را  او  »فلســفه درمانی«  بــا  می خواهــد 
ــران  ــت و بح ــای اگزیستانسیالیس ــه دغدغه ه ــدن ب آم
میان ســالی اش کمــک کنــد و در عــوض او نیــز میگــرن 

کنــد. درمــان  را  نیچــه 
بروئــر در واقــع قصــد دارد در طــول تعامــل خــود 
و  شــده  خــارج  بیمــار  نقــش  از  کم کــم  نیچــه  بــا 
جــای درمانگــر را بگیــرد، امــا در نقــش بیمــار باقــی 
ــز دارد،  ــه همه چی ــد ک ــراف می کن ــر اعت ــد؛ بروئ می مان
ــاز  ــا ب ــد، ام ــر و فرزن ــا همس ــه ت ــول گرفت ــهرت و پ از ش
هــم تنهایــی وی را عــذاب می دهــد و عشــقِ برتــا را 
ــا  ــقِ برت ــه عش ــد ک ــه درمی یاب ــد. نیچ ــر می پروران در س
بی خدایــی   و  مــرگ  از  تــرس  بــرای  اســت  سرپوشــی 
بروئــر و از او در برابــر وحشــت آینــده، پیــری، مــرگ و 
فرامــوش شــدن پــس از مــرگ محافظــت می کنــد. 
بروئــر  مرحــوم  مــادر  هم نــام  برتــا  ازآنجایی کــه 
اســت تصویــرش بــا ارواح پیشــینیان نیــز درآمیختــه 
اســت. در نهایــت هــردو بــه ایــن بینــش می رســند 
ــز  ــزۀ گری ــأ دارد و آن غری ــک منش ــان ی ــه انگیزه هایش ک
بــه  بروئــر  اســت.  مــرگ  از  پــس  شــدن  فرامــوش  از 
پیشــنهاد نیچــه از همســرش »ماتیلــده« می گــذرد و 
به دنبــال زندگــی نکــرده اش یعنــی برتــا مــی رود؛ زیــرا 
ــه  ــت ک ــن اس ــر ای ــکل بروئ ــه مش ــاد دارد ک ــه اعتق نیچ
نتوانســته آزادی خــود را بــه مرحلــۀ ظهــور برســاند.
به وســیلۀ  را  او  می خواهــد  فرویــد  از  بروئــر 
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این چنیــن  را  زندگــی  حقیقــت  اگــر  واقــع  در  اســت. 
به راحتــی  انســان  کــه  اســت  بعیــد  کنیــم،  معنــا 
ــن  ــد؛ از همی ــته باش ــا آن را داش ــدن ب ــه رو ش ــاب روب ت
از  مقــدار  همــان  تنهــا  »بایــد  می گویــد:  نیچــه  رو 
انتخــاب  کــرد،  تحمــل  می تــوان  کــه  را  واقعیت هــا 
ناگزیــر  خدانابــاور  انســانِ  بنابرایــن   ]16[ کنیــم.« 
واقعیــت  ایــن  و  خــود  زوال پذیــری  بــر  کــه  اســت 
کــه مــا از عــدم هســتیم و بــه عــدم بازمی گردیــم، 
ســرپوش بگــذارد تــا رنــج کمتــری را متحمــل شــود. 
ــه  ــه ب ــان او چگون ــه و هم اندیش ــوم، نیچ ــن یال ولیک
چنیــن حقیقــت جانکاهــی دســت یافته انــد؟! چــه 
ــیاری  ــد؟! بس ــود دارن ــدۀ خ ــاع از عقی ــرای دف ــی ب دلایل
اعتقــادی  هســتی گرا  فیلســوفان  و  روان شناســان  از 
ــا  ــند ت ــن می کوش ــد، لیک ــب ندارن ــد و مذه ــه خداون ب
ــتن« از  ــی را زیس ــا و »زندگ ــه دنی ــدن ب ــغول ش ــا مش ب
ــا  ــد، و ب ــی یابن ــرگ رهای ــی و م ــری، تنهای ــت پی وحش

فناپذیــری خــود مــدارا کننــد:
ــال  ــه کم ــی ات را ب ــر زندگ ــن! اگ ــی ک ــده ای زندگ ــا زن »ت
ــی  ــت. وقت ــد رف ــن خواه ــرگ از بی ــت م ــی، وحش دریاب
نمی توانــد  نمی کنــد،  زندگــی  به هنــگام  کســی 
ــه  ــی را ب ــا زندگ ــه آی ــرس ک ــود بپ ــرد. از خ ــگام بمی به هن

]16[ دریافتــه ای؟«  کمــال 

ــذرا و درد  ــی های گ ــر از خوش ــی غی ــت زندگ ــا حقیق  آی
ان،  عزیــز ســوگ  میان ســالی ،  بحــران  اســت؟  رنــج  و 
از  انکارنشــدنی  بخــش  مــرگ،  نهایــت  در  و  بیمــاری 
زندگــی هــر انســانی اســت. از طرفــی نمی تــوان چنیــن 
همــۀ  بــرای  را  کــن(  زندگــی  زنــده ای  )تــا  نســخه ای 
انســان ها پیچیــد؛ زیــرا افــراد بســیاری کــه تمامــی 
ــه  ــا ب ــد ی ــی می کنن ــگ  زندگ ــا جن ــدید ی ــر ش ــر در فق  عم
ــد  ــوی را نمی بینن ــی دنی ــوش زندگ ــکلی روی خ ــر ش ه

کننــد؟! زندگــی  به هنــگام  می تواننــد  چگونــه 
اولیــای  مــرگ،  بــه  دیدگاهــی  چنیــن  برابــر  در 
ــتی  ــی را به درس ــن اله ــه دی ــی ک ــد و دین باوران خداون
شــناخته اند، از مــرگ اســتقبال کــرده و بــا معناآفرینی 
ــرا  ــد؛ زی ــان می مانن ــی در ام ــت زندگ ــرگ از وحش ــه م ب
ــت. ــوده اس ــت ب ــار از درد و محن ــواره سرش ــی هم زندگ

ــن  ــرای مؤم ــرگ ب ــد: »م ــادقg می فرماین ــام ص  ام
هماننــد خوش بوتریــن رایحــه ای اســت کــه بــه مشــام 
ــد  ــمام می کن ــن آن را استش ــوی عطرآگی ــد. ب او می رس
و ]بــرای همیشــه[ از هرگونــه درد و محنــت آســوده 
می شــود.« ]22[ امــام ســجادg نیــز در خصــوص 
مؤمــن  بــرای  »مــرگ  می فرماینــد:  چنیــن  مــرگ 

فرویــد تأثیــر گذاشــته اســت. ]17[ البتــه بــه عقیــدۀ 
ــوس و  ــیار مأی ــا بس ــته ام ــردی برجس ــه م ــوم، نیچ یال
ــرن  ــه میگ ــی ب ــود. وی از دوران کودک ــک ب ــد کم نیازمن
یــک  از  خــود  زندگــی  دوم  نیمــۀ  در  و  بــود  دچــار 
می بــرد.  رنــج  افســردگی  بــا  همــراه  روانــی  بیمــاری 
ــی  ــردی مذهب ــه ف  ـک ــدرش  ــاک پ ــرگ دردن ]18[ ]19[ م
بــود ـ در دوران کودکــی نیچــه و تجربــۀ بــزرگ شــدن در 
ــه   ـک ــرش  ــد خواه ــی مانن ــکل از زنان ــواده ای متش خان
را »غــاز یهودی ســتیز« می نامیــد ـ پیش زمینــه ای  او 
بــا  رابطــه  در  او  رادیــکال  افــکار  بــرای  توجــه  قابــل 

مذهــب شــد. ]20[
اعتقــادی  و  فکــری  پایه هــای  اصولی تریــن  نیچــه 
معــرض  در  را  غــرب  فلســفۀ  کــرد،  رد  را  مســیحیت 
نقــد قــرار داد و ســنگ بنای جدیــدی را در فلســفه و 
ــه  ــه گفت ــور ک ــاد. همان ط ــان نه ــانی بنی ــۀ انس اندیش
ــه  ــی و ن ــات زندگ ــل اتفاق ــالًا حاص ــر احتم ــن ام ــد ای ش
ساختارشــکنی  البتــه   ]21[ اوســت.  منصفانــۀ  تفکــر 
ــیحیت در دوره ای  ــه مس ــدید وی ب ــاد ش ــه و انتق نیچ
صــورت گرفــت کــه بســیاری از مســیحیان هم عصــر 
ــه  ــه ای جدابافت ــود را تافت ــتانه ، خ ــکار نژادپرس ــا اف او ب
را  خون ریــزی  و  جنــگ  و  می دیدنــد  ادیــان  ســایر  از 
ســال های طولانــی بــرای بشــریت بــه ارمغــان آوردنــد. 
ایــن ســؤال کــه »چــرا خداونــد در برابــر ظلــم ســکوت 
و  خــدا  بــه  بــاور  خــوردن  تَــرَک  بــه  منجــر  کــرد؟!« 
مذهــب در ذهــن بســیاری از مــردم شــد، به خصــوص 
کســانی کــه به نــام دیــن مــورد ظلــم قــرار گرفتنــد. 
فلســفۀ نیچــه به ظاهــر امیــد را در دل زنــده کــرد و 
به جــای یافتــن پاســخ، خداونــد را از صورت مســئلۀ 
ــان هایی  ــن را از انس ــر دی ــا اگ ــا آی ــرد؛ ام ــاک ک ــی پ زندگ
کــه بــه نــام دیــن ظلــم کردنــد بگیریــم، دســت از 
باشــد  قــرار  اگــر  برداشــت؟!  خواهنــد  خــود  ظلــم 
خداونــد جلــوی ظلــم را بگیــرد چگونــه آن را انجــام 
می دهــد؟! منطقــی نیســت قبــل از اینکــه دیــن و 
خداونــد را از جهان بینــی خــود جــدا کنیــم بــه چنیــن 
ســؤالاتی نیندیشــیم؛ زیــرا مقابلــه بــا »خدابــاوری« بــه 
ــأ  ــه خ ــا ک ــی بی معن ــان در دنیای ــدن انس ــای افکن به
و تاریکــی از دوســو آن را احاطــه کــرده اســت تمــام 

: د می شــو
ــر  ــه تصوی ــأ! چ ــان دو خ ــت می ــه ای اس ــی جرق »زندگ
خــأ،  دومیــن  تنهــا  کــه  می بینــی  یــوزف.  جالبــی، 
ذهــن مــا را جلــب می کنــد و هرگــز بــه اولــی فکــر 

]16[ نیســت؟«  عجیــب  نمی کنیــم. 
تشــبیه زندگــی بــه بــرقِ وجــودی در میــان عــدم، 
تشــبیهی شــجاعانه امــا در عیــن  حــال وحشــتناک 
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واقــع، دیــدگاه دینــی چنیــن اساســی دارد کــه زندگی 
جاودانــۀ  آغــوش  در  را  خــود  تــا  کــن  رهــا  را  فانــی 
ــه  ــوم و نیچ ــدگاه یال ــل دی ــی؛ در مقاب ــد بیاب خداون
بیــان می کنــد کــه زندگــی فانــی را گرامــی  بــدار زیــرا در 

ــت. ــی رف ــرو خواه ــدم ف ع
توجــه بــه ایــن نکتــه ضــروری اســت کــه مــا انســان ها 
به عنــوان ذرّه ای ناچیــز از هســتی، وقتــی ذهنمــان 
حتــی قــادر نیســت عظمــت یــک کهکشــان از هــزاران 
کهکشــان موجــود در هســتی را تجســم کنــد، چگونــه 
ــتی،  ــق کل هس ــناخت خال ــت ش ــم ظرفی ــار داری انتظ
حکمــت و صفاتــش ازجملــه عــدل و عدالــت را داشــته 
باشــد؟! درحالی کــه وجــود خالــق، حقیقتــی اســت 
ــق و  ــی در منط ــت عقل ــات ثاب ــیاری از بدیهی ــا بس ــه ب ک
فلســفه ازجملــه محــال بــودن شــیء کــه در آنِ واحــد 
ــودن  ــال ب ــدوم، مح ــم مع ــد و ه ــود باش ــم موج ه
تسلســل و توالــی موجــودات متناهــی در سلســلۀ 
بــودن  محــال  و  جهــت،  و  حیــث  هــر  از  نامتناهــی 
خالــق بــودن عــدم به طــور قطــع اثبــات می شــود. 
]25[ بنابرایــن انســان بــرای پــی بــردن بــه وجــود خــدا، 
ــد  ــر بخواه ــدارد و اگ ــادی ن ــی زی ــاش عقل ــه ت ــاز ب نی
منصفانــه بــا ایــن مســئله روبــه رو شــود، رجــوع بــه 

ــرد. ــد ک ــت خواه ــش کفای ــی برای ــات عقل بدیهی
بــر  مبنــی  خــود  عقیــدۀ  از  دفــاع  بــرای  نیچــه 
بی خدایــی، بــه حقایــق علمــی  موجــود در نظریــۀ 
تکامــل دارویــن چنــگ می زنــد کــه بــه ظاهــر در تضــاد 

اســت: دینــی  حکایت هــای  بــا 
شــک  و  بی اعتقــادی  حقیقــت،  کشــف  »شــروع 
ــه  ــما ب ــارِ ش ــاد بیم ــه. اعتق ــل کودکان ــه تمای ــت، ن اس
ــدارد و  ــت ن ــد، حقیق ــت خداون ــه دس ــود ب ــپردن خ س
ــل  ــتر از آن. می ــه بیش ــت، ن ــه اس ــی کودکان ــا آرزوی تنه
ــه  ــودک ب ــل ک ــد تمای ــرگ، همانن ــدون م ــی ب ــه زندگ ب
بقــای همیشــگی ســینه برجســته مــادر اســت. مــا آن را 
خداونــد می نامیــم، ولــی نظریــۀ تکامــل، زائــد بــودن 
چنیــن خداونــدی را بــا روش علمــی  ثابــت می کنــد. 
ــل  ــن اص ــه ای ــر ب ــواهد منج ــرد ش ــت نک ــن جرئ داروی
درســت را دنبــال کنــد. بــدون تردیــد شــما هــم اعتقــاد 
ــروز  ــت و ام ــر اس ــوق بش ــی، مخل ــر خالق ــه ه ــد ک داری

هــم بــا هم دســتی، او را کشــته ایم.« ]16[
ــد  ــی می توان ــم، به راحت ــن و عل ــری دی ــض ظاه تناق
ــدی  ــی خداون ــن و حت ــه دی ــد ک ــادر کن ــم را ص ــن حک ای
خرافــات  می کنیــم،  منســوب  وی  بــه  را  دیــن  کــه 
در  را  تکامــل  علمــی  دربــارۀ  شــواهد  نیچــه  اســت. 
ــش  ــه پیدای ــاور ب ــه ب  ـک ــن  ــای دی ــای علم ــر ادعاه براب
یک بــارۀ انســان از گل دارنــد ـ قــرار می دهــد و حتــی 

بــاز  و  تــن  از  چرکیــن  لبــاس  آوردن  بیــرون  هماننــد 
ــای آن  ــت و به ج ــنگین اس ــای س ــل و زنجیره ــردن غُ ک
رایحه هــا  خوش بوتریــن  بــا  را  لباس هــا  فاخرتریــن 
بــر تــن کــرده اســت.« ]23[ ســید احمدالحســن نیــز در 
همیــن راســتا بیــان می کنــد کــه مــا بــا مشــغول شــدن 
بــه دنیــا مــرگ را انــکار می کنیــم و روی آن ســرپوش 
می  گذاریــم. او مــرگ را همــدم و عزیــز می شــمارد، 
ــه  ــان را ب ــوی انس ــات دنی ــه اتفاق ــی ک ــوص زمان به خص

می انــدازد: وحشــت 
ــرگ  ــم... م ــوی او بازمی گردی ــم و به س ــا از خدایی »م
بخواهیــم  اگــر  ماســت.  مقابــل  نشــانۀ  بزرگ تریــن 
آن را در هــر لحظــه از زندگی مــان به روشــنی کامــل 
می بینیــم ولــی متأســفانه مــا آن را نمی بینیــم؛ چــون 
ــه  ــمان، ب ــکات بی ارزش ــه مش ــغولیم، ب ــا مش ــه دنی ب
امیالمــان، بــه شــهواتمان، بــه تمایاتمــان... باوجــود 
آنکــه تمامــی  ایــن مســائل در برابــر مــرگ کوچک اســت 
ــود را  ــر و دل خ ــم س ــه چش ــم ک ــا عاقه مندی ــی م ول
ببندیــم تــا مــرگ را نبینیــم؛ گویــی دشــمن ماســت. بــا 
اینکــه او عزیــز و همــدم اولیاســت؛ وقتــی دنیا ایشــان 

ــدازد.« ]24[ ــت می ان ــه وحش را ب
در واقــع تفــاوت رویکــرد دینــی بــا رویکــرد یالــوم 
در نحــوۀ برخــورد بــا موضــوع مــرگ و ایجــاد معنــا در 
ــب  ــدا و مذه ــه خ ــاد ب ــاور و اعتق ــه در ب ــی، ریش زندگ
دارد. ایــن دو بــاور اساســی و جدایی ناپذیرنــد؛ زیــرا 
ــد و  ــی می بخش ــه زندگ ــر ب ــی مؤث ــدا معنای ــه خ ــاور ب ب
دیــن نیــز مســیر و هــدف را بــه انســان نشــان می دهــد 

و بــه ســؤال هایش پاســخ می دهــد.
حذف خدا از معادلۀ زندگی

بــرای  خــدا  وجــود  انــکار  دلیــل  می آیــد  نظــر  بــه 
کــه  اســت  ایــن  هســتی گرا  روان شناســان  از  برخــی 
ــد  ــا خداون ــه ب ــود در رابط ــؤالات خ ــیاری از س ــرای بس ب
نیافته انــد.  جوابــی  نجات دهنــده  و  رحیــم  عــادل، 
دلایلــی  نمی تــوان  هیچ کــدام  آثــار  در  واقــع،  در 
یافــت کــه به صراحــت اثبــات کنــد خداونــد وجــود 
ــت از  ــوان راح ــه نمی ت ــت ک ــئله ای اس ــن مس ــدارد. ای ن
ــیلی  ــتی، س ــق هس ــکار خال ــا ان ــرا ب ــت؛ زی ــارش گذش کن
راه  انســان  زندگــی  بــه  بی معنایــی  و  بی هدفــی  از 
ــد  ــه خداون ــیم ک ــته باش ــاور داش ــر ب ــد. اگ ــدا می کن پی
توهــم اســت ناگزیــر بایــد بپذیریــم کــه انســان از 
عــدم متولــد شــده و بازگشــتش نیــز بــه عــدم خواهد 
ــه  ــگ زدن ب ــز چن ــی ج ــان راه ــن رو، انس ــود. از همی ب
زندگــی دنیــوی خــود نــدارد تا شــاید تســکینی بــر درد 
زوال پذیــری اش باشــد و در آینــده ای کــه به ســوی 
عــدم بازمی گــردد، برایــش حســرتی باقــی نمانــد. در 
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پــای از ایــن فراتــر نهــاده، خــدای چنیــن دینــی را نیــز به 
ــاف  ــم برخ ــد بگویی ــه بای ــاند. درحالی ک ــل می رس قت
تصــور عمــوم مــردم، اصــل آموزه هــای دیــن الهــی 
بیــان می کنــد کــه تکامــل یــک ســنت الهــی اســت. 
ــت و  ــت. خلق ــده اس ــاره ش ــت اش ــه دو خلق ــرآن ب در ق
پیدایــش حیــات زمینــی از آب اســت و بــدن جســمانی 
انســان نیــز نتیجــۀ تکامــل اســت؛ امــا پیدایــش نفــس 
در یکــی از عوالــم بالاتــر )عالــم انفــس( صــورت گرفتــه 
مرفــوع  گل  در  روح  شــدن  دمیــده  حاصــل  و  اســت 
اســت. ایــن مســئله را ســید احمدالحســن در کتــاب 
»توهــم بی خدایــی« بــا ذکــر دلیــل و شــواهد معتبــر 
 ]26[ می کنــد.  اثبــات   bاهل بیــت کام  و  قــرآن  از 
از  علمــا  ناقــص  درک  کج فهمــی  و  متأســفانه  امــا 
ــث  ــان( باع ــس انس ــش نف ــتین )پیدای ــش نخس پیدای
بــه وجــود آمــدن چنیــن تناقضاتــی شــده اســت. اگــر 
ــان  ــد ـ می ــم الهی ان ــن عل ــان دروغی ــه مدعی ــا –ک علم
ثقلیــن پیامبــر اکــرمs جدایــی نمی افکندنــد و مانــع 
از رســیدن صــدای قــرآن ناطــق )خلیفــة الله( بــه گــوش 
مــردم نمی شــدند، امــروزه بســیاری از مــردم دچــار 
چنیــن توهمــی  نمی شــدند کــه دیــن از پایــه و اســاس 

ــت. ــات و دروغ اس خراف
در نتیجــه، نیچــه و کســانی نظیــر او کــه ســاختارهای 
ریشــه  از  را  کهنــه  باورهــای  و  شکســتند  را  ســنتی 
خشــکاندند، در ابتــدا دســت بــه عملــی شــجاعانه 
زدنــد کــه می توانســت بــه روشــنگری از اصــل دیــن 
ختــم شــود؛ امــا متأســفانه نتوانســتند بیــن دیــن 
ــن  ــت و دی ــتی اس ــق هس ــتگاه آن خال ــه خاس ــی ک اله
ــات  ــا توهم ــده و ب ــدا ش ــود ج ــل خ ــه از اص ــی ک زمین
و تحریفــات انســانی آمیختــه گشــته اســت تفــاوت 

قائــل شــوند.

دین الهی در مصاف با دین زمینی
رابطــۀ  کــه  علومــی  اســت  ازجملــه  روان شناســی 
مســتقیمی  بــا دیــن دارد. ]27[ زیــرا دیــن و مذهــب به 
ارضــای بســیاری از نیازهــا ازجملــه احســاس امنیــت در 
زندگــی، ایجــاد معنــا در زندگــی و مــرگ، و پناهگاهــی 
بــرای اوقــات تنیدگــی زا و بحرانــی، ایجــاد هــدف در 
ــد.  ــک می کن ــود کم ــت خ ــرای حرم ــی ب ــی و وجه زندگ
روان شناســان  منظــر  از  دیــن  دربــارۀ  تحقیــق   ]3[
ســابقه ای طولانــی دارد. ویلیــام جیمــز، اریــک فــروم، 
یونــگ  گوســتاو  کارل  و  فرانــکل  ویکتــور  آلبــورات، 
خصــوص  در  کــه  هســتند  روان شناســانی  ازجملــه 
دیــن و علــل گرایــش بــه دیــن آثــار ارزشــمندی از خــود 
برجــای گذاشــتند. یونــگ دربــارۀ دیــن بیــان می کنــد:

عمومی تریــن  و  قدیمی تریــن  از  یکــی  »دیــن 
هرگونــه  بنابرایــن  اســت؛  انســانی  روح  تظاهــرات 
روانــی  ســاختمان  بــا  ســروکارش  کــه  روان شناســی 
ــن  ــد ای ــت کم نمی توان ــد، دس ــان باش ــخصیت انس ش
حقیقــت را نادیــده بگیــرد کــه دیــن تنهــا یــک پدیــدۀ 
بســیاری  بــرای  بلکــه  نیســت،  تاریخــی  و  اجتماعــی 
از افــراد بشــر حکــم یــک مســئلۀ مهــم شــخصی را 

]28[ دارد.« 
بااین حــال برخــی از روان شناســان، دیــدگاه متضادی 
بــه دیــن دارنــد. بــرای مثــال نیچــه کســی بــود کــه بــه 
دیــن و دیدگاه هــای اخاقــی ســنتی حملــه کــرد و 
به دنبــال رهایــی از اخاقیــات )بــه گفتــۀ خــود، بردگــی 
ــا  ــر ی ــان برت ــت انس ــه موقعی ــیدن ب ــیحیت( و رس مس
همــان اَبرمَــرد بــود. ]29[ فرویــد نیــز دیــن را یــک روان 
امیــدوار  و  کــرد  توصیــف  مخــدر  و  جهانــی  آزردگــی 
ــد. ]30[  ــه کنن ــی غلب ــن توهم ــر چنی ــان ها ب ــود انس ب
ســؤال مهمــی کــه بایــد فیلســوفان و روان شناســانی 
همچــون نیچــه و فرویــد بــه آن پاســخ دهنــد ایــن 
ــد؟!  ــن پرداخته ان ــۀ دی ــه مطالع ــه ب ــه چگون ــت ک اس
آیــا نظریــات خــود را در رابطــه بــا دیــن، بــر پایــۀ ادیــان 
جعلــی رایــج در میــان مــردم بنــا کرده انــد یــا اصــل 
دیــن کــه از تحریفــات بشــری در امــان مانــده اســت؟!
ــده  ــته ش ــدا سرش ــت خ ــر معرف ــان ب ــه انس ازآنجایی ک
ماننــد  مســائلی  بــه  نســبت  فطــری  به طــور  اســت 
وجــود خالــق، اصــل و ریشــۀ خــود، هــدف از خلقــت و 
اینکــه در ابتــدای ســفر وجــودی اش از کجــا آمــده و بــه 
ــه  ــا هنگامی ک ــت؛ ام ــکاو اس ــت کنج ــد رف ــا خواه کج
در مســیر شــناخت خالــق بــه بیراهــه مــی رود و مســیر 
خــود را در هیاهــوی دنیــا گــم می کنــد، خداونــد از 
روی رحمــت خویــش رســولانی را برمی گزینــد تــا یگانــه 
راه حقیقــت را بــه انســان نشــان دهنــد؛ بنابرایــن اصــل 
و ریشــۀ دیــن ارســال رســولی از جانــب خداونــد اســت 

ــد. ]31[ ــی آگاه کن ــدف زندگ ــا و ه ــان را از معن ــا انس ت
بنــا بــر چنیــن تعریفــی از اصــل دیــن، عاقانــه اســت 
ــب  ــود در مذه ــای موج ــی  فرقه ه ــم تمام ــه بگویی ک
یهودیــت، مســیحیت و اســام بایــد دیــن هماننــدی 
از جانــب خداونــدی واحــد و  باشــند؛ زیــرا همگــی 
ــرف  ــا دخل وتص ــفانه ب ــد. متأس ــی واحدن دارای هدف
ــکل  ــیاری ش ــیِ بس ــای مذهب ــان و فرقه ه ــان، ادی انس
گرفــت کــه هریــک فقــط ســهم کوچکــی از حقیقــت را 
ــهور  ــث مش ــول اللهs در حدی ــتند. رس ــود داش در خ
افتــراق بــه فرقــۀ ناجیــه )گــروه نجات یافتــه( اشــاره 
ســه  و  هفتــاد  بــر  »امتــم  می فرماینــد:  و  می کننــد 
آتش انــد  در  همگــی  کــه  می شــوند  متفــرق  گــروه 
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ــو از  ــن، ممل ــر ای ــا عاو ه ب ــما از برت ــر ش ــه تصوی ــدم ک ش
اشــباح مربــوط بــه گذشــته اســت. یــوزف، تنهــا لحظــۀ 
کنونــی واقعیــت دارد. مــا در خاتمــه فقــط زمــان حــال 
یــک  او  نیســت.  واقعــی  برتــا  می کنیــم.  تجربــه  را 
ــت.« ]16[ ــته اس ــده و گذش ــک آین ــی و پی ــورت خیال ص

اگرچــه یالــوم قصــد دارد بــا بیــان ایــن جملــه کــه 
خواننــده  بــه  اســت  گذشــته  و  آینــده  پیــک  برتــا 
ــود را  ــی خ ــای زندگ ــت و معن ــه حقیق ــود ک ــادآور ش ی
بایــد در اینجــا و اکنــون بیابــد، امــا ایــن مفهــوم را نیــز 
ــه  ــوی ک ــغله های دنی ــا مش ــان ها ب ــه انس ــاند ک می رس
ســرنخ هایی از گذشــته را نیــز همــراه خــود دارنــد از 
ــن  ــه ای ــد؛ ب ــت می گریزن ــان اس ــشِ  رویش ــه پی ــی ک مرگ
ــوان  ــرگ را می ت ــراب م ــی از اضط ــد رهای ــه کلی ــا ک معن
در گذشــته یافــت! زیــرا انســان آنچــه را بعــد از مــرگ در 
ــت.  ــرده اس ــه ک ــز تجرب ــته نی ــت در گذش ــارش اس انتظ
ــتی و  ــاوران نیس ــۀ خداناب ــه گفت ــد ب ــال، آن می توان ح
عــدم باشــد یــا بــه گفتــۀ دیــن آغــوش خداونــد باشــد. 
)مــا  می فرمایــد:   156 آیــه  بقــره  ســورۀ  در  خداونــد 
البتــه  بازمى گرديــم(.  او  به ســوى  و  خداییــم  آنِ  از 
ــد،  ــرده باش ــد نک ــوری را قص ــن منظ ــوم چنی ــاید یال ش
بلکــه ایــن موضــوع کــه گذشــته بــا آینــده پیونــدی 
دارد می توانــد ســرنخی از جانــب ضمیــر ناخــودآگاه او 

ــد. باش
از دیــدگاه دینــی، یکــی از مهم تریــن حقایقــی کــه 
ــان  ــش انس ــم پیدای ــود بدانی ــتۀ خ ــارۀ گذش ــد درب بای
از عالــم جســمانی اســت. مســلماً  در عالمــی قبــل 
آنچــه بســیاری از مدعیــان دروغیــن علــم الهــی یــا بــه 
ــه  ــتباه انداخت ــه اش ــی را ب ــن زمین ــزرگان دی ــری ب تعبی
کــه  همان طــور  اســت.  گِل  از  انســان  خلقــت  اســت 
پیش تــر گفتــه شــد، پیدایــش نفــس انســان از گِل 
ــت آدم و  ــه بهش ــی ک ــت، جای ــوده اس ــم ذر ب و در عال
ــع  ــان ها در آن واق ــۀ انس ــت هم ــان نخس ــوا و امتح ح
شــده بــود. پیدایــش حیــات در ایــن عالــم جســمانی 
همان طــور کــه قــرآن هــم بــه آن اشــاره می کنــد از 
ــدگان  ــا برگزی ــه تنه ــت ک ــه ای اس ــن قضی ــت. ای آب اس
خداونــد کــه حامــان علــم الهــی هســتند می تواننــد 
ــت های  ــع برداش ــد. در واق ــن کنن ــتی تبیی آن را به درس
نادرســت علمــای دیــن زمینــی این تصــور غلــط را ایجاد 
ــای  ــی و حکایت ه ــواهد علم ــن ش ــه بی ــت ک ــرده اس ک

ــود دارد. ]25[ ــق وج ــکافی عمی ــی ش دین
از  انســان ها  از  بســیاری  کــه  نیســت  تعجــب  جــای 
عالــم ذر، خاطــره ای بــه یاد نداشــته باشــند. بــه عقیدۀ 
مفهــوم  بــا  می تــوان  را  فراموشــی  ایــن  نویســنده، 
دفاعــی«  »مکانیزم هــای  و  ناخــودآگاه«  »ضمیــر 

کــدام  آن  خــدا  رســول  »ای  گفتنــد:  یکــی.«  به جــز 
مثــل  طریقــه ای  بــه  کــه  »آن هــا  فرمــود:  اســت؟« 
آنچــه امــروز مــن و اصحابــم بــر آن هســتیم باشــند.« 
]32[ بنابرایــن ایــن گــروه بایــد همــان گروهــی باشــد 
ــدا  ــب خ ــه از جان ــد ک ــروی می کنن ــری پی ــه از هدایتگ ک
مثبــت،  مســیحیت  ایجــاد  اســت.  شــده  برگزیــده 
کــه  حکومت هایــی  داعــش،  تروریســتی  گروهــک 
بــه بهانــۀ امــر بــه معــروف و نهــی از منکــر اجبــار را 
نژادپرســتی،  داده انــد،  قــرار  خویــش  کار  ســرلوحۀ 
کشــتار بــه بهانــۀ دیــن و... همگــی نمونه هایــی از 
ــطۀ  ــه به واس ــتند ک ــده ای هس ــای متفرق ش مذهب ه
ــا دیــن  ــر بــه آنه ــوان دیگ ــرف انســان نمی ت دخل وتص
ــی  ــن زمین ــرۀ دی ــد در زم ــا را بای ــه آنه ــت، بلک ــی گف اله

ــم. ــای دهی ج
ــه،  ــن مقال ــی در ای ــرد دین ــن و رویک ــا از دی ــور م منظ
همــان دیــن الهــی اســت کــه در آن دخل وتصرفــی 
ــه  ــت ]33[ و آنچ ــه اس ــورت نگرفت ــان ص ــب انس از جان
اهمیــت دارد دیــدگاه خلفــای الهــی اســت؛ یعنــی 
کســانی کــه برگزیــدۀ خداونــد هســتند و نــه علمــا 
ــص و  ــم ناق ــا فه ــت ب ــن اس ــه ممک ــن ک ــزرگان دی و ب
ــن  ــا در ای ــد. تنه ــه دار کنن ــن را خدش ــود دی ــل خ جه
ــه  ــه ب ــی منصفان ــم نگاه ــه می توانی ــت ک ــورت اس ص
ــی آن  ــش واقع ــیم و نق ــته باش ــب داش ــن و مذه دی
اضطراب هــای  و  زندگــی  معنــای  روان درمانــی،  در  را 
وجــودی بررســی کنیــم؛ بنابرایــن نویســنده بــا چنیــن 
ــه  ــی و ن ــن اله ــات دی ــه نظری ــکا ب ــی ات  ـیعن ــردی  رویک
دیــن جعلــی زمینــی ـ بــه نقــد ادامــۀ داســتان خواهــد 

پرداخــت.
پیش از جرقۀ زندگی

در داســتان »وقتــی نیچــه گریســت«، نیچــه در ابتــدا 
تصــور می کــرد کــه تنهــا مــرگ اســت کــه مــا را بــه خــود 

مشــغول کــرده اســت:
ــر  ــه تصوی ــأ! چ ــان دو خ ــت می ــه ای اس ــی جرق »زندگ
خــأ،  دومیــن  تنهــا  کــه  می بینــی  یــوزف.  جالبــی، 
ذهــن مــا را جلــب می کنــد و هرگــز بــه اولــی فکــر 

]16[ نیســت؟«  عجیــب  نمی کنیــم. 
امــا در ادامــۀ داســتان، زمانــی کــه نیچــه بــا بروئــر بــه 
گورســتان مــی رود، درمی یابــد کــه برتــا هم نــام مــادر 
ــق  ــوم عش ــه مفه ــد ک ــف می کن ــت. وی کش ــر اس بروئ
ــت  ــط اس ــده مرتب ــرگ و آین ــرس از م ــا ت ــا ب ــا نه تنه برت

بلکــه پیونــدی بــا گذشــتۀ بروئــر نیــز دارد:
ــارۀ  ــما درب ــات ش ــه تخی ــدیم ک ــه ش ــروز متوج »دی
برتــا از شــما در مقابــل آینــده، وحشــت از پیــری، مــرگ 
و فرامــوش شــدن محافظــت می کنــد. امــروز متوجــه 
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ــان  ــه بی ــی دارد ک ــل معروف ــد تمثی ــح داد. فروی توضی
می کنــد روانِ انســان شــبیه بــه یــک کــوه یخــی اســت 
کــه تنهــا قســمت اندکــی از آن در ســطح آب قــرار دارد 
و قابــل مشــاهده اســت )هشــیار(؛ امــا قســمت اعظم 
آن یعنــی همــان ضمیــر ناخــودآگاه )ناهشــیار(، در زیر 
ــل  ــر قاب ــاً غی ــت و عم ــرار دارد و ناپیداس ــطح آب ق س
دســترس اســت. محتویــات بخــش ناهشــیار بــرای 
ــی  ــال جنس ــز، امی ــامل غرای ــت و ش ــکار نیس ــان آش انس
وجــدان  و  خودآرمانــی  خاطــرات،  پرخاشــگرانه،  و 
ــه  ــوع ک ــکار ممن ــا و اف ــن، آرزوه ــر ای ــود. عاوه ب می ش
مــورد پذیــرش نیســتند، برخــی از رویدادهــای دردناک 
»مکانیــزم  طریــق  از  ناخوشــایند  هیجان هــای  و 
ــا  ــوند ت ــده می ش ــیار ران ــه ناهش ــرکوبی« ب ــی س دفاع
بــرای فــرد اضطــراب ایجــاد نکننــد. ]34[ مكانيزم هــای 
دفاعــی، اقدامــات ناهشــياری هســتند كــه به وســيلۀ 
برابــر  در  فــرد  از  خاطــرات  حــذف  گاهــی  و  تحريــف 
محافظــت  ناخوشــایند  احساســات  یــا  اضطــراب 
وجــود  مختلفــی  دفاعــی  مکانیزم هــای  می کننــد؛ 
دارد، امــا همــۀ آنهــا دارای دو ويژگــی مشــترک اند: 
ــان  ــد و فعالیتش ــکار می کنن ــا ان ــف ی ــت را تحری واقعی
به صــورت ناهشــیار اســت. ]35[ بــرای مثــال، ممکــن 
اســت فــردی در دوران کودکــی مــورد آزار و اذیــت قــرار 
خاطــرات  آن  خــودکار  به طــور  ذهــن  باشــد،  گرفتــه 
فــرد  اینکــه  بــدون  و  می کنــد  حــذف  را  دردنــاک 
ــز  ــران نی ــا دیگ ــی ب ــط صمیم ــاد رواب ــد از ایج آگاه باش
جلوگیــری می کنــد تــا از فــرد در برابــر آســیب بیشــتر 
محافظــت کنــد. به کارگیــری مکانیزم هــا در بســیاری 
از مــوارد بــرای فــرد کمک کننــده اســت، امــا به کارگیــری 
برخــی از آنهــا می تواننــد در زندگــی اختــال ایجــاد 

ــد. کن
تعارضــات  خصــوص  در  می توانــد  مســئله  ایــن 
درونــی نیــز صــادق باشــد. یــادآوری عالــم ذر بــرای 
انســانی کــه دل بســتۀ دنیــای وسوســه انگیز شــده 
اســت تعــارض ایجــاد می کنــد؛ زیــرا موجــب یــادآوری 
امتحــان نخســتین می شــود و مُهــر تأییــدی اســت 
ــه  ــودن آنچ ــی ب ــا و فان ــن دنی ــان در ای ــود امتح ــر وج ب
ــت  ــن اس ــان ای ــان انس ــت. امتح ــته اس ــه آن دل بس ب
ــم  ــی »عال ــر دوراه ــر س ــود ب ــی خ ــواره در زندگ ــه هم ک
جاودانــی«  ملکوتــی  »عالــم  و  فانــی«  اغواکننــدۀ 
ــته  ــاب آزاد گذاش ــان را در انتخ ــد انس ــرار دارد. خداون ق
اســت و البتــه در کنــار ایــن آزادی بــه او در رابطــه بــا 
رســولان  می دهــد.  انــذار  انتخاب هایــش  نتیجــۀ 
ــق  ــا و حقای ــت دنی ــه ماهی ــان را ب ــی، انس ــدۀ اله برگزی
پنهانــش آگاه می ســازند؛ و مــرگ در نهایــت چیــزی 

انســان  انتخاب هــای  حقایــق  از  پرده بــرداری  جــز 
ــود  ــاب خ ــۀ انتخ ــا از نتیج ــتۀ دنی ــردِ دل بس ــت. ف نیس
ــرگ،  ــد از م ــرا بع ــود؛ زی ــد ب ــذاب خواه ــرت و ع در حس
زندگــی  زمــان  در  کــه  می بینــد  جهنمــی   در  را  خــود 

ــت. ]36[ ــرده اس ــا ک ــود بن ــت خ ــه دس ــوی ب دنی

حقیقت زندگی دنیوی
انســان  دارد  فریبنــده  ظاهــری  دنیــا  ازآنجایی کــه 
را مســحور خویــش می ســازد، بســان زنــی زیبــا کــه 
ــت  ــوقه ای اس ــالومه معش ــو س ــت. ل ــق اس ــر عش مظه
کــه به ظاهــر سرشــار از عشــق و محبــت و دلســوزی 
ــتان را  ــردان داس ــایر م ــه و س ــع نیچ ــا در واق ــت، ام اس
بــه بــازی می گیــرد. او معشــوقه ای اســت کــه کمتــر 
مــردی تــوان نــه گفتــن بــه او را دارد، زن زیبایــی کــه هــر 
ــق  ــه عش ــد درحالی ک ــرار می ده ــر ق ــردی را تحت تأثی م
او  اســت.  بی اهمیــت  بازیچــه  یــک  ماننــد  برایــش 
حتــی اولیــن بوســۀ عشــق نیچــه را به ســختی بــه یــاد 
مــی آورد. لــو ســالومه برخــاف ســایر زنــان عاقــه ای بــه 
تأهــل نــدارد و در کنــار هیــچ مــردی در داســتان اهلــی 
نمی شــود. او تمامــی  شــخصیت های مــرد داســتان 
ــادار  ــک وف ــه هیچ ی ــا ب ــد، ام ــذب می کن ــود ج ــه خ را ب
داســتان  ایــن  در  ســالومه  لــو  شــخصیت  نیســت. 
تداعی کننــدۀ الهــۀ عشــق در کهن تریــن اســطورۀ 
ــان  ــش قهرم ــت. گیلگم ــش اس ــی گیلگم ــان، یعن جه
نامــدار و خســتگی ناپذیری اســت کــه از نظــر تــوان 
اســطوره،  ایــن  در   ]37[ بی همتاســت.  دانایــی  و 
ــه او  ــی رود و ب ــش م ــزد گیلگم ــه ن ــق ب ــۀ عش ــا اله اینان

می گویــد:
»گیلگمش به حضور من بیا و داماد من باش.

ثمره ات را به من عطا کن تا از آن بهره مند گردم.
بگذار من عروس تو و تو داماد من باشی...

ــخ  ــا پاس ــه اینان ــود و ب ــخن گش ــه س ــب ب ــش ل گیلگم
داد:

ــود،  ــوش می ش ــرما خام ــه در س ــدانی ک ــز آتش ــو ج ت
ــتی. نیس

ــاد را  ــوران و ب ــه ب ــی ک ــی می مان ــون درب ناقص ــو چ ت
مانــع نیســت.

تــو کاخــی هســتی کــه درون آن شــیرمردان شکســت 
می خورنــد

و فیلی هستی که کجاوه اش را ویران می سازد...
بر عشق کدام یک از عاشقانت پایدار مانده ای؟

و از کدام یک از بندگانت همیشه راضی بوده ای؟«
ــد  ــی نمی توان ــن خصوصیات ــه چنی ــت ک ــح اس پرواض
بیانگــر نماد الهۀ عشــق باشــد؛ بلکــه اینانا در داســتان 
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آدمــی  را  روان  ناهشــیار  کــه  به این ترتیــب  اســت، 
بــه مرتبــۀ آگاهــی می رســاند و ســپس انســان را آزاد 
می گــذارد تــا بهتریــن انتخــاب را داشــته باشــد. دیــن 
ــد و او  ــل می کن ــی متص ــه لایتناه ــرد را ب ــن ف همچنی
اهمیــت  دارای  کــه  هدف هایــی  و  بیهودگی هــا  از  را 

واقعــی نیســتند نجــات می دهــد. ]27[
ــکار  ــی ان ــای دفاع ــی مکانیزم ه ــه برخ ــن، اگرچ بنابرای
و واپس رانــی )پنهــان کــردن اطاعــات ناخوشــایند 
حــل  بــرای  ناخواســته(  به طــور  خــودآگاه  ذهــن  از 
بــه  دســت  اضطــراب  رفــع  و  شــده  ایجــاد  تعــارضِ 
می گذارنــد،  ســرپوش  گذشــته  بــر  و  می شــوند  کار 
جســت وجوی  در  کــه  انســانی  بــرای  حقیقــت  امــا 
به جــا  خــود  از  ســرنخ هایی  همیشــه  اســت  آگاهــی 
می گــذارد و فــرد را بــه کنــکاش در گذشــته بــرای یافتــن 
گم شــده اش وا مــی دارد. البتــه همان طــور کــه یونــگ 
ســخن  مــا  بــا  بی پــرده  ناخــودآگاه  می کنــد  بیــان 
را  مدفون شــده  خاطــرات  و  مفاهیــم  و  نمی گویــد 
ــا  ــیلۀ نماده ــودآگاه به وس ــه ناخ ــد، بلک ــاش نمی کن ف
بــه مــا ســرنخ می دهــد. ]42[ اســم برتــا می توانــد 
ــۀ  ــا آورده، لحظ ــه دنی ــر را ب ــه بروئ ــادری ک ــادی از م نم
ــی  ــه اتفاقات ــد و ب ــر از آن باش ــی قبل ت ــا حت ــدش ی تول
اشــاره کنــد کــه پیــش از تولد دنیــوی او رخ داده اســت.

فراسوی جرقۀ زندگی
و  اســت  بشــر  نــوع  صفــات  از  یکــی  مرگ آگاهــی، 
انســان  از  غیــر  دیگــری  ارگانیــک  موجــود  تابه حــال 
عقیــدۀ  بــه  اســت.  نیندیشــیده  خــود  مــرگ  بــه 
واضح تریــن  مــرگ  و  نیســت  گریــزی  مــرگ  از  یالــوم 
 ]43[ اســت.  غایــی  دل واپســی  قابل درک تریــن  و 
نیســتی  از  ترســیدن  را  مــرگ  اضطــراب  کی یرکگــور 
تعریــف می کنــد. او معتقــد اســت کــه انســان دلهــرۀ 
از  دارد.  را  شــدن  نیســت  و  خــود  دادن  دســت  از 
ــای  ــر لایه ه ــرگ زی ــۀ م ــراب برهن ــوم اضط ــدگاه یال دی
والایــش  جابه جایــی،  نظیــر  دفاعــی  مکانیزم هــای 
ــاع  ــدل دف ــکی م ــود. پیزینس ــان می ش ــل پنه و تبدی
می دهــد:  ارائــه  مــرگ  افــکار  برابــر  در  را  دوگانــه ای 
مکانیزم هــای دفاعــی نزدیــك کــه نــوع اولیــۀ دفــاع در 
ــد  ــتند؛ مانن ــرگ هس ــا م ــط ب ــیار مرتب ــکار هش ــر اف براب
ســرکوبی و دلیل تراشــی کــه فــرد را قــادر بــه تحمــل 
طریــق  از  کــه  دور  دفاع هــای  و  می کننــد  اضطــراب 
ــردن  ــر ک ــردن و بادوام ت ــمند ک ــاختن، ارزش ــادار س معن
ــا او  ــد ت ــا می کنن ــرد مهی ــرای ف ــی ب ــرد، امنیت ــی ف زندگ
ــه  ــه مقابل ــن وج ــه بهتری ــرگ ب ــراب م ــا اضط ــد ب بتوان

کنــد. ]44[

ــاره  ــن اش ــید احمدالحس ــه س ــور ک ــش همان ط گیلگم
ــه  ــت رد ب ــش دس ــت. گیلگم ــادی از دنیاس ــد نم می کن
ســینۀ او می زنــد؛ زیــرا ماهیــت وی را بــا وجــود زیبایــی 
و فســون گری اش به خوبــی شــناخته اســت. نــه گفتــن 
بــه اینانــا، گیلگمــش را از بنــد دنیــا رهــا کــرد و موجــب 

شــد تــا کوله بــار ســفر بــه جاودانگــی را ببنــدد. ]38[
لــو  عشــق  حقیقــت  بــا  نیــز  نیچــه  کــه  هنگامــی  
ــت  ــه دنیاس ــدن ب ــغول ش ــادی از مش ــه نم ــالومه ک س
مواجــه می گــردد، بــه ایــن بینــش می رســد کــه عشــق 
ــن  ــی از چنی ــت. رهای ــش نیس ــی  بی ــالومه توهم ــو س ل
ــود  ــه خ ــا را ب ــه م ــت آنچ ــناخت ماهی ــی و ش توهمات
مشــغول ســاخته اســت می توانــد گامــی  بــرای درمــان 
روحــی هــر انســانی باشــد. امــام علــیg در خصوص 
حقیقــت دنیــا می فرماینــد: »بــه دنیــا خــو گرفتنــد 
و آنــان را فریفتــه ســاخت؛ و بــدان اعتمــاد کردنــد و 
ــۀ 31  ــن در نام ــت.« ]39[ همچنی ــان انداخ ــر خاکش ب
فریفتــه  مبــادا  و   ...« می کننــد:  بیــان  نهج الباغــه 
شــوی کــه ببینــی دنیــاداران بــه دنیــا دل می نهنــد، و 
ــو را از  ــدا ت ــه خ ــد. چ ــر می جهن ــر یکدیگ ــا ب ــرِ دنی ــر س ب
دنیــا خبــر داده و دنیــا وصــف خویــش را با تــو در میان 
نهــاده و پــرده از زشــتی هایش برایــت گشــاده... دنیــا 
ــازی  ــه ب ــان ب ــا آن ــا ب ــد و دنی ــود گرفته ان ــروردگار خ را پ
پرداختــه و آنــان ســرگرمِ بــازی دنیــا، و آنچــه را پــسِ آن 

اســت فرامــوش کرده انــد.« ]40[
همان طــور کــه گفتــه شــد امتحــان انســان همــان 
آزاد گــذاردن او در انتخــاب بیــن دنیــا یــا جاودانگــی 
اســت. البتــه ایــن امتحــان بــه همیــن ســادگی نیســت 
ــه  ــد هم ــی باش ــن انتخاب ــاً چنی ــر واقع ــم اگ ــه بگویی ک
دنیــا  زیــرا  می کننــد؛  انتخــاب  را  جاودانگــی  قطعــاً 
ــدن  ــیراب ش ــدۀ س ــه وع ــد ک ــرابی می مان ــون س همچ
ــه در  ــت ک ــی  اس ــد، توهم ــنه را می ده ــان تش ــه انس ب
پرتــگاه نیســتی بــه دل انســانی کــه میــل بــه نامیرایــی 
دارد شــک می انــدازد کــه نکنــد جاودانگــی تنهــا یــک 
افســانه باشــد! و دروغ شــیرینی اســت کــه انســان آن را 

ــا. ــالومه و برت ــو س ــق ل ــد عش ــد؛ مانن ــاور می کن ب
در ایــن امتحــان فــرد ناگزیــر در تعــارض انتخاب هــای 
خویــش قــرار دارد. همان طــور کــه رســول اکــرمs بــه 
ــد:  ــد و می فرماین ــاره می کنن ــی اش ــارض درون ــن تع ای
ــان  ــتان رحم ــت از انگش ــن دو انگش ــان بی ــب انس »قل
ــد  ــه می توان ــت ک ــل اس ــت جه ــک انگش ــرار دارد.« ی ق
ــر  ــت دیگ ــرد، و انگش ــرو بب ــا ف ــی دنی ــان را در تاریک انس
ــی  ــور جاودانگ ــه ن ــرد را ب ــد ف ــه می توان ــت ک ــل اس عق
بیــان  نیــز  یونــگ  گوســتاو  کارل   ]41[ دهــد.  پیونــد 
ــوده  ــد ب ــن نیازمن ــه دی ــواره ب ــان هم ــه انس ــد ک می کن
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را  زندگــی  هرچقــدر  کــه  اســت  ایــن  حقیقــت  امــا 
ــری  ــان، پی ــم از زم ــم نمی توانی ــاز ه ــازیم ب ــا بس پرمعن
 ـکــه یالــوم از آن هــا به عنــوان ســه دشــمن  و مــرگ  
ــریِ  ــم. اجتناب ناپذی ــد ـ ]16[ بگریزی ــاد می کن ــی ی واقع
مــرگ در تعــارضِ عمیــق بــا فطــرت انســان و میــل 
ــان  ــه بی ــوم و نیچ ــه یال ــرار دارد. آنچ ــی ق ــه جاودانگ ب
می کننــد ایــن اســت کــه بعــد از مــرگ چیــزی جــز عــدم 
و خــأ نخواهــد بــود؛ بنابرایــن تــا می توانیــم بایــد 
ــور  ــا و ش ــذت، معن ــار از ل ــود را سرش ــوی خ ــی دنی زندگ
ــد  ــان می رس ــه پای ــی ب ــه زندگ ــی ک ــم. زمان ــی کنی زندگ
دیگــر مــا هــم وجــودی نداریــم تــا مجبــور بــه تجربــۀ 
زندگــی  از  کمــال  و  تمــام  درحالی کــه  باشــیم  عــدم 
اســتفاده کردیــم! نیچــه دراین خصــوص می گویــد: 
»آدمــی، تشــنۀ بــودن اســت و گویــی بــرای مانــدن 
متولــد شــده اســت امــا شــگفت آنکــه نیســتی پیوســته 
ــود  ــد. وج ــرار می ده ــورش ق ــرض ی ــود او را در مع وج
آدمــی  جولانــگاه هســتی و نیســتی اســت. در واقــع 
ــام و  ــه تم ــه ب ــت ک ــتار آن اس ــو خواس ــان از یک س انس
کمــال در زندگــی غوطــه ور گــردد و از ســویی از نامیرایــی 
ــه  ــت ک ــد اس ــه آرزومن ــد. به طوری ک ــد باش ــز بهره من نی

هم زمــان در زمــان و در ابدیــت بزیــد.« ]37[
میــل بــه نامیرایــی در واقــع اعترافــی اســت بــه اینکــه 
مفهــوم خداونــد و احساســات مذهبــی در وجــود 
ــی  ــی ویژگ ــرا نامیرای ــت؛ زی ــده اس ــه دوان ــان ریش انس
می پیوندنــد.  او  بــه  کــه  کســانی  و  اســت  خداونــد 
ویکتــور فرانــکل بــه وجــود احساســات عمیــق مذهبی 
می گویــد:  و  می کنــد  اشــاره  انســان ها  تمــام  در 
ــال  ــب در ح ــهود، مذه ــر مش ــام ظواه ــاس تم »براس
نابــودی و مــرگ نیســت و برخــاف ایــن حــرف نیچــه کــه 
گفــت »خــدا مــرده اســت«، خــدا نمــرده اســت.« ]43[
ــه  ــی مقابل ــه توانای ــان اگرچ ــی، انس ــن اله ــر دی از منظ
بــا ســه دشــمن بزرگــش در دنیــا را نــدارد، امــا آزاد اســت 
ــتش را در  ــد دس ــد. می توان ــاب بزن ــه انتخ ــت ب ــا دس ت
دســت دنیــا بگــذارد و در عــدم فــرو رود یــا دســتش را به 
ــه  ــرود. البت ــی ب ــفر جاودانگ ــه س ــد و ب ــدا ده ــت خ دس
بــرای رســیدن بــه جاودانگــی بایــد همچــون گیلگمــش 
را  جاودانه هــا  تــا  گذشــت  صعب العبــور  دریایــی  از 
ــد  ــد خواه ــه مقص ــی ب ــفر کس ــن س ــرد. در ای ــات ک ماق
را  دیــن  علــم  یعنــی  جاودانگــی  آییــن  کــه  رســید 
بیامــوزد. در ایــن دریــای صعب العبــور ناگزیــر بــا دو 
مواجــه  خوفنــاک  حقیقــت  دو  و  محــض  ســیاهی 
ــی  ــرگ، تاریک ــگام م ــا هن ــرش آنه ــه پذی ــویم ک می ش
ــازد:  ــل می س ــی تبدی ــم جاودانگ ــی رَحِ ــه تاریک ــور را ب گ

ــود. ــیرین وج ــم ش ــا، و توه ــاد دنی ــا نم اینان

انسان در ورطۀ خودشیفتگی جمعی
اختــال  نوعــی  خودشــیفته  شــخصیتِ  اختــال 
شــخصیت اســت کــه در آن فــرد خــود را بــزرگ و مهــم 
دانایــی،  توهــم  دچــار  کــه  به گونــه ای  می پنــدارد، 
اصطــاح   ]45[ می شــود.  لیاقــت  و  توانمنــدی 
بــه  اشــاره  بــرای  بــار  اولیــن  بــرای  خودشــیفتگی 
ــود  ــدن خ ــا ب ــه ب ــد ک ــرده ش ــه کار ب ــانی ب ــرش کس نگ
ــدن  ــا ب ــول ب ــور معم ــه به ط ــد ک ــار می کنن ــه رفت آن گون
امــا  می شــود؛  رفتــار  جنســی  امیــال  مصــداق  یــک 
روان کاوان بعدهــا متوجــه شــدند کــه ویژگی هــای 
از  وســیعی  طیــف  در  خودشــیفته  بیمــاران  نگــرش 
 ]46[ می خــورد.  چشــم  بــه  نیــز  دیگــر  بیمارهــای 
برخــوردار  بیشــتری  روان  ســامت  از  انســان  هرچــه 
شــد.  خواهــد  خودشــیفتگی  دچــار  کمتــر  باشــد، 
بااین حــال بعیــد اســت کــه خودشــیفتگی کامــلًا از 

]45[ بربنــدد.  رخــت  آدم  وجــود 
اصطــاح خودشــیفتگی یــا نارسیسیســم از نارســیس 
شــده  گرفتــه  یونــان ـ  اســاطیر  چهره هــای  از   ـیکــی   
ــت،  ــادی داش ــیار زی ــی بس ــه زیبای ــیس ک ــت. نارس اس
دختــران زیــادی را دلباختــۀ خودســاخته بــود، اما برای 
عشــق آنهــا ارزشــی قائــل نبــود. اِکــو یکــی از پریانــی کــه 
ــه  ــیس را ک ــود، نارس ــته ب ــاکام و دل شکس ــق او ن از عش
ــه  ــا ب ــرد ت ــن ک ــود نفری ــران ب ــر دیگ ــی از مه ــش ته قلب
عشــق خویشــتن گرفتــار شــود. روزی نارســیس در کنــار 
برکــه ای خــم شــد تــا از آب زلال آن بنوشــد کــه ناگهــان 
دلباختــۀ  بی درنــگ  و  دیــد  آب  در  را  خــود  تصویــر 
تصویــر خــود شــد. نارســیس بــه اشــتباه تصویــر را 
واقعــی تصــور کــرد و تــاش می کــرد کــه بــا او صحبــت 
ــود را در آب  ــت خ ــاورد. او دس ــت بی ــه دس ــد و او را ب کن
فــرو می بــرد تــا تصویــر را در آغــوش بگیــرد ولــی تصویــر 
به ناچــار  و  می شــد  محــو  آب  امــواج  حرکــت  اثــر  در 
دســت از آب بیــرون می کشــید و دوبــاره بــه انتظــار آرام 
شــدن آب و ایجــاد دوبــارۀ تصویــر می نشســت. او کــه 
ــه آن  ــا ب ــوخت، مدت ه ــود می س ــر خ ــق تصوی در عش
خیــره مانــد تــا اینکــه در نهایــت در ســودای عشــق 

ــپرد. ]47[ ــان س ــود ج ــه خ ــبت ب ــود نس ــران خ بی ک
ــت  ــان هایی اس ــت انس ــع حکای ــتان در واق ــن داس ای
حقیقــت  در  کــه  می شــوند  چیــزی  آن  شــیفتۀ  کــه 
وجــودی نــدارد. هــزاران ســال بعــد از روشــنگری دیــن 
الهــی از ماهیــت دنیــا و انســان، پیشــرفت های علمــی 
 بشــر نشــان داد کــه هســتی و وجــود کلــی مخلــوق از 
عــدم و هیــچ اســت؛ بــه ایــن معنــا کــه دنیــای مــادی و 
هرچــه در آن اســت ماننــد تصویــر نارســیس تنهــا یــک 
وجــود مجــازی اســت کــه تاش بــرای بــه دســت آوردن 

هفته نامه زمان ظهور13



ــن،  ــر ای ــد. عاوه ب ــق باش ــد خال ــه بتوان ــت ک ــال اس مح
خالــق هســتی بایــد دارای صفاتــی ازجملــه مطلــق، 
به طــوری  باشــد،  بــودن  نامحــدود  و   ]48[ قدیــم 
ــد؛  ــه نماین ــد و احاط ــد او را در برگیرن ــاد نتوانن ــه ابع ک
زیــرا در ایــن صــورت، او حــادث ]49[ خواهــد بــود. 
همچنیــن وجــود کلــی مخلــوق نبایــد چیــزی جــز 
عــدم و وجــود مجــازی باشــد زیــرا در مقابــل ذات 
الهــی قــرار می گیــرد؛ زیــرا اگــر بگوییــم وجــود انســان 
ــا  ــر ب ــت ناگزی ــی اس ــود حقیق ــک وج ــان ی ــن جه و ای
چنیــن پرسشــی روبــه رو خواهیــم شــد کــه آیــا انســان و 
ســایر مخلوقــات در ذات خــدا خلــق شــده اند یــا خــارج 
از ذات خــدا؟! آیــا خــدا داخــل در خلقــش اســت یــا 
ــی  ــود کل ــر وج ــن اگ ــای دارد؟! بنابرای ــا ج ــارج از آن ه خ
مخلــوق را عــدم در نظــر نگیریــم، یــا بایــد قبــول کنیــم 
کــه خــدا حــادث اســت یــا مخلــوق قدیم کــه در هــر دو 
صــورت الوهیــت مطلــق و وحدانیت خداونــد را نقض 
کرده ایــم. ]50[ اگرچــه بشــر بــا پیشــرفت علمــی  ناچیــز 
ــت  ــن حقیق ــه ای ــد ب ــود می توان ــۀ خ ــر منصفان و تفک
امــا چنــان در ورطــۀ خودشــیفتگی  نزدیــک شــود، 
ــود  ــای موج ــه واقعیت ه ــت ک ــه اس ــرو رفت ــی ف جمع
ــرد. ــد و بپذی ــد ببین ــاید نمی خواه ــا ش ــد ی را نمی توان

ارویــن یالــوم بــا خلــق رمــان زیبــای وقتــی 
نیچــه گریســت توانســت تولــد روان درمانــی، 
ــکار  ــر اف ــی، و تأثی ــفه و روان شناس ــد فلس پیون
ــد.  ــان ده ــی نش ــد را به خوب ــن رون ــر ای ــه ب نیچ
در رمــان مــورد بحــث، شــفای بروئــر و به دنبــال 
آن نیچــه در برمــا شــدن حقیقــت، عشــقی بــود 
ــغول  ــود مش ــه خ ــرد را ب ــودآگاه ف ــن خ ــه ذه ک
می کنــد تــا دغدغه هــای وجــودی عمیق تــری 
ماننــد تــرس از مــرگ، فرصتــی بــرای راهیابــی 

آن بیهــوده خواهــد بــود. امــروزه ایــن امــر کــه برآینــد 
اســت  صفــر  بــا  برابــر  جهــان  در  موجــود  نیروهــای 
ــان  ــی انس ــتی و حت ــان هس ــه جه ــد ک ــان می ده نش
به عنــوان بخــش ناچیــزی از ایــن جهــان هســتی از 
ــت  ــی اس ــن موضوع ــت. ای ــده اس ــود آم ــه وج ــچ ب هی
ــه  ــف ب ــات مختل ــه نظری ــه ب ــا توج ــان ب ــه فیزیک دان ک
آن اقــرار دارنــد و ســید احمدالحســن در کتــاب توهــم 
ــت  ــه اس ــا پرداخت ــن نظریه ه ــی ای ــه بررس ــی ب بی خدای
و اســتدلال می کنــد کــه تنهــا خالــق هســتی وجــودی 
خدانابــاوران  اینکــه  جالــب   ]25[ دارد.  حقیقــی 
اگزیستانسیالیســم وجــود نداشــتۀ خــود را آن قــدر 
ــزی  ــد هرچی ــه می توانن ــد ک ــور می کنن ــا تص ــا و توان دان
ازجملــه معنــا را در زندگــی خلــق کننــد. ایــن حقیقتــی 
ــذاق  ــه م ــاً ب ــت و قطع ــخت اس ــاورش س ــه ب ــت ک اس
خودشــیفتگانی کــه نــژاد انســان را پیشــرفته، مترقــی، 

صاحــب علــم و تمــدن می داننــد خــوش نمی آیــد.
بــرای روشــن شــدن میــزان ترقــی و دســتاوردهای 
بشــری، مثــال مــوش کــوری را در نظــر بگیریــد کــه 
همــه عمــرش را در ســوراخی زیرزمیــن زندگــی می کنــد 
را  آســمان خراش  یــک  نقشــۀ  اتفاقــی  به طــور  و 
پیــدا می کنــد. بعــد از بررســی های بســیاری کشــف 
ــذی  ــی روی کاغ ــای منظم ــوط و زوای ــه خط ــد ک می کن
ــودش  ــوش و ذکاوت خ ــه ه ــت و ب ــده اس ــیده ش کش
کشــف  زوایــا  و  خطــوط  ایــن  میــان  در  را  نظــم  کــه 
همــان  در  اگــر  درحالی کــه  می بالــد؛  اســت  کــرده 
مــکان افــرادی پایه هــای آســمان خراش را در زمیــن 
ــن را  ــر زمی ــه و حف ــاط نقش ــد ارتب ــد، نمی توان ــر کنن حف
ــوده ای  ــراد کار بیه ــن اف ــد ای ــور  کن ــاید تص ــد، ش دریاب
ــی  ــرفت های علم ــر پیش ــال اگ ــد. ح ــام می دهن را انج
بشــر  گذشــتۀ  بــا  مقایســه  در  نــه  را  بشــر  تمــدن   و 
بــا  مقایســه  در  بلکــه  حیوانــی  گونه هــای  ســایر  یــا 
قوانیــن موجــود و حقایــق نامکشــوف کل هســتی 
در نظــر بگیریــم، آیــا بــاز هم چنیــن پیشــرفت هایی 
کــه  درمی یابیــم  اینکــه  یــا  می پنداریــم؟!  بــزرگ  را 
ــد.  ــا بزرگ ان ــن م ــط در ذه ــز فق ــای ناچی ــن ترقی ه ای
ــانی  ــژاد انس ــرای ن ــازی ب ــود مج ــدم و وج ــتِ ع حقیق
گشــته  مبتــلا  جمعــی  خودشــیفتگی  یــک  بــه  کــه 
ــه  ــوض اینک ــی در ع ــه برخ ــد ک ــخت می آی ــدر س آن ق
ــرده  ــی ک ــازی را فرافکن ــود مج ــن وج ــد، ای آن را بپذیرن
و بــه خــدا نســبت می دهنــد و می گوینــد خداونــد 
ــق  ــود آن را خل ــن خ ــر در ذه ــه بش ــت ک ــی  اس توهم

ــت. ــرده اس ک
همان طــور کــه پیش تــر نیــز اشــاره شــد براســاس 
عــدم  منطقی فلســفی،  ثابــت  بدیهیــات  و  عقــل 

سخن پایانی
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ــرگ  ــرس از م ــولًا ت ــد. اص ــدا نکنن ــی پی ــه آگاه ب
ناشــی از تعــارض میــان مرگ آگاهــی و میــل بــه 
ــۀ  ــاس نظری ــت. براس ــان اس ــی در انس جاودانگ
یالــوم پذیــرش مــرگ و نیســتی باعــث می شــود 
نهایــت  زندگــی اش  لحظه هــای  از  انســان 
را ببــرد و حســرتی بــر دل خویــش  اســتفاده 
باقــی نگــذارد. وی معتقــد اســت کــه انســان بــا 
ــرد و  ــتن را فرامی گی ــه زیس ــرگ چگون ــرش م پذی

ــد. ــا می بخش ــال و معن ــود کم ــتی خ ــه هس ب
 نکتــۀ اساســی ایــن اســت کــه چنیــن پذیــرش 
ــان  ــارض را از می ــد تع ــع نمی توان ــی در واق تلخ
بــردارد و توضیــح دهــد کــه میــل درونی انســان 
بــه جاودانگــی از کجــا سرچشــمه می گیــرد و 
چــرا انســان تــا ایــن حــد از عــدم و مــرگ هــراس 
دارد؟ جــواب بــه ایــن ســؤال و حــل تعــارض 
وجــودی تنهــا از طریــق دیــن الهــی ممکــن 
ــه  ــگ زدن ب ــق چن ــان از طری ــود. انس ــد ب خواه
ــه  ــمانی ب ــرگ جس ــود م ــا وج ــی ب ــمان اله ریس
ــرد  ــد ک ــدا خواه ــت پی ــوی دس ــی معن جاودانگ
و این گونــه بــه هــدف از خلقــت خویــش کــه 
ــور  ــه ن ــدن ب ــل ش ــدا و وص ــناخت خ ــان ش هم
الهــی و جاودانگــی اســت دســت پیــدا می کند. 
بنابرایــن انســانی که ســرگرم دل مشــغولی های 
را  نیســتی  و  مــرگ  اضطــراب  گشــته،  دنیــوی 
ناچــاراً تجربــه می کنــد؛ زیــرا عــدم و نیســتی 
متأســفانه  می کنــد.  تهدیــد  را  فــرد  آینــدۀ 
ــی  ــود  ـیعن ــات خ ــا راه نج ــردم تنه ــیاری از م بس
ــار  ــناختند و معی ــتی نش ــی ـ را به درس ــن اله دی
دیــن  مذهــب،  و  خــدا  پذیــرش  در  را  خــود 
زمینــی و تحریف شــده قــرار دادنــد؛ بنابرایــن در 
مســیر درک حقیقــت بــه بیراهــه رفتنــد و دچــار 
خودشــیفتگی  طرفــی  از  شــدند.  ســرگردانی 
ــزان  ــر می ــه ب ــت ک ــری اس ــوع دیگ ــی موض جمع
انســان  ماقــات  می افزایــد.  ســرگردانی  ایــن 
خودشــیفته بــا حقیقت خویش همچــون عبور 
ــش  ــطورۀ گیلگم ــور در اس ــای صعب العب از دری
ــط  ــدا توس ــکار خ ــت. ان ــخت و طاقت فرساس س
نیچــه و هم اندیشــانش می توانــد یــک نــوع 
مکانیــزم دفاعــی در برابــر رویارویــی بــا حقایقــی 
باشــد کــه توهمــات خودشــیفتگی را درهــم 
می شــکند؛ به طــوری کــه اگــر وجــود خــدا انــکار 
بایــد  را  خــود  وجــود  عــدم  به ناچــار  نشــود 
پذیرفــت. اگــر انســان به دنبــال حقیقــت باشــد 
ناگزیــر درمی یابــد کــه وجــودش از هیــچ اســت 

ــذف  ــز ح ــی اش نی ــۀ زندگ ــدا را از معادل ــر خ و اگ
کــرده باشــد هنــگام مواجهه با چنیــن حقیقتی 
مواجــه  وحشــت انگیزی  مطلــق  تاریکــی  بــا 
ــود  ــار رک ــرد را دچ ــد ف ــه می توان ــد ک ــد ش خواه
ــی  ــه حقیقت ــر ب ــه اگ ــد. درحالی ک ــدی کن و ناامی
کــه دیــن پیــشِ روی مــا می گــذارد رجــوع کنیــم 
ــود  ــت وج ــان قابلی ــس انس ــه نف ــم ک درمی یابی
ــه  ــد ک ــل می کن ــه ای عم ــد آین ــی مانن دارد؛ یعن
رویــش را به هرآنچــه برگرداند تجلــی آن خواهد 
ــد  ــاب کن ــد انتخ ــان می توان ــن انس ــد؛ بنابرای ش
کــه به جــای انعــکاس تاریکــی و عــدم، انعکاس 
نــور جاودانگــی باشــد. در واقــع بــه میزانــی کــه 
ــز  ــا متمرک ــود و دنی ــه خ ــود را ب ــه خ ــان توج انس
کنــد، بــه همــان میــزان از خــدا و نــور جاودانگــی 

ــی رود. ــرو م ــدم ف ــرده و در ع ــت ک غفل
در نتیجــه بایــد بگوییــم انســان تنهــا عدمــی 
نــه  انســان  دارد.  وجــود  قابلیــت  کــه   اســت 
در  معنایــی  بتوانــد  کــه  تواناســت  آن قــدر 
ــه  ــت ک ــدر داناس ــه آن ق ــد و ن ــق کن ــی خل زندگ
ناچیــز  پیشــرفت های  بــا  را  حقیقــت  بتوانــد 
او  تلاش هــای  اگرچــه  دریابــد.  خــود  بشــری 
مســیر  و  راه  در  کــه  می شــود  باعــث  گاهــی 
ریختــن  دور  ماننــد  بگیــرد؛  قــرار  درســتی 
امــا  نیچــه،  ساختارشــکنی های  و  باورهــا 
کــه  الهــی  دیــن  و  هدایتگــر  خداونــد  تنهــا 
در  بشــر  تحریف هــای  و  دســت کاری ها  از 
ــای  ــه معن ــد او را ب ــت می توان ــده اس ــان مان ام
حقیقــی و مؤثــر در زندگــی برســاند و طعــم 

بچشــاند. او  بــه  را  جاودانگــی 
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ــم اند. ــدۀ خش ــه زایی ــد ک را می بینی
بــا خیال مــن بــه یکــی از دعواهای 
مســئله ای  مثــاً  بیــا.  خیابانــی 
ناموســی در گرفتــه و مــردِ ماجــرا، 
ــه  ــمانش را گرفت ــوی چش ــون جل خ
و  می کشــمت...  می زنــد:  داد  و 
را  انســان  یــک  جــان  می کشــد! 
ــه  ــه اینک ــه ب ــدون توج ــرد! ب می گی
اصــل ماجــرا چــه بــوده؟! لحظــه ای 
بــه خــود می آیــد کــه در دســتش 
چاقویــی اســت بــه رنــگ خــون! چــه 
انــدازه بایــد شــانس بــا او همــراه 
باشــد کــه ضربــات چاقــو مهلــک 
نباشــد کــه متأســفانه در اکثر مــوارد 
خشــم به حــدی غالــب شــده کــه 

دیگــر کار از کار گذشــته اســت.
دیــدگاه  از  نمی خواهــم 
روان شناســی بــه مســئلۀ خشــم 
مقالــه  ایــن  نــه  کــه  بپــردازم 
از  مــن  نــه  و  دارد  را  گنجایشــش 
سررشــته ای  روان شناســی  علــم 
دارم؛ پــس بُعد روان شناســی اش را 
می ســپارم بــه اســاتید ایــن فــن.
خشــم از ســربازان جهل اســت. ]1[ 
ــد  ــم کرده ان ــد عل ــل ق ــربازان جه س
روبــه روی ســربازان عقــل. مقاومتی 
انســان  کشــاندن  در  عجیــب 
زیــرا  دارنــد،  تاریکــی  به ســمت 
ــت...  ــی اس ــا تاریک ــمۀ آن ه سرچش
عــدم، نیســتی. ســربازان جهــل نــور 
فــرد  کشان کشــان  برنمی تابنــد.  را 
را بــا خــود تــا دل تاریکــی می برنــد. 
همراهشــان  کنیــم؟  چــه  حــال 
شــویم؟ یــا خــود را رهــا کنیــم از 

ظلمتــی کــه نهایتــش هــم ظلمات 
اســت؛ یعنــی تاریکــی انــدر تاریکی.
ــر  ــم خی ــی ناچاری ــذار زندگ در رهگ
را بشناســیم؛ خیــری کــه وزیــر عقــل 
اســت. خیــر مفهــوم گســترده ای 
بیانــش  درصــدد  اینجــا  کــه  دارد 
ــرای  ــم ب ــک می دان ــا نی ــتم؛ ام نیس
گــذر از شــر کــه وزیــر جهــل اســت و 
ــد  ــت بای ــواع آن اس ــز از ان ــم نی خش
ــد  ــز ش ــد مجه ــناخت. بای ــر را ش خی
بــه ســربازان عقــل. ســرباز عقلــی 
می ایســتد،  خشــم  مقابــل  کــه 
رضایــت و خشــنودی اســت؛ خوش 
ــم  ــه خش ــر ب ــه دی ــی ک ــال کس به ح

می شــود. راضــی  زود  و  می آیــد 
ســرباز  را  خشــم   gعلــی امــام 
عظیــم شــیطان به شــمار مــی آورد؛ 
می توانــد  چــون  اســت  عظیــم 
زندگــی فــرد را نابــود کنــد. رســول 
دراین بــاره  زیبایــی  بــه   sخــدا

: یــد می فرما
»خشــم از شــيطان و شــيطان از 
آتــش آفريــده شــده اســت و آتــش 
پــس  مى شــود؛  خامــوش  آب  بــا 
هــرگاه يكــى از شــما بــه خشــم آمــد، 

ــرد.« ]2[ ــو بگي وض
ــت  ــرت ختمی مرتب ــن کام حض ای
s مــرا بــه یــاد جملــۀ ذریــه اش 
وصــی  احمدالحســن،  ســید 
 gمهــدی امــام  فرســتادۀ  و 
انصــارش  بــرای  کــه  انداخــت 

فرمــود: این گونــه 

اینکــه  از  بعــد  پیــش  چنــدی 
ســنگینی  و  هــوا  آلودگــی 
کیســه های خریــد رمــق از جانــم 
گرفتــه بــود، همین کــه خواســتم از 
ایــن ســوی خیابــان بــه آن ســویش 
ــاله  ــاید 12 س ــربچه ای ش ــروم، پس ب
انداخــت  ترقــه ای  متــری ام  دو  در 
و شــادمان گریخــت. از تــرس بــه 
تهــی  قالــب  اصــاً  پریــدم.  هــوا 
کــردم و در همــان لحظــه زیرلــب 
بــه پســربچۀ بازی گــوشِ ســربه هوا 
گفتــم: »ای بمیــری... .« بــه خــودم 
آمــدم و خود را نهیــب زدم از اینکه: 
پســر مــردم بمیــرد به خاطــر رفتــاری 
کــه شــاید اقتضــای ســنش اســت؟! 
انداختــن!  ترقــه  یــک  به خاطــر 
بمیــرد واقعــاً؟ کامــم را برگردانــدم، 
ــی  ــم: اله ــردم و گفت ــا ک ــش دع برای
دامــادت  مــادرت  و  شــوی  رعنــا 
ــود.  ــب ب ــا زیرل ــۀ این ه ــد... هم کن
او رفتــه بــود و مــرا بــا گفت وگــوی 
ســاخته  درگیــر  شــدیدی  ذهنــی 

ــود. ب
خشــم  از  می خواهــم  خشــم... 
خشــم در حیــن  ســخن بگویــم. 
رانندگــی، در دعواهــای خیابانی، در 
بگومگوهــای زن وشــوهری، در یک 
لحظــه فــرو رفتــن در عصبانیتــی 
ــر  ــل منج ــه قت ــاید ب ــه ش ــدید ک ش

ــان! ــک ج ــتن ی ــود؛ کش ش
ــی  ــکلات خانوادگ ــیاری از مش بس
ــم  ــروز خش ــل ب ــی به دلی و اجتماع
ــوید  ــه بش ــا ک ــت. وارد دادگاه ه اس
انــواع و اقســام پرونده هــای کیفری 

خشمی برای خدا
مهــدوی نوردخــت  قلــم:  بــه 
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»مانند آب باشــید که نجاســت 
وارد  آن  در  و  می کنــد  پــاک  را 
آن  به همــراه  و  می شــود 
حرکــت می کنــد تــا وقتــی کــه آن 
را از بــدن پــاک کنــد. بــه آرامــی 
بــه  رســاندن  آســیب   بــدون   و 
ــه  ــید ک ــو نباش ــد چاق ــدن. مانن ب
نجاســت  به همــراه  را  گوشــت 
درد  باعــث  و  می کنــد  قطــع 
ــاید او  ــود. و ش ــدن می ش ــرای ب ب
به جــای  درد،  همیــن  به ســبب 
پــاک شــدن و طهارتــی کــه شــما 
را  نجاســت  می دهیــد  او  بــه 

]3[ کنــد.«  انتخــاب 

بــرای  زیبایــی  بــه  هــم  قــرآن 
...« می کنــد:  بیــان  رســولش 
ســنگ دل  و  خشــمگین  اگــر 
بــودی قطعــاً از اطرافــت پراکنــده 
خــدا  و   ]4[ می شــدند...« 
محمــدش را رحمــةٌ لِلعالمیــن قــرار 
داد تــا مهربانــی اش حجتــی شــود 
رو  به ســمتش  کــه  کســانی  بــرای 
از او روی گــردان  می کننــد و حتــی 

. ند می شــو
ــا  ــل ب ــنودی در تقاب ــم و خش خش
هم انــد و بی شــک آن کــه خشــم 
خــود را فــرو بــرد در آرامشــی وارد 
برایــش  نظیــری  کــه  می شــود 
ــم  ــما ه ــاً ش ــت. حتم ــد یاف نخواه
ــه  ــی ک ــد. هنگام ــش کرده ای امتحان
خشــم همۀ وجودتان را فــرا گرفته، 
ــی در  ــق، وقت ــه ناح ــق چ ــه ح ــه ب چ
لحظــه چشــمان خــود را می بندیــد 
از عامــل خشــم  و گــذر می کنیــد 
و می نشــینید و شــاید هــم آبــی 
ــد:  ــب می گویی ــر ل ــید و زی می نوش
را،  شــیطان  کنــد  لعنــت  خــدا 
آرامشــی را ســر می کشــید کــه گــذر از 
طوفــانِ خشــم نصیبتــان می کنــد. 
نکرده ایــد  امتحانــش  هنــوز  اگــر 
بــر ســر همســر و  و خشــمگینانه 
فرزنــدان یــا... به خاطــر هــر مســئلۀ 
کوچــک و بزرگــی فریــاد می کشــید، 

گــذر  و  کنیــد  درنــگ  لحظــه ای 
کنیــد از هرآنچــه شــما را به ســمت 
بــا  و  می کشــاند  خشــم  تاریکــیِ 
ــش  ــتی ارزش ــد: به راس ــود بگویی خ
را دارد کــه دل همســر و فرزندانــم 
را بلرزانــم؟ یــا آن زمــان کــه خــون 
و  گرفتــه  فــرا  را  دیدگانــت  جلــوی 
نمی دانــی از خشــم شــکم کــدام 
بدبخــتِ بیچــاره ای را ســفره کنــی، 
کــن  مــرور  خــود  بــا  لحظــه ای 
هرآنچــه قــرار اســت بعــدش اتفــاق 
بیفتــد و تــا پــای طنــاب دار خــودت 
را تصــور کــن و بگو: ارزشــش را دارد؟! 
را  ارزشــش  نــه،  می گویــم:  برایــت 
ــم  ــه خش ــدارد ک ــش را ن ــدارد. ارزش ن
زندگــی تــو را نابــود کنــد، نه فقــط 
ــاند  ــودی بکش ــه ناب ــو را ب ــی ت زندگ
کــه زندگــی خانــواده و اطرافیانــت را 

هــم تحت تأثیــر قــرار دهــد.
خشــمگین  می خواهــی  اگــر 
ــو؛  ــمگین ش ــدا خش ــرای خ ــوی ب ش
چراکــه رســتگاری و رضــای پــروردگار 
در چنیــن خشــمی اســت، خشــمی 

ــدا. ــرای خ ب
...« می فرمایــد:   gعلــی امــام 
ــه  ــر ب ــعبه دارد: ام ــار ش ــاد چه جه

معــروف، نهــى از منکــر، پایــدارى در 
جبهه هــا و کینه تــوزى بــا فاســقان. 
ــد  ــروف کن ــه مع ــر ب ــه ام ــس هرک پ
پشــت مؤمــن را محکــم ســاخته 
و هرکــه نهــى از منکــر کنــد بینــى 
کافــر را بــه خــاک مالیــده و هرکــه در 
جبهه هــا پایــدارى کنــد بــه عهــد 
و  نمــوده  عمــل  خــود  وظیفــۀ  و 
هرکــه بــا فاســقان کینــه تــوزد بــراى 
خــدا خشــم گرفتــه و هرکــه بــراى 
خــدا خشــم بگیــرد حقیقتــاً مؤمــن 
اســت . پــس ایــن اســت ایمــان و 

]5[ آن«.  پایه هــاى 
سید احمدالحسن:

»... ای مؤمنــان، شــکیبایی ورزیــد 
و صبــور باشــید و بر کارهــا مواظبت 
بــه  امیــدوار  و  باشــید  داشــته 
ــید.  ــبحان و متعال باش ــد س خداون
رضــای شــما بــرای خــدا و خشــمتان 
به خاطــر  باشــد.  خداونــد  بــرای 
خداونــد دوســت داشــته باشــید 
و به خاطــر او دشــمن بداریــد. بــر 
کفّــار ســخت و گــران و بــا یکدیگــر 
مهربــان باشــید و در راه خداونــد، 
ناامیدتــان  سرزنشــگر  ســرزنش 
نکنــد. بــه خداونــد پنــاه جوییــد 
کــه اگــر هریــک از شــما یکــی از هــزار 
ــود، از  ــی ش ــا متاش ــد و کوه ه باش
فرمــان خداونــد ســبحان و متعال 
و جهــاد در راه او دســت نخواهــد 
یــاور  و  یــار  خداونــد  کشــید. 

]6[  ». شماســت... 

منابع:
1. ر.ک: کلینــی، کافــی، ج 1، ص 20؛ کتــاب عقــل 

ــل، ح 14. و جه
2. گــردآوری و ترجمــه ابوالقاســم پاینــده، نهج 

الفصاحه، ح 660.
3. ســید احمدالحســن، بیانیــه نصیحتــی بــه 

انصــار.
4. آل عمران، 159.

کنگــره   ،278 ص  الامالــی،  مفیــد،  شــیخ   .5
شــیخ مفیــد، قــم ، چــاپ اول، 1413ق : »وَ مَــنْ 
ــهِ  ــهِ وَ مَــنْ غَضِــبَ لِلَّ شَــنِئَ الْفَاسِــقِینَ غَضِــبَ لِلَّ
یمَــانِ  تَعَالَــى فَهُــوَ مُؤْمِــنٌ حَقّــاً فَهَــذِهِ صِفَــهُ الْْإِ

وَ دَعَائِمُــه «.
ج2،  متشــابهات،  احمدالحســن،  ســید   .6

مقدمــه.
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ــع  ــما واق ــه ش ــر ب ــام آخ ــه در ای ــما را از آنچ ــا ش ــوید ت ش
خواهــد شــد، خبــر دهــم.  ]...[یهــودا شــیربچه ای 
شــیر  مثــل  برآمــدی.  شــکار  از  پســرم  ای  اســت، 
خویشــتن را جمــع کــرده، در کمیــن می خوابــد و چــون 
شــیرماده ای اســت. کیســت او را برانگیزانــد؟ عصــا از 
ــی  ــوگان فرمانروای ــه چ ــد؛ و ن ــد ش ــودا دور نخواه یه
از میــان پاهــای وی تــا شــیلو بیایــد؛ و مــر او را اطاعــت 

امت هــا خواهــد بــود(. ]1[
یهــودا هرگــز حکومــت نکــرد! نظــر مفســرین یهودی 
ــاره دارد و  ــش اش ــه فرزندان ــن ب ــه مت ــت ک ــن اس ــز ای نی
نــه خــود او. ]2[ شــبیه همیــن موضــوع در یحِزْقِــل 
و یرمیــا دربــارۀ داوود آمــده اســت کــه مفســرینی از 
ــل داوود  ــیح از نس ــور مس ــه منظ ــد ک ــود معتقدن یه

ــت. ]3[ اس
اکنــون پاســخ بــه ایــن ســؤال کــه »مگــر می شــود 
موضوعــی دربــارۀ کســی گفتــه شــود، امــا در خــود 
او یــا در زمــان او روی ندهــد؟!« ســاده اســت؛ بلــه 
ــارت هایی  ــه بش ــد ب ــان بای ــن یهودی ــود! بنابرای می ش
ــد  ــاق می افت ــیح اتف ــان مس ــد در زم ــان می کنن ــه گم ک
ــس از  ــان پ ــت در زم ــن اس ــه ممک ــد ک ــه بنگرن این گون

ــد. ــام برس ــه انج ــیح ب مس

• پیشگفتار
در قســمت پیشــین اثبــات شــد کــه بیشــتر معیارهای 
بن صیــون کراویتــز در شناســایی مســیح نمی توانــد 
کمکــی بــه شناســایی او در ابتــدای ظهــورش کنــد؛ 
بنابرایــن یهودیــان نمی تواننــد مســیح را یــاری دهند؛ 
گذشــته از ایــن واقعیــت، موضوعــی هماننــد برپایــی 
صلــح جهانــی، ممکــن اســت در زمــان مســیح به طــور 
کامــل روی ندهــد و فراینــدی باشــد کــه توســط افــراد 
دیگــری بــه فرجــام برســد؛ بنابرایــن، در ایــن مقالــه 
مایلــم از راه کتــاب مقــدس بــه ایــن موضــوع بپــردازم.

• بشارت دربارۀ کسی و انجام شدنش در دیگران
اینکــه  باوجــود  جهانــی  صلــح  برپایــی  فراینــد 
کشــورهای مختلــف در شــرق تــا غــرب زمیــن دارای 
ــرفته اند کاری  ــاح های پیش ــته ای و س ــلیحات هس تس
ــه در  ــت و ن ــدنی اس ــال انجام ش ــه در 90 س ــه ن ــت ک اس

100 ســال.
ــا روی  ــذارم: آی ــان می گ ــش را در می ــن پرس ــون ای اکن
مســیح  پــس از  بــرای  می توانــد  مــژده  ایــن  دادن 
ــود  ــر می ش ــود مگ ــه  ش ــخ گفت ــاید در پاس ــد؟! ش باش
ــود او  ــا در خ ــود، ام ــه ش ــی گفت ــارۀ کس ــی درب موضوع
یــا در زمــان او روی ندهــد؟! بــه ایــن متــن توجــه کنیم:
ــع  ــت: »جم ــده، گف ــود را خوان ــران خ ــوب، پس )و یعق

 نقــد و بررســی معیارهای 
کراویتــز  مسیح  شناســی 
قســمت ســوم ــارت هایی  ــه بش ــد ب ــان بای ــارت هایی  •     یهودی ــه بش ــد ب ــان بای  •     یهودی

زمــان  در  می کننــد  گمــان  زمــان کــه  در  می کننــد  گمــان  کــه 
این گونــه  می افتــد  اتفــاق  این گونــه مســیح  می افتــد  اتفــاق  مســیح 
زمــان  در  اســت  ممکــن  کــه  زمــان بنگرنــد  در  اســت  ممکــن  کــه  بنگرنــد 
برســد  انجــام  بــه  مســیح  از  برســد پــس  انجــام  بــه  مســیح  از  پــس 

بــه قلــم: یهوشــوع ربوبــی
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• فرزندان مسیح
می کنــد  صحبــت  پادشــاهی  دربــارۀ   ۴۵ مزمــور   
کــه دارای فرزنــدان اســت؛ در بخشــی از ایــن مزمــور 

: نیــم ا می خو
ــود  ــاء خ ــد. انش ــو می جوش ــه کام نیک ــن ب )۲ دل م
را دربــارۀ پادشــاه می گویــم. زبــان مــن قلــم کاتــب 
پســرانت  پدرانــت،  به عــوض   ۱۷  ]...[ اســت.  ماهــر 
ــروران  ــان س ــی جه ــر تمام ــان را ب ــود و ایش ــد ب خواهن

خواهــی ســاخت(. ]4[
ایــن  او  کــه  می بینیــم  قیمحــی  داوود  تفســیر  در 
مزمــور را دربــارۀ مســیح می دانســت ]5[ و ابن عــزرا 
نیــز بــه ایــن مضمــون گفــت کــه مزمــور ۴۵ دربــارۀ 
داوود یــا مســیح پســر داوود اســت ]6[ و حتــی دربــارۀ 
آیــه ۱۷ گفــت کــه ایــن هــم دربــارۀ داوود صــادق اســت 
ــد  ــزودات دیوی ــۀ میت ــر پای ــیح. ]7[ ب ــارۀ مس ــم درب ه
نیــز ایــن مزمــور دربــارۀ مســیح اســت. ]8[ بنابرایــن 
بــا توجــه بــه تفاســیر مفســرین یهــود و مزمــور 17:45 
ــی  ــه حاکمان ــم ک ــت کنی ــن برداش ــم این چنی می توانی

ــد. ]9[ ــود دارن ــیح وج ــدان مس از فرزن
ــی از  ــای اله ــدان و خلف ــه فرزن ــه ب ــر ک ــه ای دیگ نمون
فرزنــدان منجــی یــا مســیح موعــود یهــود اشــاره دارد، 

ایــن متــن اســت:
)و خداونــد می گویــد: »امــا عهــد مــن بــا ایشــان ایــن 
ــه در  ــن ک ــت و کام م ــر توس ــه ب ــن ک ــه روح م ــت ک اس
دهــان تــو گذاشــته ام از دهــان تــو و از دهــان ذریــت 
تــو و از دهــان ذریــتِ ذریــت تــو دور نخواهــد شــد.« 

ــاد.«(. ]10[ ــا ابدالآب ــد: »از الآن و ت ــد می گوی خداون

• نتیجه گیری

ــی  ــک پیش گوی ــه ی ــد ک ــخص ش ــه مش ــن مقال در ای
در  امــا  شــود  گفتــه  فــردی  دربــارۀ  اســت  ممکــن 
فرزنــدان او اتفــاق بیفتــد؛ همچنیــن بــه ایــن موضوع 
اســت؛  فرزنــدان  دارای  مســیح  کــه  شــد  پرداختــه 
بنابرایــن می تــوان این گونــه نتیجه گیــری کــرد کــه 
آنچــه از صلــح جهانــی یا حتــی برپایــی عــدل و انصاف 
ــد  ــان معتقدن ــت و یهودی ــده  اس ــه ش ــن گفت ــر زمی ب
ــس از  ــت پ ــن اس ــد، ممک ــام می رس ــه انج ــیح ب ــا مس ب

ــد. ــام برس ــه انج ــش ب ــط فرزندان ــیح توس مس

منابع:
1. پیدایش، فصل 49، آیات 1 تا 10.
2. ر.ک. تارگوم اورشلیم؛ لینک:

  
و تارگوم یوناتان؛ لینک:

 سنهدرین ۵الف:۶؛ لینک:

3. رجــوع کنیــد بــه تفســیر راشــی یــا شــلومو بــن اســحاق دربــارۀ 
ــک: ــل ۲۳:۳۴؛ لین یحزق

و تفســیری کــه در میتــزودات دیویــد دربــارۀ یحزقــل ۲۴:۳۷ 
آمــده اســت؛ لینــک: 

همچنیــن بــه آنچــه در تارگــوم یوناتــان دربــارۀ یرمیــا ۹:۳۰ آمــده 
اســت؛ لینــک: 

4. عدد آیات براساس کتاب مقدس یهودیان است.
על  נאמר  המזמור  וזה  שושנה  ששמו  ניגון  כלי  שושנים.   .5
המלך המשיח ונקרא שיר ידידות כי בו אהבת ה‹ למשיחו: | 

דברים  אומרים:  ויש  המשורר.  דברי  לבו  ידבר   - רחש   .6
המשיח  על  או  דוד  על  נאמר  המזמור  וזה  מלבו  מוציא  שהוא 

לעולם. להם  נשיא  עבדי  ודוד  שמו  שכן  בנו, 

אמצעי  הוא  דורך  כי  אחר,  דור  יבוא  שעבר  הדור   - תחת   .7
 | המשיח.  על  גם  דוד  על  גם  נכון  וזה 

הזה  השיר  שמעשה  אומר  אני  דברי  בפתיחת  אני.  אומר   .8
הוא על מלך המשיח: | 

کردنــد،  تشــریح  عقیلــی  ناظــم  شــیخ  دکتــر  کــه  آن طــور   .9
ــه  ــت ک ــدیg اس ــام مه ــه ام ــیح، بلک ــه مس ــه ن ــن آی ــب ای مخاط
در نســل او ســرورانی وجــود دارنــد )ر.ک: تواتــر اخبــار در اســتمرار 
امامــت بعــد از صاحب الزمــان، حدیــث ســی و هفتــم، صفحــه ۱۲۴ 

ــی(. ــخۀ فارس نس
ــعیا ۶-۱:۶۳  ــار اش ــعیا ۱۶:۵۹-۲۱ را در کن ــر اش ــعیا ۲۱:۵۹؛ اگ 10. اش
 ـکــه دربــارۀ نجات دهنــده ای از بصــره ســخن می گویــد ـ بگذاریــم، 
دارد  اشــاره  شــخص  یــک  بــه  آن هــا  کــه  می بینیــم  به روشــنی 
و آن رهایی بخــش آخرالزمــان اســت کــه یهودیــان او را مســیح 

می داننــد.
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ديدنشــان از پــا خواهــم افتــاد. پــس به گونــه اى حركت 
ــه  ــورد ك ــره نخ ــم هايت گ ــه چش ــم هايم ب ــه چش ــن ك ك
بنــدِ دلــم پــاره مى شــود. مــن رفتــم و يــک ســال بعــد، 
پــدرم دار فانــى را وداع گفــت و ديگــر هرگــز نديدمش… 
ــدنی  ــرۀ فراموش نش ــن خاط ــال از اي ــزده س ــون پان اکن
ــت.  ــاده اس ــزارش نيفت ــه م ــمم ب ــوز چش ــته و هن گذش
شــايد هنــوز در دلــش غوغاســت، نكنــد پدر  خوانــده اى 
چه كســى  شــود!  ســبز  راهــم  ســر  بى خبــر،  خــدا  از 
مى گــذرد،  چــه  پــدر  دل  در  بزنــد  حــدس  مى توانــد 

حتــى اگــر در دل خــاک نهفتــه و خفتــه باشــد!
دوران فترت و بى پدرى 

مــن هــم مثــل هــر انســان ديگــرى در زندگــى بــا 
مى كــردم؛  نــرم  دســت وپنجه  فرازو نشــيب هايش 
ــى، كار  ــيب هاى زندگ ــركشِ نش ــبِ س ــردن اس ــا رام ك ام
ــخت تر  ــم س ــن كار را براي ــدر، اي ــود پ ــود؛ و نب ــانى نب آس
ــی  ــه یک ــه اينك ــر ن ــد. مگ ــم را مى بري ــرد. گاه امان مى ك
چــون  مــن مــو مى بينــد، امــا تيزبينــىِ پــدر پيچــش 
حــلِ  بــراىِ  راهــى  يافتــن  در  كدام يــک  پــس  مــو؟ 
معماهــاىِ زندگــى اســتادتریم؟! پــدرى كــه در ايــن 
راه پيراهــن پــاره كــرده يــا مــن كــه ســرد و گــرم روزگار 
نچشــیده بــودم! آن هــم چــه پيراهنــى كــه نمى دانــم 
آيــا دکمه هــاى لباســش، از ســر تجربــه حالــت افتادگــى 
توجــه  جســت وجوى  در  يــا  مى گرفتنــد  خــود  بــه 
ــد؛  ــش مى رفتن ــادن پي ــرز افت ــا م ــادرم ت ــت هاى م دس
و وفــادارىِ زن خانــه به صــورت نــخ و ســوزنى، پــا بــه 
عرصــۀ ارادت مى گذاشــت و جــانِ مــردِ خانــه در پشــتِ 
پيراهنــش بــار ديگــر از خوشــحالى در پوســت خويــش 

. نمى گنجيــد

ــماجتِ  ــوان س ــى در ت ــرودگاه، حت ــرۀ آن روز در ف خاط
آلزايمــر هــم نيســت كــه از يــادم جــدا كنــد. درحالى كــه 
محكــم بغلــش كــرده بــودم و ضربــان قلبــش، ضربــان 
كــه  نبض هایــى  همــان  بــود؛  شــده  قلبــم  تــوان  و 
ــود  ــان را در خ ــدى و نگرانى هايش ــد تن ــعى مى كردن س
پنهــان نــگاه دارنــد. چقــدر مســئوليت چشــم هايت در 
ــک  ــدن اش ــد! نچكي ــنگين بودن ــخت و س ــه س آن لحظ
گلويــت!  در  بغــض  نشــدن  جمــع  چشــم هايت!  از 
نلرزيــدن تارهــاى صوتــى در صدايــت! اين همــه انتظــار 
از تــو به خاطــر اينكــه پــدر بــودى! تكيه گاهــى مطمئــن 
كــه حتــى زلزلــه هــم نمى توانســت زيــر پايــت بنشــيند. 
حامى و پشــتيبان، درســت مثــل گرانش در »هســتى«. 
در هميــن لحظه هــا كــه تمــام وجــودم وقــف از بَــر 
ــدت  ــن ش ــاى اي ــود، تماش ــدرم ب ــال پ ــردن حس وح ك
اعــانِ  تابلوهــاى  در  را  حســادت  حــس  احســاس، 
فــرودگاه برافروخــت، و بــر يكديگــر ســبقت مى گرفتنــد 

تــا شــمارۀ پــروازم را زودتــر اعــام كننــد.
بــاز  آهسته آهســته  ترديــد،  بــا  پــدرم  دســت هاى 
ــت  ــراى مراقب ــه ب ــرد ك ــه مى ك ــدند و آرام آرام زمزم مى ش
پدرانــه از تــو، طــول فاصلــه هيــچ اهميتى نــدارد، وقتى 
عِطــر غيرتــم دور تــو پيچيــده؛ امــا چيــزى بــا قــدرت مــرا 
بــه او چســبانده بــود و نمى گذاشــت از آغوشــش جــدا 
ــى  ــه پيراهن ــود، ب ــم ب ــک هاى روى صورت ــوم. آن اش ش
ــه  ــش ك ــل دل ــد. مث ــبيده بودن ــت چس ــن داش ــر ت ــه ب ك
جــانِ جــدا كردن مــرا از خــودش نداشــت؛ اما ســرانجام، 
بــا قــدرتِ محبــتِ پدرانــه اش بــه دختــرش فهمانــد 
درســت اســت مثــل كــوه پشــتت ايســتاده ام و خواهــم 
مانــد، امــا اگــر چشــمم بــه صــورت خيــسِ تــو بيفتــد، از 

به قلم: مريم رحمانيان

غصۀ بى پدرى
در فراقــت اى پــدر، »از هــر طــرف کــه در فراقــت اى پــدر، »از هــر طــرف کــه 
]]11[  [ نَیَفــزود.«  وحشــتم  جــز  نَیَفــزود.«رفتــم  وحشــتم  جــز  رفتــم 
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ــد  ــه مى باي ــه! چگون ــى چ ــاى زندگ ــى، در تله ه وانگه
ــداى  ــى ص ــى دادم؟ وقت ــز م ــت تمي ــت را از نادرس درس
پنــدِ تاريــخ هــم در گوشــم مى پيچــد: به خاطــر بســپار 
ــد  ــه فرورفتن ــک كاس ــه در ي ــدى، برادران ــت هاىِ پلي دس
تــا يوســف درســت كارِ روزگار را راهــىِ چــاه و زنــدان كنند. 
ــم راه را  ــدان ه ــد در زن ــب خداون ــفِ منتخ ــه يوس گرچ
ــانِ راه  ــه خواه ــا آن ك ــرد ت ــدا ك ــه ج ــراى هميش ــاه ب از چ
هدايــت اســت، بــا دليــل و قانونِ شــناختِ فرســتادگانِ 
الهــى بتوانــد بشناســد و انتخــاب نمايــد. ]2[ و نيــز 
كــه  بدانــد  مى دهــد،  ترجيــح  راه  بــر  را  چــاه  آن كــه 
ــار  ــه اجب ــت »ن ــاب اوس ــرو انتخ ــان در گ ــت انس سرنوش
ــل  ــت و قاب ــن، ثب ــۀ كه ــق در حافظ ــن حقاي ــه او«. اي ب

جست وجوســت.
از ايــن گذشــته، پــدر را هــم بــه چــاه بیفكننــد در بلــدِ 
ــه  ــود. آنچ ــه اى وارد نمى ش ــودن او خدش ــه ب راه و يگان
اهميــت داشــت توجــه خداونــد و عطــف نگاهــش بــه 
بنــده اش يوســف نبــىg بــود كــه ســزاوار آن شــد تــا 
ــرادرانِ  ــى ب ــان و حت ــر و زم ــان عص ــراى مردم ــه اى ب قبل
ــان روى  ــاف، انس ــن اوص ــۀ اي ــا هم ــد. ب ــاکارش باش خط
نشــان  تاريــخ  نجات بخــشِ  عبرت هــاىِ  بــه  خــوش 
و  زندگــى  ســردرگمى  هاىِ  در  همچنــان  نمى دهــد. 
ــال  ــر اهم ــود. به خاط ــرق مى ش ــا غ ــرگرمى هاى دني س
ــازىِ  ــش در ب ــدف از خلقت ــل و ه ــه اص ــى ب و بى توجه
مــار و پلــۀ دنيــا، هــم از گزنــد پياپــىِ نيــشِ مــار مصــون 
نمى مانــد. زندگــى بــدون پــدر بــه چــه مانــد؟ زهــر 

ــل را!  هاه
بــا  را  آدمیــزاد  خطــا  تيــر  كــه  روزهــا  چــه  به عــاوه 
اتفاقــاً  و  مى كشــاند  خــود  هــدف  به ســمت  نيرنــگ 
ــۀ  ــا لحظ ــد ت ــان مى كن ــم همراهى م ــگاه ه ــۀ پرت ــا لب ت
ســقوطمان را بــه تماشــا بنشــيند و لــذت تــام ببــرد. 
  h و حــوا  gهمــان مــارِ خوش خط وخالــى كــه بــا آدم
در بهشــت ملكــى چنيــن نمــود. ]3[ این گونــه کــه 
پيداســت تــا آن روز معيــنِ معلوم در دنيا ]4[ هميشــه 

زيــر كاســه، نيم كاســه اى هســت!
فترت به چه دورۀ زمانى اطلاق مى شود؟

»يعنــى رســول و فرســتاده اى در آن ]زمــان[ وجــود 
ــدگان  ــر بن ــش ب ــن و حجت ــدا در زمي ــۀ خ ــه خليف دارد ك

اســت، امــا مأمــور بــه تبليــغ نيســت؛ يعنــى منــزوى 
ــولان  ــد و رس ــى باش ــرت طولان ــن فت ــد اي ــت، هرچن اس

متعــددى در ایــن زمــان بياينــد.« ]5[
ــغول  ــر مش ــه اگ ــدم ک ــى خوان ــطر را در كتاب ــن دو س اي
خوانــدنِ آن بشــوى، اين تو نيســتى كه برگه هــاى كتاب 
ــت  ــاب اس ــم در كت ــۀ عل ــن بارق ــه اي ــى، بلك را ورق مى زن
ــمگیر  ــوری چش ــه ن ــورى ب ــو را از ن ــان ت ــه و ج ــه انديش ك
ــو  ــا ت ــه ب ــه لحظه به لحظ ــؤالى ك ــد. و س ــپار مى كن رهس
همــراه اســت: از معصيــت كــدام گنــاه اســت كــه گرفتــار 

ــويم؟ ــرت مى ش ــت روزگارِ فت مصيب
قابــل،  يتيمــانِ  بــراى  و  اســت  يتيم نــواز  خداونــد 

مى فرســتد پــدر 
از  كــه  شــمال  قطــب  در  تابســتان  بلنــد  روزهــاىِ 
ســياهىِ شــب جــز دقايقــى شــبيه گرگ وميــش، بيــش 
نبــود، گاهــى بــه آســمان مى نگريســتم و در فكــر پــدرم 
ــت هايم  ــت دس ــا پش ــتم و ب ــم و می گریس فرومى رفت
گوشــۀ چشــم هايم را آن قــدر پــاک می كــردم كــه زخــم 
مى شــدند. ابروهايــم را وادار بــه اخــم كــردن بــه خودم 
تنــگ  بــه  مــرا  دل تنگى هايــم  ســنگينى  مى كــردم. 
مى آوردنــد و راهِ فــرارى برايــم باقــى نمى گذاشــتند. 
ــردى،  ــودت را مى ب ــى خ ــاى خال ــدرم! كاش ج ــزم پ عزي
تحمــل  و  تــاب  خالــى ات،  جــاى  نمى دانســتى  مگــر 
بــه خــدا پيلــه كــرده  مــرا ســر خواهــد آورد! چقــدر 
بــودم به خاطــر از دســت دادنِ پدرم…امــا در پيلــه 
چــه سرنوشــتى در انتظــار آدم اســت؟ مى توانــد بــه 
پروانــه تبديــل شــود، كــه چــه؟! آن وقــت به ســوى نــور 
مــى رود! ولــى اگــر نــرود، ابــزار بينايــى اش از بيــن مى رود 
و بــه تاريكــى متمايــل مى شــود. آه! از قضــا انســان 
ــت  ــت؟! كجاس ــور كيس ــا ن ــت. ]6[ ام ــه اس ــز اين گون ني
كــه  اينجــا  زد؟  بــال  او  به ســوى  مى تــوان  چگونــه  و 
صحنــۀ تئاتــر نيســت و شكســپير هــم كــه نمايشــنامۀ 
نویــى ننوشــته اســت؟ آن كــه بــه رحمــت خــدا رفتــه 
ــد داغ  ــارک… نكن ــاه دانم ــه پادش ــت ن ــن اس ــدر م ــز پ نی

ــده! ــازه ش ــن ت ــل م ــم مث ــت ه همل
و  كجــا  از  واژه هــا  ايــن  پادشــاه…  پــدر…  فتــرت… 
ــا  ــد ب ــد؟! خداون ــاده بودن ــم افت ــر زبان ــر س ــه ب ــراى چ ب
همه چيــز بــا انســان ســخن می گويــد؛ ايــن اشــاراتِ 

هفته نامه زمان ظهور23



تِــهِ وَ أَهْــلِ زَمَانِــهِ فَمَــنْ عَرَفَــهُ عَــرَفَ اللهََّ وَ دِينَــهُ وَ مَــنْ  أُمَّ
أَنْكَــرَهُ أَنْكَــرَ اللهََّ وَ دِينَــهُ وَ مَــنْ جَهِلَــهُ جَهِــلَ اللهََّ وَ دِينَــهُ 
وَ لَا يُعْــرَفُ اللهَُّ وَ دِينُــهُ وَ حُــدُودُهُ وَ شَــرَائِعُهُ بِغَيْــرِ ذَلِــكَ 

جَــال  « ــأَنَّ مَعْرِفَــةَ الرِّ ــكَ جَــرَى بِ مَــامِ كَذَلِ الْْإِ
ــن  ــل دی ــن و اص ــا دی ــم همان ــزد مى كن ــو گوش ــه ت »ب
مــردی اســت و آن مــرد همــان یقیــن اســت، و او ایمان 
ــس  ــت؛ پ ــش اس ــل زمان ــش و اه ــام امت ــت، و او ام اس
هرکــه او را بشناســد خــدا و دینــش را شــناخته، و هرکه 
ــت و  ــوده اس ــکار نم ــش را ان ــدا و دین ــد خ ــکار کن او را ان
جاهــل بــه امــام، جاهــل به خــدا و ديــن اوســت. دين 
ــر  ــود مگ ــناخته نمى ش ــروردگار ش ــدود پ ــن و ح و آیي

به وســيلۀ آن امــام.« ]11[
در  دوســت/  دســت  گیــرد  کــه  دانــم  آن  دوســت 

]12[ درماندگــی  و  پریشــان حالی 

پس برايتان از پدر می نویسم:
راســتش  گونــهٔ  در  بصــره.  از  اســت  احمــد  نامــش 
نشــانه و اثــرى اســت. در ابتــداى ظهورش جوان اســت 
و در ســرش شــوره. پــس از ائمهbداناتريــن مــردم 
مقطوع النســب  اســت.  انجيــل  و  تــورات  قــرآن،  بــه 
]پــدرى[  امــام  او  اســت.  مهــدى  بــه  ملقــب  اســت. 
هيــچ  بــر  اســت.  خداونــد  ســوى  از  واجب الاطاعــة 
مســلمانى جايــز نيســت از او روى بگردانــد و اگــر كســى 
ــز  ــو هرگ ــه، ت ــت. ]13[ ن ــش اس ــل آت ــد از اه ــن كن چني

ــرد. ــى ك ــن نخواه چني
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نظــر، نامه رســانِ مــن و توســت/ گــوش كــن بــا لــب 
]7[ مى گويــم.  ســخن  خامــوش، 

و شكســپير را بــا مــن چــه كار؟ آيــا علــت حضــورش 
در انديشــه ام تداعــى ايــن عبــارت بــود: »بــودن يــا 

ايــن اســت!« ]8[ نبــودن؛ مســئله 
»پــدر الهــى را خواســتن يــا نخواســتن؛ مســئله نهايى 
انســان آيــا ايــن اســت؟« اين چنيــن در نظــرم مى آمــد و 
فطرتــم نيــز از آن بــالا ســرش را به عامت تأييــد چندين 

مرتبــه تــكان داد. چه لحظــۀ تكان دهنــده اى!
  s ــد ــى آل محم ــوت يمان ــا دع ــه ب ــود ك ــال 2015 ب ــر س اواخ
ســيد احمدالحســن آشــنا شــدم. از آن بــه بعــد، بــه  
ــى  ــى پ ــدر اله ــدر و پ ــت پ ــه حقيق ــان ب ــزد من ــف اي لط
بــردم و جــان و روحــم از رنج هــاى بى شــمار در فقــدان 
پــدر الهــى رهــا شــدند. بــه اطمينــان خاطــر رســيده 
بــودم؛ از آن خاطرجمعى هــا كــه قبــل از آن، آرزو فريــاد 
ــا  ــد ب ــس از آن، امي ــا پ ــت. ام ــت نیافتنی اس ــى زد: دس م
طمأنينــه و زيرلــب ســخن مى گفــت: دســت یافتنی 

ــما را(. ]9[ ــم ش ــت كن ــا اجاب ــرا ت ــد م ــت… )بخواني اس
كام آخر

اصــل ديــن يــک پــدر اســت كــه بــه خــدا ايمــان دارد، به 
خــدا يقيــن دارد و خــدا هــم، بــه ايمــان او يقيــن دارد... 
اوســت كــه پــدر اهــل زمانــش اســت. زمــان آن رســيده 
اســت،  خداونــد  تعيين شــدۀ  كــه  پــدرى  آن  بــه  كــه 
ــه آن راه  ــک ب ــل و ش ــه جه ــت ک ــى اس ــه علم ــى ك خداي
ــناخت  ــی ش ــون چگونگ ــش قان ــم خوي ــا عل ــدارد و ب ن
ــاورى  ــان بي ــت ايم ــاده اس ــن نه ــنگ بنا در دي ــدر را س پ
برايــش  خلــف  فرزنــدى  و  شــوى،  خانــه اش  اهــل  و 

ــى… باش
ديگــر دورۀ آوارگــىِ يتيمــان بــه ســر آمــده اســت، خــود را 
بيهــوده معطــل نــگاه  نــدار. در طوفــانِ حــوادث بى پناه 
مانــدن چــرا؟!  زيــر ســايۀ پــدر زيســتن لذتــى دارد کــه بــا 
ــن،  ــید احمدالحس ــد؟ س ــف در آي ــه وص ــن واژه ب كدامي
ــت  ــدرى اس ــن g، پ ــن الحس ــد ب ــام محم ــر ام عزيز الذك
ــغ و  ــل دري ــز اه ــت هرگ ــت و عطوف ــام محب ــه در مق ك
ــت  ــه در اطاع ــت ك ــد اس ــدام فرزن ــس ك ــت. پ ــرق نيس ف
و نيكــى كــردن بــه چنيــن پــدری در شــمارِ )والســابقون 
الســابقون أولئــك المقربــون( نخواهــد باشــد؟ ]10[  
مطمئنــم روزى تــو هــم »عاشــقش« خواهــى شــد، 

ــد. ــودت باش ــت خ ــا زودش دس ــر ي دي
ايــن هــم يــک يــادگارى و ســوغاتى از يــک هم وطــنِ 

ــن : ــزان هم وط ــما، عزی ــه ش ــن ب دور از وط
امام صادق g می فرماید:

ــلٌ وَ  ــوَ رَجُ ــنِ هُ ي ــلَ الدِّ ــنَ  وَ أَصْ ي ــرُكَ  أَنَ  الدِّ ــي  أُخْبِ »إِنِّ
ــامُ  ــوَ إِمَ ــانُ وَ هُ يمَ ــوَ الْْإِ ــنُ وَ هُ ــوَ الْيَقِي ــلُ هُ جُ ــكَ الرَّ ذَلِ
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