


ســید احمدالحســن، فرزنــد ســید اســماعیل، فرزند ســید صالح، 
فرزنــد ســید حســین، فرزنــد ســید ســلمان، فرزنــد امــام محمــد‌ 
فرســتادۀ        و  وصــی  ایشــان  اســت.  الحسن‌العســکری;  بــن 
امــام مهــدی; اســت و بــرای هدایــت و زمینه‌ســازی ظهــور 
مقــدس مبعــوث شــده اســت. همــان یمانــی موعــود، بــرای 
ــل  ــزد اه ــان ن ــده در آخرالزم ــدی متولدش ــان مه ــیعیان و هم ش
ــز  ــد و نی ــان را داده‌ان ــد ایش ــارت تول ــول‌اللهa بش ــه رس ــنت ک س
فرســتاده‌ای از ســوی حضــرت عیســی; و حضــرت ایلیــا; بــرای 
ــش را  ــی خوی ــوت اله ــان دع ــت. ایش ــان اس ــیحیان و یهودی مس
به‌دســتور پــدر بزرگــوارش امــام مهــدی;، در ســال 1999 در 
ــد و از  ــاز نمودن ــی آغ ــدل اله ــت ع ــت دول ــرف، پایتخ ــف اش نج
آنجــا دعــوت امــام مهــدی همچــون دعــوت رســول‌الله بــه همــۀ 
جهــان انتشــار یافــت. ســید احمدالحســن بــرای اثبــات حقانیــت 
احتجــاج  الهــی  حجت‌هــای  معرفــت  قانــون  بــه  خویــش، 

می‌کننــد: ایــن قانــون از ســه اصــل تشــکیل می‌شــود:

1. نــص الهــی؛ یعنــی وصیــت شــب وفــات رســول‌اللهa  را مطرح 
ــر  ــدی اول در آن ذک ــوان مه ــد به‌عن ــارک احم ــام مب ــد و ن کرده‌ان

شــده اســت.
ــه داده  ــردم ارائ ــۀ م ــت هم ــرای هدای ــه ب ــی ک ــم و حکمت 2. عل
و بــا آن، همــۀ علمــای ادیــان و بــزرگان الحــاد را بــه تحــدی 

فراخوانده‌انــد.
3. پرچم البیعة لله )دعوت به حاکمیت خدا(

ایشــان یکــی از اوصیــای رســول خــداa اســت کــه در وصیــت آن 
حضــرت در زمــان وفاتــش بــه وی تصریــح شــده اســت:

ــدرش  ــر‌ از پ ــام باق ــدرش ام ــد‌ از پ ــن محم ــر ب ــدالله جعف از اباعب
صاحــب پینه‌هــا زین‌العابدیــن از پــدرش حســین زکــی شــهید از 
ــه  ــن، صحیف ــود: »...ای ابا‌الحس ــه فرم ــن; ک ــدرش امیرالمؤمنی پ
ــود  ــا فرم ــش را ام ــداa وصیت ــر خ ــن؛ و پیامب ــر ک ــی حاض و دوات
تــا بــه اینجــا رســید کــه فرمــود: ای علــی، پــس از مــن دوازده 
امــام خواهنــد بــود و پــس از آن‌هــا دوازده مهــدی. ای علــی، تــو 
نخســتین دوازده امــام هســتی‌... و ایشــان دوازده امام‌انــد و 
ــش  ــان وفات ــر زم ــس اگ ــود... پ ــد ب ــدی خواه ــپس دوازده مه س
مهدییــن  نخســتین  فرزنــدش،  بــه  را  ]خلافــت[  آن  رســید، 
تســلیم کنــد کــه ســه نــام دارد، نامــی ماننــد نــام مــن و نــام پــدرم 
کــه عبــدالله و احمــد اســت، و نــام ســوم مهــدی اســت و او اولینِ 

اســت.« ایمان‌آورنــدگان 

غیبت طوسی، ص150، ترجمۀ فارسی: ص300

سید احمدالحسن کیست؟



ــو.........................................................3 ــلِِ صلح ج هابی

روان‌پریشــی پنهان: اختلال ناشــی از منیت| قســمت اول.......7

فرســتادۀ  دعــوت  دربــارۀ  داســتانی  گفت وگــوی 
آخــر..................................20 قســمت   | مســیح  عیســای 

پیِِ آواز حقیقت بدویم| قســمت ســوم................................29

گر تــوکل می‌کنــی، در کار کــن ...............................................32

فهرست

نشریه زمان ظهور

 شماره 200، جمعه 1 فروردین 1404،                        
21 رمضان 1446 ،21 مارس 2025

صاحب امتیاز: مؤسسۀ وارثین ملکوت

راه‌های ارتباطی:
WWW.VARESIN.ORG

WWW.ALMAHDYOON.CO

هر گونه برداشت از هفته‌نامه با ذکر منبع بلامانع است.

زمان ظهور منتظر دریافت نظرات، پیشنهادات و انتقادات
سازنده شما عزیزان است.

https://varesin.org/
https://varesin.org/
https://almahdyoon.co/
https://almahdyoon.co/
https://www.facebook.com/Zaman.Zohour?mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/zaman_zohour?igsh=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
https://t.me/Zaman_Zohour
https://x.com/zaman_zohour?t=Hb7WSlwK0lVHY6q97k_wkw&s=09
https://www.youtube.com/channel/UCfCarzNAJ9nyTwFoob4il_A


هابیلِِ صلح جو

ــاز، داســتان کشــمکش و دعــوای دو پســر حضــرت  از دیرب
را  آن  داستان‌ســرایان  و  بــوده  محافــل  نقــل   Aآدم
ــت آن  ــه حقیق ــه ب ــدون این‌ک ــد، ب ــل کردن ــل نق نسل به نس
توجــه داشــته باشــند. در بیشــتر ایــن نقل‌هــا، داســتان را 
ــد کــه انســان از شنیــدن آن  به نحــوی دگرگــون نشــان داده‌ان
احســاس شــرم می کنــد. عــده‌ای کــه دیــن را نمی فهمنــد 
ــا  می گوینــد دو بــرادر بــرای تصاحــب دو خواهــر خودشــان ب
ــد،  ــد و پــس از قضــاوت خداون ــزاع پرداخته‌ان ــه ن یکدیگــر ب
قابیــل - لعنت‌الله علیــه - بــر بــرادر خــود هابیــل هجــوم بــرده 

ــل رســانده اســت. ــه قت و او را ب
ایــن عــده بــدون توجــه بــه اصــل حرمــت زنــا و به‌ویــژه زنای 
بــا محــارم، حکــم رانده‌انــد و متأســفانه مدعیــان شــیعه نیــز 
علاوه بــر خطــای گذشــتگان، احادیــث اهل‌بیــتb را کــه 
صراحتــاًً هرگونــه نــزاع بــر ســر وقــوع زنــا در ایــن واقعــه را رد 

ــد. ــده می‌گیرن ــد، نادی می کنن

به قلم کاظم محمدی
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ــر  ــه حــق ب ــزاءُُ الظََّالِمِيــنََ( )و خبــر دو پســرِِ آدم را ب ِـكََ جََ ذل�
آنهــا بخــوان، زمانــی کــه قربانــی تقدیــم کردنــد. پــس، از یکــی 
ــت  ــل[ گف ــد، ]قابی ــه نش ــری پذیرفت ــد و از دیگ ــه ش پذیرفت
ــزکاران  ــا از پرهی ــت تنه ــل[ گف ــم، ]هابی ــو را می کش ــاًً ت حتم
پذیرفتــه می شــود. اگــر تــو دســت دراز کنــی تــا مــرا بکشــی، 
ــد  ــو را بکشــم، مــن از خداون ــا ت ــم ت مــن دســت دراز نمی‌کن
ــاه  ــو گن ــان می ترســم. مــن می خواهــم کــه ت ــروردگار جهانی پ
ــر دوش گیــری، پــس از یــاران آتــش  ــاه خــودت را ب مــن و گن

ــتمکاران(. ــزای س ــت س ــن اس ــی و این چنی باش
در ایــن آیــات، همان طــور کــه می‌بینیــم، هابیــلA بعــد از 
این کــه از طــرف قابیــل - لعنت‌الله علیــه - تهدیــد بــه قتــل 
ــر  ــن ب ــی، م ــرا بکش ــی م ــو بخواه ــر ت ــد اگ ــود، می گوی می ش

کشــتن تــو تلاشــی نمی کنــم.

ــن  ــه ای ــدف توجی ــا ه ــه ب ــای مذبوحان ــن تلاش ه ــام ای تم
مدعــا صــورت می‌گیــرد کــه: »حضــرت آدمA، اولیــن انســان 
روی زمیــن بــوده و از پــدر و مــادر متولد نشــده اســت.« خوب 
بــود ایــن عــده از خــود می پرســیدند چــه چیــزی را فــدا کــرده و 

نـد؟ می خواهـنـد ـچـه چـیـزی را ـبـه دـسـت آورـ
امــا گذشــته از ایــن، در آیاتــی کــه خداونــد طــی آن، داســتان 
ــه  ــود دارد ک ــه‌ای وج ــد، نکت ــل می کن ــرادر را نق ــت دو ب رقاب
ـلُُْ عََلََيْْهِِــمْْ  نگاه هــا را به ســوی خــود جلــب می کنــد: )وََ ات�
نِْْ أَحَََدِِهِِمــا وََ  لََِ م� َـأََ ابْْن�َـيْْ آدََمََ بِاِلْْحََــقِِّ إِذِْْ قََرََّبــا قُُرْْبانــاًً فََتُُقُُ�ب نَب�
هَُُ  لَُُ الل� قْْتُُلََن�َـكََ قــالََ إِنَِّمَــا يََتََقََب� َ خََآــرِِ قــالََ لَأَ� نََِ الْآ لَْْ م� مَْْ يُُتََقََب� ل�
دَََكََ لِتََِقْْتُُلََن‏ي ما أَنََاَ بِبِاسِِــطٍٍ  يَََّ ي� نََِ الْْمُُتََّقيــنََ لََ�ئنِْْ بََسََــطْْتََ إِل� م�
يِ  ـهَََ رََبََّ الْْعالََميــنََ إِنـ� يِ أَخَــافُُ الل� ـَكََ إِنـ� قْْتُُل� َ ـْكََ �لِأَ ـدَِِيََ إِلََِ�ي ي�
نِْْ أَصَْْحــابِِ الن�َـارِِ وََ  ِـكََ فََتََ�كُـونََ م� ُـوءََ بِِإِثِْْمــ‏ي وََ إِثِْْم� أُرُيــدُُ أَنَْْ تََب�

رقابــت بــرای انتخــاب همســر، تنهــا به‌دلیــل ادامــۀ 
درحالی‌کــه  ژن هاســت،  انتقــال  و  حفــظ  و  نســل 
هابیــلA بــرای ایــن مســئله تلاش نمی‌کنــد، بلکــه 
کاملًاً برعکــس، او ژن را رهــا کــرده و از تقــوا، تــرس از 

ــد. ــخن می گوی ــت س ــاه و روز قیام ــد، گن خداون
خــوب اســت بپرســیم اگــر حضــرت هابیــلA بــرای 
تصاحــب خواهــر زیباتــر تلاش می‌کنــد، چــرا بــرای 
حفــظ جــان خــود هیــچ تلاشــی نمی کنــد، بلکــه اعلام 
می کنــد کــه اگــر تــو بخواهــی مــرا به قتــل برســانی، من 
دســت بــه خــون تــو آلــوده نخواهــم کــرد؟ کدام‌یــک در 
اولویــت قــرار دارد؟ حفــظ جــان یــا تصاحــب همســر 

زیبا؟

ــلA از  ــرت هابی ــالًاً حض ــد احتم ــد بگوی ــی نمی توان کس
لحــاظ بدنــی ضعیف تر بوده اســت، چراکه حتــی ضعیف‌ترین 
موجــودات نیــز بــرای حفــظ جــان خــود تلاش می کننــد. 
از ســویی دیگــر، اگــر قابیــل - لعنت‌الله علیــه - آن‌قــدر از 
حضــرت هابیــلA قوی‌تــر بــود کــه او نمی‌توانســت در 
برابــرش هیــچ مقاومتــی کنــد، چــه دلیلی وجــود دارد کــه برای 
روشــن شــدن حــق، قربانــی کننــد و خــدا را قاضی قــرار دهند؟
از طرفــی، در روایــات می‌بینیــم حضــرت هابیــلA پیــش 
از ایــن ازدواج کــرده بــود و از ایــن ازدواج، صاحــب فرزنــد 
ــة‌الله  ــت شيــث مــن هب ــود: »زوّّج آدم حــورة بن ــز شــده ب نی
بــن هابيــل« ]2[ »حضــرت آدمA، حــوره دختــر شیــث 
را بــه ازدواج هبــة‌الله پســر هابیــلA درآورد.« بنابرایــن، 
اگــر مســئلۀ رقابــت بیــن حضــرت هابیــلA و قابیــل - 

لعنت‌الله علیــه - صرفــاًً ازدواج بــود و حتــی اگــر فــرض 
ــرای  ــی ب ــمانی کاف ــدرت جس ــلA، ق ــرت هابی ــم حض کنی
مقابلــه بــا قابیــل - لعنت‌الله علیــه - را نداشــت، کافــی بــود 
از رقابــت انصــراف دهــد، چراکــه از آنجــا کــه حضــرت هابیــل

A ازدواج کــرده بــود و صاحــب فرزنــد هــم بــود، نیــازی بــه 
ازدواج مجــدد نمی‌بینــد کــه بخواهــد جــان خــود را در ایــن راه 

از دســت بدهــد!
علاوه بــر تمــام ایــن مــوارد، می‌بینیــم خداونــد بعــد از قتــل 
حضــرت هابیــلA بــه دســت قابیــل ملعــون، می فرمایــد: 
لَََ  ــنْْ قََت� هَُُ مََ ــرَاَئِيِلََ أَن� يِ إِسِْْ َـى بََن� َـا عََل� ِـكََ كََتََبْْن� ــلِِ ذََل� ــنْْ أَجَْْ )مِِ
لَََ النََّاسََ  َرْْضِِ فََكَأََنََّمَََا قََت� يِ ا�لْأَ سٍٍْ أَوَْْ فََسََــادٍٍ ف� رِِْ نَف� نَفَْْسًًــا بِغََِي�
ًـا ...( ]3[  َـا الن�َـاسََ جََمِِع�ي نَْْ أَحَْْيََاهََــا فََكَأََنََّمَََــا أَحَْْ�ي ًـا وََم� جََمِِع�ي
ــر بنی‌اســرائیل نوشتیــم کــه اگــر کســی انســانی را  )ازایــن‌رو ب
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نــه بــرای خون خواهــی یــا فســاد در زمیــن بکشــد، ماننــد ایــن 
اســت کــه تمــام انســان ها را کشــته اســت و اگــر کســی آن را 
زنــده کنــد، ماننــد ایــن اســت کــه تمــام انســان‌ها را زنــده کــرده 

است(.
یعنــی مســئلۀ قتل حضــرت هابیلA نــزد خداوند گــران و 
ســنگین محســوب شــده و آن را معادل قتل تمام انســان‌ها 
بــه حســاب مــی‌آورد. امــا چگونــه ممکــن اســت قتــل یــک 

انســان عــادی، قتــل تمــام انســان‌ها بــه شــمار آیــد؟
در ایــن زمینــه، گمانه‌زنی هــای کودکانــه‌ای مطــرح شــده 
اســت، ازجملــه این کــه کســی کــه یــک قتــل مرتکــب شــود 
ــا  ــت؛ و ب ــد داش ــز خواه ــان ها را نی ــام انس ــل تم ــت قت جرئ
ــد«، نتیجــه  ــه این کــه »بنــی‌آدم اعضــای یــک پیکرن ــاد ب استن
کـه ـبـا قـتـل ـیـک نـفـر تـمـام آنـهـا کـشـته میـ‌شـوند! نـد ـ می‌گیرـ
ــد  ــی را بای ــای دین ــردرگُمُ معماه ــه، کلاف س ــد همیش مانن
ــخ  ــم پاس ــون می‌خواهی ــید. اکن ــدا پرس ــق خ ــت ناط از حج
صحیــح را از ســید احمــد الحســن یمانــی موعــود بخوانیــم تا 
حقیقــت را آن‌گونــه کــه هســت بدانیــم. ایشــان می‌فرمایــد: 
»خداونــد بــه آدمA دســتور داد هابیــلA را به عنــوان 
وصــی‌اش تعییــن کنــد. هنگامــی کــه قابیــل متوجــه شــد، بــر 
ــر  ــه او خب ایــن فرمــان تعییــن )وصــی( اعتــراض کــرد. آدم ب
داد کــه ایــن فرمــان از ســوی خداونــد اســت و نــه از جانــب 
خــودش؛ و آدمA آن دو را بــه پیشــکش‌ کــردن قربانــی در 
راه خــدا فرمــان داد. هابیــلA قــوچ فربــه‌ای آورد و قابیــل 
خوشــه‌هایی تلف شــده. قربانــی هابیــلA پذیرفتــه شــد و 
آتــش آن را بلعیــد. آتــش کینــه در نفــس قابیل شــعله کشــید 
و شــیطان - لعنت‌الله علیه - او را بر کشــتن برادرش وسوســه 
ّـاره‌اش او را بــه کشــتن بــرادر ترغيــب نمــود.  کــرد و نفــس ام�
قابیــل از روی حســادت، هابیــلA را بــه قتــل رســانید، 
چراکــه او وصــی آدم بــود و بــه ایــن ترتیــب وعــدۀ ابلیــس - 
ّـق شــد؛ قابیــل را اغــوا  لعنت‌الله علیــه - بــر گمــراه کــردن محق�
ّـر اســت و  نمــود و او را بــه درد خــود کــه همــان منی�ّـت و تکب�
مــرض حســادت از ملزوماتــش اســت، مبــتلا ســاخت.« ]4[ 
ــد از هابیــلA پذیرفــت و او وصــی آدمA شــد و  خداون
از قابیــل نپذیرفــت. بنابرایــن قابیــل بــه هابیــلA حســادت 
ورزیــد و او را بــه قتــل تهدیــد کــرد. پاســخ هابیــل این‌گونــه 
دَِِيََ  َـا أَن�َـا بِبََِاسِِــطٍٍ ي� دَََكََ لِتََِقْْتُُلََن�يِ م� يَََّ ي� بــود: )لََ�ئنِْْ بََسََــطْْتََ إِل�
َـكََ إِن�يِ أَخَََــافُُ الَلهَ رََبََّ الْْعََالََمِِيــنََ( )اگــر تــو بر من  قْْتُُل� َ ْـكََ �لِأَ إِلََِ�ي
دســت گشــايی تــا مــرا بکُشُــی، مــن بــر تــو دســت نگشــايم 
کــه تــو را بکُشُــم. مــن از خــدا کــه پــروردگار جهانيــان اســت 

می ترســم(.
در نظــر اوصیــاb، دنیــا هیچ‌چیــز بــه حســاب نمی‌آیــد، 
ــال پشــه‌ای هــم  ــدازۀ ب ــه ان ــد ب ــا در نظــر خداون ــه دنی چراک

ارزش نــدارد.
چــه بســیار ایــن وضعیــت )وضعیــت فرزنــدان آدم( تکــرار 
شــده اســت و بــه همیــن دلیــل خداونــد متعــال می‌فرمایــد: 
لُُْ( )بخــوان(، یعنــی بــه آنــان بگــو و برایشــان بیــان کــن و  )اُت�
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َرْْضِِ  ــي ا�لْأَ ــادٍٍ فِِ سٍٍْ أَوَْْ فََسََ رِِْ نَف� ــاًً بِغََِي� لَََ نَفَْْس ــنْْ قََت� هَُُ مََ )أَن�
ــه هرکــس، شــخص  ــاًً( ]8[ )ک َـاسََ جََمِِيع لَََ الن� ــا قََت� فََكَأََنََّمَََ
ــا ارتــکاب فســادی  ــه قصــاصِِ قتــل کســی ي ــه ب ديگــری را ن
ــر روی زميــن بکُشُــد، گــویی همــۀ مــردم را کشــته باشــد(،  ب
یعنــی کســی کــه یــک وصــی را بکشــد، همــۀ مــردم را کشــته 
اســت، چراکــه وصــی و پیامبــر، پــدر و رهبــر و امــام ایــن امت 
اســت. کســی کــه خــودِِ امــام یــا شــخصیت امــام را می کشــد، 
امتــی را کشــته اســت، چراکــه سبــب گمراهــی و انحــراف آنهــا 
می شــود. کســی کــه وصــی یــا پیامبــری را یــاری دهــد و فرمــان 
او را آشــکار ســازد و او را یــاری دهــد و امــرش را بــرای مــردم 
َـاسََ جََمِِيعــاًً( )و  َـا الن� نَْْ أَحَْْيََاهََــا فََكَأََنََّمَََــا أَحَْْ�ي بیــان کنــد: )وََم�
هرکــس بــه او حيــات بخشــد چــون کســی اســت کــه همــۀ 

مــردم را حيــات بخشــيده باشــد(.
ــن  ــا ای ــد و ب ــل روشــن آوردن ــات و دلای فرســتادگانb بیّّن
‌ـــ خودشــان و شخصیت‌هایشــان  حــال مــردم آنــان را کشتنــد 
را ‌ـــ و از هــر زیاده خــواهِِ متکبــرِِ ملعونــی کــه خــود را منتســب 
بــه جایــگاه و مقــام اوصیــاb می‌دانــد پیــروی کردند؛ کســانی 
ن�َِـاتِِ  مُْْ رُسُُُــلُُنََا بِاِلْْبََيِّ دَْْ جََاءََتْْه� ماننــد ســامری و امثــال او )وََلََق�
َرْْضِِ لََمُُسْْــرِفُُِونََ( ]9[ )و  يِ ا�لْأَ دََْ ذََلِكََِ ف� ث�مََُّ إِنََِّ كََثِِيــراًً مِِنْْهُُمْْ بََع�
بــه تحقيــق، فرســتادگان مــا همــراه بــا دلايــل روشــن بــر آنهــا 
ــر روی  مبعــوث شــدند، ســپس بســياری از آنهــا همچنــان ب

زميــن از حــدّّ خويــش تجــاوز می کردنــد(.

بــه آنــان بشناســان؛ چراکــه ایــن وضعیتــی اســت کــه در هــر 
ــرخالۀ  ــامری، پس ــود. س ــرار می‌ش ــی تک ــر وص ــا ه ــان و ب زم
موســیA و رهبــر لشــکریان اوســت، ولــی بــه او حســادت 
مــی‌ورزد و او را می کشــد؛ از ایــن جهــت کــه بــا گمــراه کــردن 
ــی  ــرد موســیA را کشــته اســت و حت بنی‌اســرائیل، عملک
ــد، خواستنــد  ــا او همراهــی می کردن خــودش و کســانی کــه ب
هــارونA وصــی موســیA را نیــز بــه قتــل برســانند. بــا 
ایــن حــال، هنگامــی کــه موســیA بازگشــت، ســامری را بــه 
َـاةِِ  يِ الْْحََ�ي َـكََ ف� َـإِنََِّ ل� َـالََ فََاذْْهََــبْْ ف� قتــل نرســانید، بلکــه )ق�
ُـولََ لا مِِسََــاس( ]5[ )گفــت: بــرو، در زندگــی ايــن دنيــا  أَنَْْ تََق�
چنــان شََــوی کــه پيوســته بگــويی: بــه مــن نزديــک نشــوید(. 
ــا  ــی کــه ب ــد، وضعیت ــل و قابیــل هستن ــن دو، هابی گــویی ای
ـَأََ ابْْن�ـَيْْ آدََمََ  ـلُُْ عََلََيْْهِِــمْْ نَب� هــر وصــی تکــرار می شــود. )وََات�
ــر راستيــن دو پســر آدم را برايشــان بخــوان(،  ــقِِّ( )و خب بِاِلْْحََ
یعنــی همیشــه برایشــان بخــوان. در هر زمانــی، فرزنــدان آدم 
ّـش غصــب  را می‌بینیــم: وصــی مظلــوم پایمال‌شــده کــه حق�
شــده و خــودش یــا شــخصیتش کشــته شــده اســت، و قاتــل 
ملعونــی کــه حــقّّ وصــی را غصــب می کنــد، درحالی کــه پنــد 
ــه دارد.  ــان ادام ــت همچن ــت و جهال ــه غفل ــد، بلک نمی‌گیرن
خِِآــرَةَِِ هُُــمْْ  نَِِ الْآ َـا وََهُُــمْْ ع� َـاةِِ الدُُّنْْ�ي نََِ الْْحََ�ي )يََعْْلََمُُــونََ ظََاهِِــراًً م�
غََافِِل�ُـونََ( ]6[ )آنــان بــه ظاهــری از زندگانــی دنيــا آگاهنــد و از 

ــد(. ]7[ آخــرت بی‌خبرن

وضعیــت وصــی امــام مهــدیA نیــز این چنیــن 
اســت؛ کســی کــه او را حیــات بخشــد گــویی همــۀ 
مــردم را زندگــی بخشــیده اســت، تمــام مــردم زمیــن 
را، چراکــه او برانگیختــه شــده اســت تــا همــۀ مــردم 
ـَذِِي أَرَْْسََــلََ رََسُُــولََهُُ  زمیــن را هدایــت کنــد. )هُُــوََ ال�
َـى  هِِِ وََكََف� يــنِِ كُل� َـى الِدِّ رَِهَُُ عََل� دََُى وََدِِيــنِِ الْْحََــقِِّ لِيُُِظْْه� بِاِلْْه�
بِاِلِلهِ شََــهِِيداًً( ]10[ )او کســی اســت که فرســتاده‌اش را 
بــا هدايــت و ديــن حــق فرســتاد تــا آن ديــن را بــر همۀ 
ــت(.  ــدا کافــی اس ــهادت خ ــد و ش ــروز گردان ــان پي ادي
بنابرایــن کســی کــه وصــی امــام مهــدیA را بــه قتــل 
ــویی  ــت، گ ــته اس ــردم را کش ــۀ م ــویی هم ــاند، گ برس
ــا و  محمــد، علــی، فاطمــه، امامــان، پیامبــران، اوصی

فرســتادگانb را کشــته اســت! ]11[
منابع:

]1[ سورۀ مائده، آیۀ 29-27. 
ــي  ــان ف ــی، البره ــم بحران ــید هاش ]2[ س

تفسيــر القــرآن، ج 2، ص 280.
]3[ سورۀ مائده، آیۀ 32.

]4[ ســید احمــد الحســن، متشــابهات، ج 
4، ص 30، ســؤال  125.
]5[ سورۀ طه، آیۀ 97.

]6[ سورۀ روم، آیۀ 7.
]7[ ســید احمدالحســن، روشــنگری‌هایی 
از دعوت‌هــای فرســتادگان، ج 3، ص 33 

و 34.
]8[ سورۀ مائده، آیۀ 32. 

]9[ همان
]10[ سورۀ فتح، آیۀ 28.

]11[ ســید احمد الحســن، روشنگری هایی 
از دعوت هــای فرســتادگان، ج 3، ص 35 و 

.36
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به قلم مریم احمدیار

روان پریشی پنهان:
اختلال ناشی از منیت

پیش گفتار

شــاید ایــن ‌روزهــا کــه روح جامعــه دردمنــد اســت، شنیــدن 
دعای »الهی خوشــبخت بشــی، مادر...« از دهان مادربزرگ‌ها 
جــزء معــدود اتفاقاتــی باشــد کــه می‌توانــد جــان تــازه‌ای 
ببخشــد بــه لبخندهــای رنگ پریده‌مــان، و دل خوشــمان کنــد 
بــه رؤیــای خوشــبختی... . مــا آرزوهــا، هدف گذاری‌هــا، 
رفتارهــا و تمامــی تلاش هایمــان را می‌ریزیــم به پــای افســانۀ 
شیریــن خوشــبختی تــا روزی ســر از واقعیــت زندگی‌مــان 
ــا متأســفانه آنچــه در طــول پیشــرفت‎های  ــاورد. امّّ ــرون بی بی
بشــری مان نصیبمــان شــده اســت، آمــاری اســت کــه نشــان 
می‌دهــد حــال دل بشــر روزبــه‌روز بدتــر می‌شــود! طبــق 
بــرآورد ســازمان بهداشــت جهانــی، از هــر چهــار نفــر، یــک نفــر 
در طــول زندگــی حداقــل بــه یکــی از اخــتلالات روانــی مبــتلا 
می شــود و شیــوع بیماری هــای روانــی، به‌ویــژه در کشــور مــا 
ایــران، بــه شــکل نگران کننــده‌ای در حــال افزایــش اســت. ]1[ 
علاوه بــر ایــن، افــرادی هستنــد کــه از افســردگی های خفیــف، 
تــا  اضطــرابی خفیــف  اخــتلالات  ســوگ های حل نشــده، 
ــد،  ــج می‌برن ــخصیت و ... رن ــتلالات ش ــا، اخ ــط، فوبی متوس
کــه معمــولًاً نــه بیماری شــان تشــخیص داده می‌شــود و نــه 
بــرای درمــان مراجعــه می کننــد. اگــر ایــن تعــداد را هــم در کنار 
آمــار ســازمان بهداشــت جهانــی قــرار دهیــم، شــاید اوضــاع 

ــه نظــر می‌آیــد. ــی باشــد کــه ب وخیم تــر از آن

|قسمت اول
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بایــد  روان  سلامــت  دربــارۀ  البتــه 
ــود  ــا نب ــود ی ــاًً ب ــم موضــوع صرف بگوی
بیماری نیســت. روان شناســان بسیاری 
دارنــد  اعتقــاد  روان‌کاوان  ازجملــه 
کــه سلامــت روان بــه معنــای مطلــق 
فــردی  هــر  و  نــدارد  وجــود  کلمــه 
ــی از  ــه و میزان ــه درج ــت ب ــن اس ممک
بیمــاری و سلامــت روانــی برخــوردار 
ــت  ــن، سلام ــر و تورس ــد. ]2[ میل باش
را ســازه‌ای چندبعــدی می‌داننــد کــه 
علاوه بــر جنبه هــای بدنــی، شــناختی 
نیــز  را  معنــوی  جنبــۀ  هیجانــی  و 
بــه  ]3[معنویــت  می‌گیــرد.   بــر  در 
نقــش  و  می بخشــد  انگیــزه  انســان 
برجســته‌ای هنــگام مواجهــۀ انســان 
بــا فشــارهای عاطفــی، بیماری‌هــای 
پیــدا  زندگــی  در  مــرگ  و  شــدید 
می کنــد. ]4[ اگرچــه امــروزه بســیاری 
را  ســکولار  معنویــت  انســان ها  از 
جایگزیــن دیــن الهــی کرده‌انــد، امّّــا 
بازگشــت انســان مــدرن بــه معنویت 
-پــس از مدت هــا دوری- ]5[ خــود 

بــه  مــا  درونــی  نیــاز  نشــان‌دهندۀ 
ــگ  ــت. یون ــه خداس ــان ب ــن و ایم دی
معتقــد اســت دیــن بــه انســان آرامش 
بــه وجــودش معنــا می بخشــد و  و 
راه هــای تحمّّــل مشــکلات را بــه وی 
می‌آمــوزد.  ]6[ ایمــان بــه خــدا بــه 
ــدی  ــد و س ــان می بخش ــان اطمین انس
در برابــر نگرانی هــای وی در برابــر رفتــار 

]7[ بی‌رحمانــۀ جهــان می شــود.  
متأســفانه آنچــه امــروزه در میــان 
رواج  »دیــن«  عنــوان  بــه  جوامــع 
ــه  ــد قطــاری اســت ک ــرده، مانن ــدا ک پی
از ریــل  به‌واســطۀ تحریفــات دینــی 
خــارج شــده اســت و در نتیجــه مــا 
بنابرایــن  نمی‌رســاند.  مقصــد  بــه  را 
ــی  ــوی و دین ــۀ معن ــه جنب ــن ب پرداخت
بــا رویکــرد صحیــح می توانــد کلیــد 
ــت  ــه سلام ــابی ب ــای دستی ــل معمّّ ح
روان باشــد. منظــور از رویکــرد صحیــح 
داشــتن، رجــوع بــه اصــل دیــن الهــی و 
ــی در  ــای دین ــت‌وجوی رهنموده جس
کلام نماینــدۀ حقیقی دیــن و جانشین 

ــان(  ــن )معصوم ــر روی زمی ــد ب خداون
اســت.

اصــل دیــن، امامــی اســت کــه بــه 
ــت و  ــده اس ــی داده ش ــت اله او خلاف
ــن  ــی دی ــدۀ حقیق ــی نماین در هــر زمان
محســوب می‌شــود. ]8[ بنابرایــن راز 
شــفای درونمــان و داشــتن زندگــی 
ســالم در دســتان خلیفۀ خداوند است 
و حــال کــه علــم بشــر تــوان التیــام 
زخم هــای روح و روانمــان را نــدارد، 
عاقلانــه اســت کــه به ســراغ دیــن الهــی 
برویــم -آغوشــی کــه همیشــه بــرای 
ــا  ــت- ت ــاز اس ــان ب ــه انس ــاه دادن ب پن
ــان را در  ــای روحی م ــداروی درده نوش

آن جســت‌وجو کنیــم.

ــگاه  ــم ن ــد داری ــه، قص ــن مقال در ای
و  روان شناســی  بــه  جامع تــری 
روان‌درمانــی دینــی داشــته باشــیم و 
ــه  ــم ک ــخ دهی ــؤالات پاس ــن س ــه ای ب
آیــا دیــن الهــی می توانــد سلامــت 
روان انســان را تأمیــن کنــد؟! از منظــر 
و  مشــکلات  اصلــی  علــت  دینــی، 
ــه  ــن چ ــت و دی ــای روان چیس درده
ایــن  درمــان  بــرای  را  راهکارهــایی 

می کنــد؟! مطــرح  مشــکلات 
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روان شناسی دین

موضــوع روان‌شناســی دیــن، »نفس« انســان اســت. مفهوم 
نفــس در دیــن الهی با مفهــوم روان در روان شناســی متفاوت 
ــد،  ــر دارن ــا یکدیگ ــباهت هایی ب ــن دو ش ــه ای ــت و اگرچ اس
ّـا نمی توانیــم آنهــا را کاملًاً معــادل یکدیگــر بدانیــم. روان  ام�
یــا به‌اصــطلاح عامیانــه روح یــا ذهــن، در مکاتــب مختلــف 
روان شناســی، مفهومــی جســمانی دارد و در متعالی تریــن 
حالــت بازهــم وابســته بــه مــاده اســت. روانْْ ناظــر بــر 
بخش هــایی از ابعــاد وجــود انســان اســت کــه مادی‌انــد. ]9[ 

بـر دارد. مـادی را در ـ مـی غیرـ فـس مفهوـ کـه نـ درحالیـ
 عالــم مــادی کــه در آن زندگــی می‌کنیــم، فقــط یکــی از 

عوالــم آفرینــش اســت. مــا انســان ها نیــز تنهــا 
دارای بعــد مــادی نیستیــم و در 

عوالــم دیگــر نیــز تجلیاتــی 
ــادی  ــدن م ــم. ب داری

بیولوژیکــی  و 
در  انســان 

واقــع تجلــی مــا در عالــم مــادی )پســت‌ترین عالــم( اســت. 
تجلــی انســان در عالــم انفــس، همــان نفــس انســانی اســت 
کــه ممکــن اســت بــرای بســیاری از مــا ناشــناخته باشــد، امــا 
می توانیــم تأثیــرات آن را احســاس کنیــم، زیــرا بــر وجــود مــا 
در عالــم مــادی ســیطره دارنــد. شــاید نــام ضمیر ناخــودآگاه را 
شنیــده باشــید؛ از دیــدگاه فروید، ضمیر ناخــودآگاه مهم ترین 
ســطح روان اســت کــه انســان‌ها نسبــت بــه آن آگاهــی 
ندارنــد، اما بیشــترین تأثیــر را بر رفتارها و شخصیتشــان دارد. 
]10[ ]11[ اگرچــه زمانــی کــه فرویــد مفهــوم ناخــودآگاه ذهــن 
را بیــان کــرد، یــک تعریــف کاملًاً مــادی از ناخــودآگاه ارائــه داد. 
او ابــداًً از تجلیــات غیرمــادی انســان آگاهــی نداشــت و تصــور 
ــی  ــی و ذهن ــد درون ــک بع ــودآگاه ی ــر ناخ ــه ضمی ــرد ک می ک
اســت و احتمــالًاً بــه همیــن دلیــل بــود کــه نتوانســت 
ناخــودآگاه را به‌درســتی تبییــن کنــد. ]12[ 
ــن امــر نشــان می‌دهــد اگرچــه  ای
بعــد دیگری از انســان وجود 
تدبیرکننــدۀ  کــه  دارد 
اســت،             بــدن 
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امــا مــا اطلاعــات زیــادی نسبــت بــه آن 
نداریــم. ازایــن‌رو بایــد بــه خلیفــۀ الهــی 
رجــوع کنیــم تــا دربــارۀ نفــس و بیماری 
نفــس بــه اطلاعــات دقیق تــر و درســتی 

ــدا کنیــم. دســت پی

از  منظــور  دیــن،  روان شناســی  در 
در  انســان  مثالــی  صــورت  »نفــس« 
آســمان اول اســت کــه بــر اعمــال و 
رفتــار مــا در عالــم مــادی ســیطره دارد. 
ایــن صــورت مثالــی، شبیــه بــه آن 
چیــزی اســت کــه در خــواب می‌‎بینیــم.  
]13[ شــاید دلیــل اصلــی این کــه بــا 
وجــود تمامــی تلاش هــا و تحقیقــات 
نتوانســته‌ایم حلقــۀ گمشــدۀ سلامــت 
ــن اســت کــه منشــأ  ــم، ای روان را بیابی
کــه  اســت  نفــس  روان،  سلامــت 
انســان بــا سلامــت آن ســالم و بــا درد 
آن بیمــار می شــود. ]14[ بنابرایــن تنهــا 
ــی  ــن اله ــه از دی ــیِِ برگرفت روان شناس
می توانــد مــا را بــه شــناخت صحیحی 
از نفــس برســاند و راهبردهــایی ارائــه 
تمامــی  ریشــۀ  بتوانیــم  دهــد کــه 
مشــکلات خــود را تشــخیص دهیم و 

یـم. مـان کنـ درـ

دیــن بــه اصــل و حقیقــت انســان 
و  دیــن  حکایــت  می پــردازد. 
روان شناســی حکایــت معمــار و نقــاش 
ســاختمان اســت. هنگامــی کــه ســقف 
خانــۀ روانمــان نــم می‌زنــد، معمــار بــه 
اصــل می پــردازد و ســقف را درســت 
می کنــد؛ امــا نقــاش ســقف خانــه را 
رنــگ می‌زنــد. اگرچــه کار نقــاش نیــز 
مهــم اســت، امــا چه بســا مجبــور باشــد 
ــرا  ــد، زی ــرار کن ــار کارش را تک ــن ب چندی
اصــل را رهــا کــرده اســت و بــا هــر بــرف 
و بارانــی ســقف دوبــاره نــم خواهــد زد. 
نظــرگاه خداونــد ابــداًً عالم جســمانی و 
ــه(  ــا )داخــل خان صــورت جســمانی م
ــم جســمانی از  ــرا عال نیســت، ]15[ زی
دیــدگاه اهل‌بیــتb ســرمنزلی اســت 
و مشــقت  آن ســختى  ابتــداى  كــه 
اســت و پايــان آن فنا و نيســتى اســت. 

قوانیــن و راهبردهــایی کــه دیــن بــرای مــا قــرار می‌دهــد معطــوف بــه حقیقت انســان 
و ســعادت اخــروی وی )پشــت‌بام خانــه( اســت. ]16[

از منظــر دیــن الهــی، »نفــس« خانــۀ دردهــا معرفی شــده اســت و تنهــا در صورتی که 
نفــس ســالم باشــد انســان ســالم خواهــد بــود. ســید احمــد الحســن ]17[ - نمایندۀ 
حقیقــی دیــن از جانــب خداونــد متعــال در زمانــۀ مــا- در کتــاب »جهــاد درب بهشــت 

اســت« این گونــه می فرماینــد:

»نفس که اســاس و خاســتگاه بلا و خانۀ دردهاست؛ 
کــه اگــر در آن، منفذهــایی ســازگار بــا شــهوات دنیــوی 
نبــود، و همچنیــن اگــر در آن »علت‌العلــل« )علــت 
اصلــی( همــۀ دردهــا یعنــی »مــن و منی�ـّت« نبــود، 
شــیطان هیــچ راهــی بــر انســان نمی‌داشــت. پــس بــا 
سلامتــی آن انســان ســالم و بــا درد آن انســان بیمــار 

ــرد.«  ]18[ ــان می‌می ــرگ آن انس ــا م ــود و ب می ش

بــا توجــه بــه کلام ســید احمــد الحســن، بیمــاری انســان از نفــس آغــاز می شــود، 
زیــرا سرچشــمۀ همــۀ دردهــا یعنی »مــن و منی�ّـت« در نفس قــرار دارد کــه می تواند 
درب نفــس را بــه‌روی شــیطان بگشــاید و این‌گونــه بیمــاری بــه درون ســرایت پیدا 
ّـت چیســت و چگونــه   کنــد. در اینجــا چنــد ســؤال اساســی مطــرح می‌شــود: منی�
باعــث بــروز مشــکلات روان می‌شــود؟ و آیــا منظــور از نفــوذ شــیطان، نفــوذ 
ابلیــس و جنیــان اســت؟ از همــه مهم تــر، دیــن الهــی چــه راهــکاری بــرای درمــان 
ّـت -به عنــوان علــت اصلــی همــۀ دردهــا- و جلوگیــری از نفــوذ شــیطان ارائــه  منی�
می‌دهــد؟ بــرای پاســخ بــه ایــن ســؤالات، ابتــدا لازم اســت بــا ماهیــت نفــس بیشــتر 
آشــنا شــویم و ســپس بــه دو مقولــۀ منی�ّـت و راهکارهــای درمــان آن، و جلوگیــری از 

نفــوذ شــیطان بپردازیــم.
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ماهیت نفس

دنیــای درونــی مــا پــر از تعارضــات 
ــا  ــته ها، نیازه ــایلات، خواس ــان تم می
و ... اســت. »تعــارض« حالــت هیجانــی 
ناتوانــی  به‌دلیــل  اســت کــه  منفــی 
ــدف،  ــد ه ــا چن ــن دو ی ــاب بی در انتخ
به‌وجــود   ... و  موقعیــت  انگیــزه، 
اتفاقــی  کوچک تریــن   ]19[ می‌آیــد. 
ماننــد دیــدن شیرینــی می تواند مــا را بر 
ســر دوراهــی قــرار ‌دهــد، زیــرا شیرینــی 
خوشــمزه اســت. امّّــا در عیــن حــال 
مضــر اســت و انســان را چــاق می‌کنــد. 
همــۀ مــا در طــول زندگــی، بارهــا در 
ســخت«  »انتخاب هــای  موقعیــت‌ 
قــرار گرفته‌ایــم. بــرای مثــال، گاهــی 
وسوســه می شــویم دروغ بگوییــم کــه 
ــری  از پیامدهــای ناخوشــایندی جلوگی
ّـا در عیــن حــال ایــن تمایــل  کنیــم، ام�
ــا ضوابــط اخلاقی مــان تعــارض دارد.  ب
در شخصیت انسانی، ترکیب پیچیده 
و عجــیبی وجــود دارد، به طــوری  کــه 
انســان از یــک ســو گرایــش‌ بــه فســاد، 
خودبینی و اطاعت از شــهوات و برتری 
پیــدا کــردن بــر دیگــران و زندگــی دنیوی 
ــی دارای عقلــی هدایتگــر  دارد، از طرف
ــای  ــوی منزلگاه‌ه ــه او را به س ــت ک اس
خیــر و خــوبی راهنمــایی می کنــد و 
ــک  ــته ی ــت و پیوس ــدان اس دارای وج
درگیــری درونــی میــان ایــن دو نیــرو در 
نفــس انســان شــعله‌ور اســت. ]20[ از 
منظــر دینــی، ریشــۀ تعارضــات درونی، 
»ماهیــت نفــس« و چگونگــی پیدایــش 

آن اســت. 

همان طــور کــه پیش تــر نیــز اشــاره 
کــردم، نفــس انســان در عالمــی دیگــر 
بــه نــام عالــم اَنَفُُــس آفریــده شــده 
خلــق  عوالــم  به طــور کلــی،  اســت. 
شــامل عوالــم مُُلک و ملکــوت و عقل 

می شــود:

عالــم مُُلــک: همیــن عالــم مــادی 
جســمانی اســت کــه مــا در آن زندگــی 

می کنیــم. ایــن عالــم از لحــاظ رتبــه 
ـین عاــلم اــست. پایین ترـ

عالــم ملکــوت: عالــم مثالــی مجــرد 
از مــاده اســت. حقیقــت و منشــأ هــر 
جســمی در عالــم ملــک در ایــن عالــم 

اســت.

عالــم عقــل : عالــم کلــی و نورانــی 
)آســمان هفتــم( اســت کــه اصــل و 
ــرار دارد. ]21[  ــوت در آن ق ــأ ملک منش

آفرینــش بــدن بیولوژیکــی انســان در 
عالــم مُُلــک، و آفرینــش نفس انســان، 
ــمان اول  ــی آس ــم یعن در یکــی از عوال
ــه اســت  ُـس( صــورت گرفت ــم اَنَف� )عال
و ایــن دو خلقــت بــا یکدیگــر متفــاوت 
هستنــد. بــدن بیولوژیکــی انســان از 
مــاده تشــکیل شــده اســت و مــاده 
بهره‌ای از وجود ندارد، مگر اســتعدادی 
بــرای وجــود؛ بــرای این کــه وجــودی 
ــده شــود.  ــد روح در آن دمی ــد، بای بیاب

ــا از آنجــایی کــه روح و جســم از دو  امّّ
جهــان متفــاوت هستنــد و نمی‌تواننــد 
ــاز  ــد، نی ــدا کنن ــال پی ــر اتص ــه یکدیگ ب
بــه یــک حلقــۀ اتصــال -یعنــی نفــس- 
الحســن  احمــد  ســید   ]22[ دارنــد. 
داســتان آفرینــش اولین نفس انســانی 
-آدمA- را از گلــی کــه بــه آســمان 
اول بــالا بــرده شــد و روحــی کــه در آن 
دمیــده شــد را در کتــاب »عقایــد اسلام 
ــارۀ روح می پرســند« شــرح  ــو درب و از ت

داده و بیــان می کنــد: 
»... بنابرایــن آدم در بهشــت دنیــوی 
واقــع در آســمان اول  ]23[ آفریــده 
شــده اســت، لــذا مــا آســمانی هستیــم 
و نفــس مــا نیــز از روحِِ دمیده‌شــده 
در گلِِ مرفــوع )بالابرده شــده( خلقــت 
یافتــه اســت، تــا در ایــن زمیــن مــورد 
آزمایــش و امتحــان قــرار گیریــم؛ و 
بــا  بتواننــد  ارواح  دیگــر،  ســوی  از 
ــان  ــکان امتح ــه م ــی ک ــای زمین بدن ه
ــد،  ــم جســمانی هستن ــن عال ــا در ای م

تلاقــی یابنــد.«  ]24[ 
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ایشــان در کتــاب توهــم بی‌خــدایی، دلایــل  همچنیــن 
می کننــد:  ذکــر  این گونــه  را  نفــس  آفرینــش 

»خداونــد ســبحان و متعــال آفرینــش آدم را در آســمان اول )آســمان 
ــن را  ــت ای ــش قابلی ــه آدم و فرزندان ــرای این ک ــی ب ــود، ول ــاز نم ــس( آغ انف
داشــته باشــند کــه بــه زمیــن فــرود بیاینــد و بــه بدن هــا متصــل شــوند، بایــد 
گِِل تــا آســمان اول بــالا بــرده و نفــس آدمA و دیگــر مــردم از آن آفریــده 
ــن گلِِ  ــه روح در ای ــت ک ــن جه ــت. از ای ــروری اس ــوع ض ــن موض ــود. ای ش
ــت.  ــده اس ــد ش ــا جس ــال روح ب ــزار اتص ــن گل، اب ــد و ای ــده ش ــوع دمی مرف
امــکان نــدارد روح بــا جســد تمــاس داشــته باشــد، بــه ایــن دلیــل کــه آن دو 
در دو عالــم مختلــف و از دو عالــم متفــاوت هستنــد و بیــن آن دو عوالمــی 
قــرار دارد. پــس بایــد ابــزاری باشــد کــه در همــۀ مراتــب و جایگاه‌هــای 
واســطه و عوالــم بیــن آســمان جســمانی و آســمان اول، وجــودی داشــته 
باشــد و زمانــی کــه جســم مرفــوع می‌شــود، بتوانــد در ایــن جایگاه هــا قــرار 
بگیــرد و بتوانــد میــان آنهــا در حرکــت باشــد... همچنیــن آغــاز آفرینــش آدم 
از گل زمیــن و آب آن بــود، تــا نفــس او کــه بــه‌زودی در آســمان اول آفریــده 
می شــود قــوت و شــهوت را حمــل کنــد تــا او را آمــادۀ تکثیــر و زندگــی در همۀ 

مناطــق زمیــن کنــد و او را آمــاده کنــد کــه بــر زمیــن مســلط شــود.« ]25[

بنابرایــن نفــس واســطه و برزخی بین روح و جســم اســت 
ــف  ــر مخال ــار روح )دو عنص ــم آث ــار گل و ه ــم آث و در آن ه
ــب  ــای تعج ــن‌رو ج ــت. ازای ــده اس ــدار ش ــر( پدی ــا یکدیگ ب
نیســت کــه خواســته ها و تمــایلات درونــی انســان در 
تعــارض بــا یکدیگــر باشــند و هیــچ گاه بــه صلــح بــا یکدیگــر 
دســت پیــدا نکننــد. در واقــع، تمــایلات پســت و شــهوانی 
بــا خواســته های والای انســانی در نفــس بــا یکدیگــر جمــع 
شــده‌اند و نفــس انســان از یــک طــرف بــه عالــم پســت 
جســمانی و از طــرف دیگــر بــه عوالــم ملکوتــی بــالا متصــل 

ــرد.  ــر می پذی ــر دو تأثی ــت و از ه اس

سید احمد الحسن بیان می کند:

»قلب انســان بین دو انگشــت از انگشــتان رحمان قرار دارد؛ 
شــیطان یــک انگشــت و فرشــته انگشــتی دیگــر، یــا تاریکــی 
یــک انگشــت و نــور انگشــتی دیگــر، یــا جهــل یــک انگشــت و 
عقــل انگشــتی دیگــر. قلــب بیــن ایــن دو انگشــت اســت، و 
جهــاد بــا نفــس، ســعی و تلاش بــرای رســیدن بــه خداونــد بــا 

فرشــته، نــور و عقــل، و تــرک گفتــن شــیطان، ظلمــت و جهل 
اســت.«  ]26[ 

اگــر نفــس مشــغول ایــن عالــم مــادی شــود، دیگــر توجهــی 
بــه عالــم ملکــوت نــدارد و بــه همیــن دلیــل وقتــی انســان 
غــذای مــادی خــود را می بخشــد، در واقــع غذایــش را داده 
اســت تــا نفــس از تأثیــرات آن و مشــغول شــدن بــه جســم 
رهــایی یابــد. راه رهــایی از تعارضــات، انتخــاب و برگزیــدن نور 
و عقــل و بریــدن بند هــای دنیــوی نفــس اســت و در این میان 
هیــچ سازشــی وجــود نــدارد. امیرالمؤمنیــنA می فرماینــد: 
»به‌راســتی کــه بالاتریــن جهــاد، پیــکار مــرد بــا نفــس خویــش 

اســت.« ]27[
نفــس را می تــوان بــه ظرفــی تشبیــه کــرد کــه اگــر درون آن را 
از دنیــا و منی�ّـت پــر کنیــم، فســاد و بــدی از آن جــاری می‌شــود 
ــی در آن  ــش حقیق ــم، آرام ــر کنی ــدا پ ــاد خ ــا ی ــر آن را ب و اگ

ــد: ــد می‌فرمای مســتقر می گــردد. خداون
)همــان کســانی کــه ایمــان آورده‌انــد و دل‌هایشــان بــه یــاد 
خــدا آرام می‌گیــرد. آگاه بــاش کــه بــا یــاد خــدا دل هــا آرامــش 

می یابــد(. ]28[
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بیماری »منیّّت« 

»منی�ـّت« یــا »انانیــت« در لغت نامــۀ 
دادن  نسبــت  معنــای  بــه  دهخــدا، 
ــز را از  ــه چی ــود و هم ــه خ ــزی ب هرچی
خــود دانســتن اســت. ]29[ به منظــور 
ــی  ّـت، مثال ــای منی� واضــح‌ شــدن معن
خــود  چشــمان  می کنــم.  ذکــر  را 
خــرس  یــک  و  ببندیــد  لحظــه‌ای  را 
حــال  تصــور کنیــد.  را  قهوه‌ای‌رنــگ 
تصــور کنیــد کــه آن خــرس تبدیــل بــه 
ــت.  ــده اس ــفیدرنگ ش ــرس س ــک خ ی
ــی  ــه کس ــت چ ــرس دس ــگ خ تغییررن
بــود؟ آیــا خیــال می توانــد خــودش 
نیازمنــد  این کــه  یــا  دهــد  تغییــر  را 
لحظــه‌ای  اســت  کافــی  شماســت؟ 
چشــمان خــود را بــاز کنیــد تــا آن خیــال 
بــرای همیشــه محــو و نابــود شــود. 
خیــال، بنــدۀ شماســت. ممکــن اســت 
آن خــرس قهــوه‌ای تصــور کنــد رنگــش 
را بــه اراده و خواســت خــودش تغییــر 
ّـا زهــی خیــال باطــل...!  داده اســت، ام�
حکایــت وجــود مجــازی مــا انســان ها 
نیــز این گونــه اســت. مــا همــان خیال 
ــه  ــزی ازجمل ــر هرچی ــه اگ ــم ک هستی
ــم و  ــود بدانی ــان را از خ ــود خودم وج
منبــع افاضه کننــدۀ خود را نشناســیم 
ّـت  ــار منی� ــم، دچ ــه نکنی ــه او توج و ب

شــده‌ایم. 
مثــال  ســراغ  دهیــد  اجــازه  حــال 
دیگــری برویــم. در زمــان فرعــون، رود 
نیــل فرونشســت؛ مردم مصــر چندین 
بــار از او تقاضــا کردنــد كــه آب رود را بــه 
جریــان انــدازد. در نهایت، فرعون گفت 
همــه در بیابــان جمــع شــوید. خــودش 
نیــز بــا آنهــا رفــت، ولــى در محلــى كــه 
نــه آنهــا او را مى‌دیدنــد و نــه صدایــش 
ــر روى خــاک  ــد، صــورت ب را مى‌شنیدن
گــذارده و شــروع بــه درخواســت و 
دعــا كــرد. رود نیــل به طــورى جــارى 
شــد كــه پیــش از آن ســابقه نداشــت. 
فرعــون کــه درخواســتش بــه حقیقــت 
پیوســت، دچــار هذیــان خودبزرگ‌بینی 
ــن مــن  ــان گفــت ای ــه مصری شــده و ب

بــودم کــه رود را جــارى كــردم. همــه بــه 
ســجده افتــاده و او را پرســتش کردنــد. 
ــه  صــورت مــردى  ســپس، فرشــته‌ای ب
نــزد فرعــون آمــد، گفــت پادشــاها، 
بنــده‌اى دارم كــه او را بــر ســایر بنــدگان 
خــود امتیــاز داده‌ام. اختیــار آنهــا را بــه 
ــم در  ــن و اموال ــد خزای ــرده، كلی او سپ
دســت اوســت، ولــى آن بنــده بــا مــن 
دشــمنى مى كنــد. كســى را كــه مــن 
بــا او دشــمن اســت،  دوســت دارم 
او  بــا  نمى خواهــم  مــن  را  هركــه 
دوســتى می کنــد. كیفــر چنیــن بنــده‌اى 
چیســت؟ فرعــون گفــت بســیار بنــدۀ 
ناپســند و بــدى اســت. اگــر در اختیــار 
مــن باشــد، او را در دریــا غــرق مى كنــم. 
ــد چنیــن شــود، تقاضــا  گفــت اگــر بای
دارم قضــاوت خــود را برایــم بنویســید. 
فرعــون نوشــت ســزاى چنیــن بنــده‌اى 
فقــط غــرق نمــودن در دریاســت، و 
ــه دســت او داد. فرشــته گفــت  آن را ب
خــوب اســت ایــن نامــه را بــا مهــر خــود 
امضــا كنیــد. فرعــون نوشــته را گرفــت 
و امضــا كــرد. آن روز كــه خداونــد اراده 
كــرد فرعــون و فرعونیــان را غــرق کنــد، 
فرشــته همــان نامه را به دســتش داده 
گفــت، اینــك قضاوتــى كــه دربــارۀ خــود 
كــردى انجــام مى شــود؛ بایــد غــرق 

شــوی. ]30[ 

هرکــدام از مــا فرعــون زندگــی خویش 
ــب  ــزی را طل ــه چی ــی ک ــم. زمان هستی
دعــا  می‌افتــد،  اتفــاق  و  می کنیــم 
اراده  می شــود،  بــرآورده  و  می کنیــم 
ــکل  ــود، مش ــام می ش ــم و انج می کنی
و مســئله‌ای رخ می‌دهــد و راه‌حــل 
ــه ذهنمــان خطــور می کنــد  ــاسبی ب من
و ... وسوســه می شــویم تــا آن را از 
خودمــان بدانیــم نــه از خداوند متعال. 
ایــن فریــاد »انانیــت«، ندایی همیشــگی 
در درونمــان اســت کــه بایــد نسبــت به 
آن آگاه و هوشــیار باشــیم. ســید احمد 
»دشــمن ترین  می گویــد:  الحســن 
دشــمنان مــا، نفــس خــود ماســت. 
ایــن نفــس اســت کــه بــدون حیــا و 
ــا  ــی‌آورد ت ــاد برم ــد فری ــدای بلن ــا ص ب
ثابــت کنــد کــه در برابــر خــدای ســبحان 
و متعــال وجــود دارد. چه بســا اگــر 
ــد و  ــت کن ــت حرک ــن جه ــان در ای انس
ــا دشــمنش بلکــه  ــد و ب مراقبــت نمای
بدتریــن دشــمنش یعنــی نفــس خــود 
بجنگــد، بــه آن میــزان معرفــت کــه 
خــدا بــرای انســان اراده فرمــوده اســت 

خواهــد رســید.« ]31[
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اگــر منی�ّـت در نفــس رشــد کنــد، مــا را دچــار بیمــاری منی�ّـت 
می کنــد. ایــن بیمــاری می توانــد فــرد را مبــتلا بــه هذیــان کند، 
ماننــد فرعــون کــه گفــت: »ایــن مــن بــودم کــه رود را جــاری 
ــا را  ــن آنه ــه م ــا - ک ــته از هذیان‌ه ــن دس ــا ای ــردم... .« امّّ ک
»هذیــان مشــترک« می نامــم -زیــرا در جامعــۀ انســانی رایــج 
ــخ  ــرای پاس ــد؟! ب ــود- چیستن ــج می ش ــی تروی ــت و گاه اس
ــارۀ »بیمــاری  ــه ایــن ســؤال، ابتــدا اجــازه بدهیــد کمــی درب ب
روان پریشــی« صحبــت کنیــم. روان پریشــی بــه حالتــی گفتــه 
ــال را  ــت از خی ــخیص واقعی ــایی تش ــرد توان ــه ف ــود ک می ش
ــالًاً  ــش در طــول اخــتلال خــود احتم ــار روان پری ــدارد. بیم ن
دچــار علائمــی ماننــد توهــم و هذیــان می شــود. توهــم بــه 
ــه در  ــد ک ــزی را احســاس می کن ــرد چی ــه ف ــن معناســت ک ای
ــال، ممکــن اســت چیــزی  ــرای مث ــدارد. ب واقعیــت وجــود ن
را ببینــد یــا بشــنود. در حقیقــت، فــرد در غیــاب یــک محــرک 
واقعــی، دریافت هــای حســی دارد و ایــن تجربــه به‌قــدری 
ــۀ  ــه نظــر می‌رســد کــه آن را یــک تجرب ــرای بیمــار واقعــی ب ب

ــد. ]32[  ــی می کن ــار تلق ــی بهنج حس
هذیــان بــه معنــای درک نادرســت از واقعیت‌هاســت و بــا 
ــه  ــع، فــردی ک ــرد ســروکار دارد. در برخــی از مواق باورهــای ف
ــی اســت کاملًاً عــادی و ســالم به‌نظــر  دچــار اخــتلال هذیان
می‌رســد و تنهــا زمانــی کــه از موضــوع هذیانــی خاصــش 
ــخیص داده  ــتلال تش ــن اخ ــد، ای ــان می‌آی ــه می ــت ب صحب
ــه او  ــه همســرش ب ــاور دارد ک ــرد ب ــال، ف ــرای مث می شــود. ب

خیانــت می کنــد )هذیــان خیانــت( یــا دیگــران قصــد آسیــب 
ــرد  ــا ف ــب( ی ــد و آسی ــان گزن ــد )هذی ــه وی را دارن رســاندن ب
ممکــن اســت تصــور کنــد فــردی معــروف و مشــهور اســت 
یــا ثــروت و قــدرت زیــادی دارد )هذیــان خودبرزگ‌بینــی( 
ــاور  ــات ب ــرای اثب ــت ب ــواهدی در واقعی ــچ ش ــه هی درحالی ک

ــدارد. ]33[ ــود ن خ
هذیــان و توهــم از مهم تریــن آفت‌هــایی اســت کــه منی�ّـت 
در نفــس انســان ایجــاد می‌کنــد. مــا تصوراتــی داریــم کــه آن 
ــدی  ــایی و توانمن ــان دان ــم -از هذی ــی می کنی ــار تلق را بهنج
خودمــان گرفتــه تــا توهــم وجــود  ]34[- درحالی که حقیقت 
ــه هرچــه  ــن اســت ک ــۀ اساســی ای ــری اســت. نکت ــز دیگ چی
ــان  ــه بیماری‌م ــا ب ــش م ــد، بین ــدا می کن ــش پی ّـت افزای منی�
کمتــر خواهــد شــد و نمی توانیــم مــرز میان خیــال و واقعیت 
را تشــخیص ‌دهیــم. تحقیقــات بســیاری نشــان می‌دهــد کــه 
در بســیاری از بیماری هــای روانــی ماننــد اســکیزوفرنی، مانیــا، 
افســردگی بــا علائــم روان پریشــی و ... هرچــه شــدت بالینــی 
بیمــاری افزایــش پیــدا کنــد، ســطح بینــش بیمــار نسبــت بــه 
ــد  ــر می‌آی ــد. ]35[ به‌نظ ــدا می‌کن ــش پی ــود کاه ــاری خ بیم
ایــن موضــوع دربــارۀ بیمــاری منیت )روان پریشــی پنهــان( نیز 
ــد گاهــی ســر از  ّـت می‌توان ــال، منی� ــرای مث ــد. ب صــدق می کن
ــی  ــان خودبزرگ‌بین ــاورد و مــا را دچــار هذی دعاهایمــان دربی
کنــد، درحالی کــه مــا نسبــت بــه بیمارگونــه بــودن آن آگاهــی 

نداشــته باشــیم. ســید احمــد الحســن بیــان می کنــد:

ــا  ــده، مــرا شــفا ببخــش، ب ــه مــن ب ــا، ب »... کســی کــه حقیقــت را می شناســد نمی‌گویــد خدای
مــن چنین‌وچنــان کــن، فلان چیــز را می خواهــم و غیــره! تنهــا بایــد بــه درگاه خداونــد بایســتد و 
امیــد داشــته باشــد کــه حضــرت حــق بــر او تفضــل نمایــد و او را در هرآنچه خواســت و مشیتش 
اســت، بــه کار بگیــرد ... شــما اگــر خــودت دســت طلــب بــرآری، دو قضیــه مطــرح می شــود: اول 
این کــه شــما در هــر طلــب و درخواســتی دم از مــن می‌زنــی و بــه نفــس خویــش نــگاه می کنــی. 
دوم این کــه شــما در هــر طلــب می گــویی مــن می‌دانــم، مــن می فهمــم، مــن مصلحــت را 
می‌دانــم، یعنــی ایــن شــما هســتی کــه تشــخیص می‌دهــی! تشــخیص می‌دهــی کــه مصلحــت 
در ایــن اســت کــه فلان چیــز را به‌دســت آوری و فلان چیــز بــرای شــما به‌وقــوع بپیونــدد. ســپس 
از خــدا درخواســت می کنــی آنچــه را تشــخیص داده‌ای بــرای شــما بــرآورده ســازد. یعنــی به طــور 
خلاصــه، شــما بــه خــدای ســبحان می‌گــویی مــن در تشــخیص مصلحــت از تــو شناســاترم و 
مــن از تــو داناتــرم، چراکــه شــما خــود، مصلحــت را تعییــن کــرده و از خداونــد فقــط اجــرای آن 
را خواســتار شــده‌ای. شــما بــه خــدا می گــویی بــرای مــن چنیــن کــن، یعنــی ایــن شــما هســتی کــه 
دریافتــه‌ای »چنیــن« همــان حــق اســت و مصلحــت دنیــوی و اخــروی در آن نهفته اســت. اما در 

فرمــودۀ خــدای متعــال بــه بنــده‌اش:
)بِسِْْمِِ اللََّهِِ الرَّحَْْمََنِِ الرَّحَِِمِِي قُُلْْ رََبّیّ زِدِْْنی عِِلْْماًً( )بگو: پروردگار من، بر علم من بیفزای!(.

ــتی  ــن درخواس ــرا چنی ــد، چ ــت؟ خداون ــخیص داده اس ــت را تش ــی مصلح ــه کس ــا چ در اینج
ــرح  ــات مط ــط کلم ــال، فق ــر ح ــه ه ــن. ب ــا ک ــن تقاض ــه چنی ــو گفت ــه ت ــد ب ــرا خداون ــی؟ زی می کن
نیســت، بلکــه افعــال مهم‌انــد؛ یعنــی مــا هنگامــی آنهــا را درک می کنیــم کــه در آن باشــیم، نــه 

ــم!« ]36[ ــرایی می کنی ــا سخن‌س ــارۀ آنه ــم و درب ــرار داری ــرون آن ق ــه بی ــی ک زمان
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ــی  ــد غن ــه خداون ــدارد درحالی ک ــزی ن ــق اســت و از خــود چی ــر مطل انســان فقی
مطلــق اســت. مخلوقــات بــرای جبــران کاســتی‌ها و نیازهایشــان بــه غنــی مطلــق 
ــد،  ــد الله می کن ــد قص ــم باش ــان عل ــس خواه ــد؛ هرک ــی »الله« روی می‌آورن یعن
هرکــس خواهــان روزی باشــد قصــد الله می کنــد و هرکــس خواهــان جبــران نقص 
و کاســتی‌اش از هــر جهتــی باشــد قصــد الله می کنــد کــه دربرگیرنــدۀ تمــام کمــالات 

اســت. ]37[ دکـتـر علاء الـسـالم بـیـان می کـنـد:

»بنابــر توحیــد حقیقــی، کــه ســید احمــد الحســن تبییــن کــرده اســت، خداونــد 
ــن و در  ــا ک ــروردگارت حی ــی‌آدم، در درگاه پ ــه ای بن ــد ک ــا می خواه ــال از م متع
برابــر خــدا آرزویی بــه ذهنــت نرســد، یــا حتــی بــه ذهنــت چیــزی خطــور نکنــد 
و خــودت را مثــل یــک صفحــۀ ســفیدی جلــوی خداونــد قــرار بــده و از خداونــد 
بخــواه کــه در ایــن صفحــه بنویســد و او فــردی باشــد کــه برایــت اختیــار کنــد. 
قطعــاًً اختیــار او بهتــر از انتخــاب توســت، چــرا؟ چــون او عالــم مطلــق اســت و 
علــم تــو نسبــت بــه علــم او، جهــل مطلــق اســت. تــو فقیــر مطلــق هســتی، ولی 
او غنــی مطلــق اســت. از مــن جــز ســفاهت چیــزی صــادر نمی‌شــود، درحالی کــه 
تــو حکیــم مطلــق هســتی؛ و چقــدر زیباســت کــه خــودت را در اختیــار خــدا قــرار 
دهــی تــا او باشــد کــه برایــت تصمیــم می‌گیــرد و مطمئــن بــاش کــه انتخــاب او، 

بهتــر از انتخــاب توســت. واقعــاًً چقــدر تفــاوت وجــود دارد!...« ]38[

مــا ظاهــراًً بــرای رفــع نیازهــای خــود 
بــه غنــی مطلــق و الله رجــوع کرده‌ایــم 
ــه مــا بدهــد،  ــم کــه او ب و دعــا می کنی
نشــان  آنچــه می گوییــم  درحالی کــه 
می‌دهــد بیــن خــود و خــدا )یــا خیــال 
و واقعیــت( مــرزی قائــل نشــده‌ایم و 
ــی  ــای خودبزرگ‌بین ــاس هذیان ه براس
می کنیــم.  گفت‌وگــو  خداونــد  بــا 
بســیاری از مــا بــه خواســته ها و نفــس 
و گــویی کــه  می‌کنیــم  نــگاه  خــود 
مصلحــت را می‌دانیــم و بــه درگاه غول 
چــراغ جــادو می‌رویــم تــا آن را برایمــان 
حی‌وحاضــر کنــد. در واقــع، کاری کــه 
ــه  ــا نیســت، بلک ــم دع انجــام می‌دهی
شــرک خفــی اســت؛ یعنــی در ظاهــر 
ــود خویــش قــرار  ــه را معب خــدای یگان
ّـا در عمــل »مــن« را شــریک  داده‌ایــم، ام�
خداونــد قــرار داده‌ایــم: مــن می‌دانــم و 
 Aاو می‌تواند!امــام حســن عســكرى
ــه  ــر حادث ــب ه ــد: »... مواظ می فرماین

و عملــى بــاش، چراكــه شــرک ورزيــدن 
در ميــان مــردم، از راه رفتــن مورچــه 
روى ســنگ صــاف در شــب تــار يــا روى 
ــت.« ]39[ ــر اس ــياه مخفى ت ــرش س ف

ــن« و  ــه »م ــردن ب ــا توجــه ک ّـت ب منی�
غافــل شــدن از خداونــد در زندگــی 
نمــود پیــدا می‌کنــد. فــرد ممکن اســت 
ــار نیکــویی را انجــام دهــد، امــا در  رفت
انجــام آن کار توجهــش به »من« باشــد؛ 
بــرای مثــال، ممکــن اســت انفــاق کنــد 
تــا در دل احســاس بزرگــی و غــرور کنــد 
و بــه خــود بگویــد چــه بندۀ شایســته و 
نیکــوکاری هســتم. درحالی کــه این فرد 
اگــر قــرار باشــد، از آنچــه خــود دوســت 
مــی‌دارد و بــه آن دل بســته اســت، یــا از 
آنچــه خــود بــه آن نیازمند اســت انفاق 
 ]40[ نمی‌دهــد.  انجــام  را  آن  کنــد، 
بنابرایــن چنیــن انفاقی حقیقی نیســت 
و احتمــالًاً نتیجــۀ مطلــوبی را به‌دنبــال 
نــدارد، زیــرا بازهــم موجــب توجــه بــه 

منی�ـّت  پــرورش  نتیجــه  در  و  خــود 
می شــود. رســول‌اللهa می‌فرماینــد: 
ــا خوشــحالی عمــل بنــده را  »فرشــته ب
بــالا می بــرد و چــون کارهــای نیکــش را 
بــالا بــرد، خداونــد عزوجــل می‌فرماید: 
آنهــا را در ســجین گذاریــد؛ ایــن کارهــا 

ـبـرای ـمـن انـجـام نـشـده اـسـت.«
شــده  روایــت   Aباقــر امــام  از 
اســت: »دو نفــر داخــل مســجد شــدند. 
یکــى عابــد و دیگــرى فاســق، و چــون 
فاســق  رفتنــد،  بیــرون  مســجد  از 
ازجملــه صدیقــان بــود و عابــد ازجمله 
فاســقان! و دلیلــش ایــن بــود کــه عابــد 
داخــل مســجد شــد و بــه عبــادت 
خــود مى بالیــد و در ایــن فکــر بــود، 
ــاه  ــیمانى از گن ــر پش ــق در فک ــا فاس ام
همان‌طــور   ]41[ بــود.«  اســتغفار  و 
کــه پیش تــر گفتــه شــد، منی�ّـت نسبــت 
دادن هرچیــزی بــه خــود و همــه چیــز 
را از خــود دانســتن اســت. بنابرایــن 
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اگــر فــرد عبــادت را از خــودش ببینــد و از منبــع افاضه کننــدۀ 
اســت.                                       شــده  تکبــر  و  منی�ـّت  دچــار  شــود،  غافــل  آن 
ــک اشــتر مى‌نویســد:  ــه مال ــىA در نامــۀ خــود ب ــام عل ام
»مبــادا هرگــز دچــار خودپســندى گــردى و بــه خوبی هــاى خود 
اطمینــان کنى و ســتایش را دوســت داشــته باشــى، کــه این ها 
همــه از بهتریــن فرصت هــاى شــیطان بــراى هجــوم آوردن به 
توســت و کــردار نیــک نیکــوکاران را نابــود مى کنــد.« ]42[

ــد گناهــی  ــن اســت کــه »مــن« می‌توان ــۀ مهــم دیگــر ای نکت
را در نظرمــان آراســته جلــوه دهــد. بــرای مثــال، مصــرف 
 ]43[ مخرّّبــش،  تاثیــرات  وجــود  بــا  الکلــی  مشــروبات 
می توانــد بــرای مــدت کوتاهــی بــا ایجــاد حالــت سرخوشــی و 
اثــرات خوشــایندی فــرد را از مشــکلات هیجانــی، خانوادگــی، 
اجتماعی، اســترس، احســاس درماندگــی و ... دور کنــد. ]44[ 
فــردی کــه نفســش در برابر مصــرف مشــروبات الکلی ضعیف 
اســت در چنیــن موقعیتــی، اگــر بــه مصــرف آن روی بیــاورد، 
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کـرده اـسـت. تـشـریع ـ
در نتیجــه، منی�ّـت گرگــی اســت کــه در لبــاس میــش ظاهــر 
می شــود و بی‌‌آن کــه بخواهیــم مــا را در بــاتلاق جهــل و 
ظلمــت رهــا می کنــد. اگــر از منیّّتــی کــه در کمیــن اعمالمــان 
نشســته اســت غافــل شــویم، نفــس و هرآنچــه را از نفــس 
ســر می‌زنــد آلــوده می‌ســازد. امــام صــادقA می فرماینــد: 
ــد. او  ــده می‌آورن ــه نمــاز خوان ــده‌ای را ک »در روز رســتاخیز، بن
ّـا  می گویــد: پــروردگارا، مــن بــرای رضــای تــو نمــاز خوانــدم؛ ام�
بــه او گفتــه شــود: نــه، بلکــه بــرای آن نمــاز خوانــدی کــه گفتــه 
شــود چــه نمــاز خــوبی می‌خوانــد! او را بــه دوزخ ببریــد.« 
ــت  ــم نسب ــاز داری ــا نی ــه م ــد ک ــان می‎ده ــر نش ــن ام ]45[ ای
ــاری  ــه نیّّت هــای درونی مــان هوشــیار باشــیم. چه‌بســا رفت ب
انجــام دهیــم کــه آن رفتار به ظاهر نیک باشــد، امّّا متأســفانه 
پـرورش دـهـد. ّـت را در ـمـا ـ بهـجـای ارتـقـای روحیـمـان منیـ

ادامه دارد ...
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هیــچ به‌وجــود آمــده باشــد، زیــرا هیــچ انــرژی خارجــی در آن دخالــت 
ــدایی  ــم بی خ ــاب توه ــن در کت ــد الحس ــید احم ــت. س ــته اس نداش
بیــان می کنــد وجــود کلــی مخلــوق نبایــد چیــز دیگــری غیــر از عــدم 
خــودش باشــد. حقیقــت ایــن اســت کــه وجــود مخلوقــات در برابــر 
وجــود خداونــد صرفــاًً یــک وجــود اعتبــاری اســت. مــا در برابــر 
خداونــد ســبحان، صرفــاًً عــدم هستیــم، چراکــه اصــولًاً مــا از عــدم 
خــارج نشــده�‌‌‌‌‌ایم. بنابرایــن جــز خداونــد ســبحان چیــز دیگــری موجود 
نیســت. بــرای مطالعــۀ بیشــتر، می‌توانیــد بــه کتــاب توهم بی خــدایی 
نوشــتۀ ســید احمــد الحســن )فصــل ششــم: عــدم، نامولــد اســت، 
مبحــث مجمــوع انــرژی در جهــان و جهانــی از هیــچ چیــز( مراجعــه 

 . کنید
Available at:  

]35[ رحیــم یوســفی، دکتــر سیــروس صادقــی، دکتــر حمیــد جنگــی 
اقــدم، و مجیــد سیوانــی‌زاده، ۱۳۸۹؛ مقایســۀ میــزان بینــش در 
ــرش و ترخیــص  ــگام پذی ــی در هن ــه اخــتلال خلق ــتلا ب بیمــاران مب
ــمارۀ  ــناختی. ش ــن روان ش ــای نوی ــکی؛ پژوهش ه ــز روان‌پزش از مرک
19. ص 177-193. یوســفی، رحیــم. کلانتــری، مهــرداد. صادقــی، 
سیــروس. عریضــی ســامانی، حمیدرضــا؛ مقایســۀ بینــش شــناختی 
در بیمــاران دچــار اســکیزوفرنیا، اخــتلال اســکیزوافکتیو و اختلالات 

ــوم شــناختی، 1382، شــمارۀ 18. ــۀ تازه هــای عل ــی؛ فصلنام خلق
ــح، 2015، ج 1،  ــد صال ]36[ ســید احمــد الحســن، در محضــر عب

ص 120.
 Available at:
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]37[ ســید احمــد الحســن، گزیــده‌ای از تفسیــر ســورۀ فاتحــه 
 ،1395 ،)Aترجمــۀ گــروه مترجمــان انتشــارات انصار امــام مهــدی(

ص 9. 
 Available at: 

]38[

]39[ الغیبة )للطوسی(، ترجمۀ عزیزی، ج ۱، ص ۳۷۲.
]40[ درحالی‌کــه خداونــد می فرمایــد انفــاق کــردن بــه دیگــران را بــر 
خــود مقــدم بداریــد، هرچنــد کــه خود نیازمند شــدید باشــید. )ســورۀ 
حشــر، آیــۀ ۹( همچنیــن می فرمایــد از آنچــه دوســت داریــد انفــاق 

کنیــد. )ســورۀ آل عمــران، آیــۀ ۹۲(.
]41[ الشیخ الصدوق، علل‌الشرائع، 1/354.

ــۀ  ــیدرضی، نام ــده: س ــه، گردآورن ــیA، نهج‌البلاغ ــام عل ]42[ ام
.53

ــک‌زاده  ــب، مل ــک‌زاده زین ــه، مل ــر نفیس ــده، نص ــر وحی ]43[ نص
مبارکــی فاطمــه، کرمخانــی مرضیــه؛ بررســی اثربخشــی آمــوزش 
ولــع  در کاهــش  اسلامــی  آموزه هــای  مبتنی بــر  الــکل  مضــرات 
مصــرف آن و بازگشــت در افــراد بــا ســابقۀ اعتیاد به الــکل در انجمن 
ــن.  ــام شــهر تهــران در ســال 1396؛ پژوهــش در دی الکلی‌هــای گمن

1399؛ پژوهــش در دیــن و سلامــت، شــمارۀ 1. ص 39 تــا 46.
]44[ بررســی عوامــل مؤثــر بــر اعتیــاد بــه مشــروبات الکلــی 
ــی عضــو انجمــن  ــه مشــروبات الکل ــادان ب )مطالعــۀ مــوردی: معت
الکلی هــای گمنــام شهرســتان شــهر بابــک(؛ نخستیــن همایــش ملــی 

خانــواده و آسیب هــای اجتماعــی، 1398.
 Available at:  

]45[ کوفــی اهــوازی، حسین بــن ســعید؛ الزهــد )الحسین بــن 
ســعید(، 1399، المطبعــه العلمیــه، 166/63.
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گفت‌وگوی داستانی دربارۀ 
دعوت فرستادۀعیسای مسیح

آن هــا ســپس راهــی جــاده شــدند و بــه ســفر خــود ادامــه 
دادنــد. الیــاس از ســاره خواســت کــه ادامــۀ دلایــل حقانیــت 
احمــد الحســن را برایــش توضیــح دهــد. ســاره کــه انگیــزه و 
اشتیاقــش چندبرابــر شــده بــود، شــروع کــرد و گفــت: »بســیار 
خــب، مــن از قانونــی بــا تــو صحبــت کــردم کــه بــه شــناخت 
مدعیــان حــق کمــک می کنــد و گفتــم کــه »وصیــت« و »علــم و 
حکمــت« دو بنــد از ایــن قانون شــناخت اســت. حــال، به بند 

آخــر می پــردازم: »دعــوت بــه حاکمیــت خــدا«.
ببیــن الیــاس، کتــاب مقــدس بســیار صریــح و واضــح حــقّّ 
ــی‌دارد،  ــوظ م ــد محف ــرای خداون ــم را ب ــۀ عال ــت هم مالکی

یعنــی پادشــاه اصلــی جهانیــان پــروردگار اســت. مــثلًاً:

| قسمت آخر
جایگاه »دعوت به حاکمیت خدا« در شناخت مدعیان حق

به قلم متیاس

»آنــگاه داوود در حضــور تمامــی جماعــت، خداونــد را 
متبــارک خوانــده، گفــت: "ای یهــوه، خــدای پدر ما اســرائیل، 
تــو از ازل تــا بــه ابــد متبــارک هســتی! ای خداونــد، عظمــت 
ــرا  ــت، زی ــوکت از آنِِ توس ــروزی و ش ــدرت و جلال و پی و ق
هرآنچــه در آســمان و زمیــن اســت متعلــق بــه توســت. ای 
خداونــد، پادشــاهی از آنِِ توســت، و تــو بــر همــگان چــون 

سََــر متعــال هســتی".« ]1[
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گفت‌وگوی داستانی دربارۀ 
دعوت فرستادۀعیسای مسیح

خــب، وقتــی پادشــاه و مالــک اصلــی خداونــد اســت، 
پــس خــود او نیــز قوانیــن را وضــع می کنــد و مجریــان ایــن 

دســتورات را انتخــاب می کنــد. درســت اســت؟«
الیــاس ســرش را بــه نشــانۀ تأییــد تــکان داد و ســکوت کــرد 
کــه ســاره ادامــه دهــد. ســاره گفــت: »پــس نتیجــه ایــن شــد 
کــه حاکمــان بــر مــردم بایــد از ســوی پادشــاه و مالــک اصلی 
یعنــی خداونــد برگزیــده شــوند. کتــاب مقــدس نیــز ایــن باور 

را تأییــد می‌کنــد. بــرای مثــال:

ــه  ــد اســت کــه داوود و ســلیمان را ب می‌بینــی؟ ایــن خداون
ــا در تثنیــه ۱۵:۱۷ می خوانیــم: پادشــاهی برگزیــده‌ اســت. ی

ــر نصــب و پذیــرش پادشــاهی کــه از ســوی  ایــن آیــه نیــز ب
ــد. ــد می کن ــده شــده اســت تأکی ــد برگزی خداون

ــۀ دیگــر  ــه یــک نمون مثال هــا بســیار اســت و مــن فقــط ب
بســنده می کنــم.

الیاس، این آیه‌ را که بارها خوانده‌ای و بلد هستی:

وََُه خــدای اســرائيل، مــرا از تمامی خانــدان پدرم  »ليکــن يه�
برگزيــده اســت که بر اســرائيل تــا ابد پادشــاه بشــوم، زيراکه 
يهــودا را بــرای رياســت اختيــار کــرد و از خانــدان يهــودا، 
ــا  ــرد ت ــند ک ــرا پس ــدرم، م ــدان پ ــرا و از فرزن ــدر م ــدان پ خان
ــه پادشــاهی نصــب نمايــد. و از  ــر تمامــی اســرائيل ب مــرا ب
جميــع پســران مــن )زيــرا خداونــد پســران بســيار بــه مــن 
داده اســت(، پســرم ســليمان را برگزيــده اســت تــا بــر کرســی 

ســلطنت خداونــد بــر اســرائيل بنشينــد.« ]2[

ــود  ــر خ ــد ب ــت برگزین ــوه خدای ــه یه ــاهی را ک ــه پادش »البت
ــر خــود پادشــاه بســاز، و  نصــب نمــا. یکــی از برادرانــت را ب
مــرد بیگانــه‌ای را کــه از برادرانــت نباشــد، نمی‌توانــی بــر خود 

مســلط نمــایی.«

دختــر  ای  و  بنمــا  وجــد  بســیار  صهیــون،  دختــر  »ای   
ــو  ــزد ت ــو ن ــاه ت ــک پادش ــده! این ــادمانی ب ــلیم، آواز ش اورش
می‌آیــد. او عــادل و صاحــب نجــات و حلیم اســت و بــر الاغ 

و بــر کرّهّ‌بچّّــۀ الاغ ســوار اســت.« ]3[
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ــه عیســی و پادشــاهی او  ــه ب ــن آی ــه ای ــی ک خــودت می‌دان
بشــارت می‌دهــد، و این چنیــن محقــق شــده اســت:

»فــردای آن روز، چــون گــروه بســیاری کــه بــرای عیــد 
ــد،  ــلیم می‌آی ــه اورش ــی ب ــه عیس ــد ک ــد شنیدن ــده بودن آم
شــاخه‌‌های نخــل را گرفتــه، بــه اســتقبال او بیــرون آمدنــد 
و نــدا می کردنــد: "هوشــیعانا، مبــارک بــاد پادشــاه اســرائیل 
کــه بــه اســم خداونــد می‌آیــد. و عیســی کره‌الاغــی یافتــه، 
ــر  ــه »ای دخت ــت ک ــوب اس ــه مکت ــد، چنان ک ــوار ش ــر آن س ب
ــی  ــر کره‌الاغ ــوار ب ــو س ــاه ت ــک پادش ــرس، این ــون، مت صهی

]4[ می‌آیــد".« 

الیــاس، موضــوع دیگــری کــه بایــد بگویــم ایــن اســت کــه »دعــوت بــه حاکمیــت خــدا« از ســوی فرســتادگان الهــی تنهــا 
محــدود بــه معرفــی خداونــد به‌عنــوان پادشــاه حقیقــی عالم نبوده اســت، بلکــه آنها مجریان قاطــع و محکــم قوانین و 
احــکام آن پادشــاه نیــز هستنــد. خداونــد به‌عنــوان مالــک و حاکــم جهانیــان، قوانینی نیز وضــع می کند و فرســتادگانش 

نـد. ـبـه اـجـرای اـیـن اـحـکام می پردازـ
برای مثال، یوشع که جانشین موسی بود، به اجرای اوامر الهی تأکید داشت: 

»امــا به‌دقــت متوجــه شــده، امــر و شــریعتی را کــه موســی 
بنــدۀ خداونــد بــه شــما امــر فرمــوده اســت بــه جــا آوریــد تــا 
یهــوه، خــدای خــود را محبــت نمــوده، به تمامــی طریقهای 
او ســلوک نماییــد، و اوامــر او را نــگاه داشــته، بــه او بچسبید 
و او را بــه تمامــی دل و تمامــی جــان خــود عبــادت نماییــد.« 

]5[

یا از عیسیA بخوانیم:
 »نــاگاه شــخصی آمــده، وی را گفــت: "ای اســتاد نیکــو، چه 
عمــل نیکــو کنــم تــا حیــات جاودانــی یابــم؟" وی را گفــت: 
"از چــه سبــب مــرا نیکــو گفتــی و حــال آن‌کــه کســی نیکــو 
نیســت، جــز خــدا فقــط. لیکــن اگــر بخواهــی داخــل حیــات 
ــکام؟"  ــدام اح ــت: "ک ــدو گف ــگاه دار." ب ــکام را ن ــوی، اح ش
عیســی گفــت: "قتل مکــن، زنا مکــن، دزدی مکن، شــهادت 
دروغ مــده، و پــدر و مــادر خــود را حرمــت دار و همســایۀ 

ــت دار".« ]6[ ــود دوس ــس خ ــل نف ــود را مث خ

22 نشریه  زمان ظهور



ســخن  احکامــی  چــه  از  عیســی 
می گویــد؟ این هــا احکامــی اســت کــه 

تــورات آمــده اســت:  در 

»پــدر و مــادر خــود را احتــرام نمــا 
ــوه  ــه یه ــی ک ــو در زمین ــای ت ــا روزه ت
دراز  می‌بخشــد،  تــو  بــه  خدایــت 
ــن. دزدی  ــا مک ــن. زن ــل مک ــود. قت ش

]7[ مکــن.« 
آمــده   ۱۸:۱۹ لاویــان  کتــاب  در  و 
اســت: »از ابنــای قــوم خــود انتقــام 
مگیــر و کینــه مــورز، و همســایۀ خــود 
را مثــل خویشــتن محبــت نمــا. مــن 

ــتم.« ــوه هس یه

»پــس فََریســیان و کاتبــان از او پرســیدند: یا در این آیات می خوانیم: 
ــه تقلیــد  ــو ب "چــون اســت کــه شــاگردان ت
بــه  بلکــه  مشــایخ ســلوک نمی نماینــد، 
نــان می خورنــد؟" در  ناپــاک  دســت های 
ــود  ــار نم ــو اخب ــت: "نیک ــان گف ــواب ایش ج
اشــعیا دربــارۀ شــما، ای ریــاکاران، چنان کــه 
مکتــوب اســت: ایــن قــوم بــه لب هــای 
خــود مــرا حرمــت می‌دارنــد، لیکــن دلشــان 
از مــن دور اســت. پــس مــرا عبــث عبــادت 
را  انســانی  رســوم  زیراکــه  می‌نماینــد، 
به جــای فرایــض تعلیــم می‌دهنــد، زیــرا 
حکــم خــدا را تــرک کــرده، تقلیــد انســان را 
ــا  ــتن آفتابه‌‌ه ــون شس ــد، چ ــگاه می‌دارن ن
و پیاله‌‌هــا و چنیــن رســوم دیگــر بســیار بــه 
عمــل می‌آوریــد." پــس بدیشــان گفــت: 
باطــل ســاخته‌اید  نیکــو  "حکــم خــدا را 
ــن  ــد. از ای ــم بداری ــود را محک ــد خ ــا تقلی ت
جهــت کــه موســی گفت پــدر و مــادر خــود را 
حرمــت دار و هرکــه پــدر یــا مــادر را دشــنام 
شــما  لیکــن  هلاک گــردد.  البتــه  دهــد 
ــا  ــه پــدر ی می گوییــد کــه هــرگاه شــخصی ب
مــادر خــود گویــد: »آنچــه از مــن نفــع یــابی، 
قربــان یعنــی هدیــه بــرای خداســت« و بعد 
از ایــن، او را اجــازت نمی‌دهیــد کــه پــدر 
یــا مــادر خــود را هیــچ خدمــت کنــد. پــس 
ــاری  ــود ج ــه خ ــدی ک ــه تقلی ــدا را ب کلام خ
ســاخته‌اید، باطــل می ســازید و کارهــای 
مثــل ایــن بســیار بــه جــا می‌آوریــد".« ]8[
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ــا‌ جدیــت در مقابــل تقلیــد از  واضــح اســت کــه عیســی ب
ــتاد. ــد ایس ــدن کلام خداون ــل ش ــایخ و باط مش

پــس فرســتادگان الهــی همگــی رهبــران برگزیــده از ســوی 
خداونــد هستنــد، و همچنین مجریــان قوانینی که از ســوی 

خــدا وضــع شــده اســت.«
الیــاس اجــازۀ صحبــت کــردن گرفــت و گفــت: »این هــا 
ــات، همیشــه  ــن آی ــی درســت اســت و براســاس ای ــه گفت ک
فرســتادگان خداونــد بایــد حاکمــان بــر مــردم باشــند کــه خــب 
ایــن اتفــاق نیفتــاده اســت. در حــال حاضــر نیــز کــه در بیشــتر 

ــد.« ــن می‌کن ــم را تعیی ــی حاک ــان، دموکراس ــورهای جه کش
ســاره جــواب داد: »بلــه، متأســفانه اکثــر مــردم بــه حاکمانــی 
ــان  ــن زم ــص ای ــط مخت ــن فق ــد و ای ــی روی می‌آورن غیراله

کـن: نیـسـت. ـبـه اـیـن آـیـه دـقـت ـ

»ایشــان پادشــاهان نصــب نمودنــد، امــا نــه از جانــب من. 
ســروران تعییــن کردنــد، امــا ایشــان را نشــناختم ... .« ]9[

ببیــن الیــاس، به طــور کلــی، در هــر جامعــه‌ای رهبــری وجــود 
دارد و ایــن یــک امــری طبیعــی اســت، اما آنچه اهمیــت دارد 
ایــن اســت کــه آن حاکــم و‌ رهبر باید از ســوی خداوند برگزیده 

ـشـده باـشـد... اـیـن آـیـه را که بارها شنـیـده‌ و خواـنـده‌ای:

»ایشــان فریــاد زدنــد: "او را بــردار، بــردار، صلیبــش کــن!" 
پیلاطــس بــه ایشــان گفــت: "آیــا پادشــاه شــما را مصلــوب 
کنــم؟" رؤســای کهنــه جــواب دادنــد کــه "غیــر از قیصــر 

پادشــاهی نداریــم!"« ]10[

می‌بینــی؟! تاریــخ بارهــا نشــان داده اســت کــه هــرگاه منافــع‌ 
مــادی و دنیــوی بــزرگان هــر قــوم و هر زمــان با وجــود رهبران 
الهــی بــه خطــر افتــاده اســت، این افــراد بــه حاکمــان غیرالهی 
ــون  ــان قان ــانه هم ــه نش ــن س ــاس، ای ــد. الی روی می‌آورده‌ان
شــناخت فرســتادگان الهــی اســت کــه همیشــگی و بــر همــۀ 
ــؤالی داری  ــر س ــد. اگ ــدق می کن ــا ص ــی زمان ه ــا در تمام آنه

بپــرس.«
الیــاس گفــت: »ســپاس گزارم کــه باحوصلــه و دقــت قانــون 
شــناخت فرســتادگان الهــی را برایــم شــرح دادی. ســؤالم 
این بــار دربــارۀ ارتبــاط بنــد ســوم و احمــد الحســن اســت. آیــا 

ــات و‌ دموکراســی‌ اســت؟« ــف انتخاب او‌ مخال

ســاره پاســخ داد: »ببیــن الیــاس جــان، در حــال حاضــر، 
تنهــا کســی کــه به صــورت حقیقــی و بــه معنــای واقعــی بــه 
حاکمیــت خــدا دعــوت می کنــد، احمــد الحســن اســت. امــا 
ــا هــر انتخاباتــی مخالــف نیســت، بلکــه می‌گویــد  خیــر! او ب
ــدۀ مــردم  ــوان نماین ــه در آن، شــخصی به عن ــی ک در انتخابات
انتخاب می‌شــود تا ســخنگوی آنها شــود و خواســته های آنها 
را مطالبــه یــا مدیریــت کنــد اشــکالی وجــود نــدارد. مخالفــت 
احمــد الحســن و البتــه ادیــان الهــی بــا انتخاباتــی اســت کــه 
در آن حاکــم و رهبــر اصلــی جامعــه انتخــاب می‌شــود. حــقّّ 
ایــن گزینــش، تنهــا بــرای خداونــد محفــوظ اســت، چراکــه او 
مالــک حقیقــی جهــان اســت و تنهــا اوســت کــه حــقّّ انتخــاب 
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جانشیــن خــود و حاکــم بــر مــردم را دارد.«
الیــاس کــه تــا آن لحظــه بــا دقــت بــه ســخنان ســاره گــوش 
داده بــود، بــا لبخنــد آرامــی گفــت: »تــا بــه حــال ندیــده بــودم 
این چنیــن پــر شــور و آمــاده از کســی دفــاع کنــی. مــن دیگــر 
ســؤالی نــدارم، به جــز این کــه از آیــات بشــارتی دربــارۀ احمــد 
الحســن و پدرانــش - محمــد و جانشینانــش - بگــویی و 
توضیــح دهــی کــه چــرا و بــه چــه علــت ایــن نصــوص بــه آنها 
ــه زمــان بعــد  ــوط اســت، کــه بررســی ایــن موضــوع را ب مرب

ــم. ســپاس‌گزارم کــه وقــت گذاشــتی و  از ســفر موکــول کردی
توضیحاتــت راه طولانــی ســفر را برایمــان کوتــاه کــرد.«

ســاره در جــواب گفــت: »چشــم، قــول می‌دهــم پــس از 
بازگشــتمان بــه خانــه، از محمــد و جانشینانــش در کتــاب 
ــرم و  ــان ن ــه آن ــت ب ــز نسب ــو نی ــب ت ــا قل ــم ت ــدس بگوی مق
مطمئــن شــود. الیــاس جــان، ناگهــان آیــات زیبــایی بــه دلــم 
افتــاد و مایلــم آنهــا را به عنــوان حســن ختــام ایــن ســخنانم 

ــم: ــت بخوان برای

"و شــما ماننــد کســانی باشــید کــه انتظــار آقــای خــود را می‌کشــند کــه چــه وقــت 
ــاز  ــرای او ب ــگ ب ــد، بی‌درن ــد و در را بکوب ــت آی ــا هروق ــد ت ــت کن ــی مراجع از عروس
کننــد. خوشــا بــه حــال آن غلامــان کــه آقــای ایشــان چــون آیــد، ایشــان را بیــدار 
یابــد. هرآینــه بــه شــما می گویــم کــه کمــر خــود را بســته، ایشــان را خواهــد نشــانید 
و پیــش آمــده، ایشــان را خدمــت خواهــد کــرد. و اگــر در پــاس دوم یــا ســوم از شــب 
بیایــد و ایشــان را چنیــن یابــد، خوشــا بــه حــال آن غلامــان. امــا ایــن را بدانیــد کــه 
اگــر صاحــب خانــه می‌دانســت کــه دزد در چــه ســاعت می‌آیــد، بیــدار می مانــد و 
نمی گذاشــت کــه بــه خانــه‌‌اش نقــب زننــد. پــس شــما نیــز مســتعد باشــید، زیــرا در 

ســاعتی کــه گمــان نمی بریــد پســر انســان می‌آیــد".« ]11[

ســپس ســاره بــا لبخنــد و در آرامــش چشــمانش را بســت 
و خوابیــد. پــس از گذشــت زمانــی انــدک، آنهــا ســرانجام بــه 
ــا دنیــایی از خاطــرات  مقصــد رســیدند؛ خانــۀ پــدری ســاره ب
شیریــن بــرای او. امــا این بــار حــسّّ و حــال ســاره بــا دفعــات 
پیــش متفــاوت بــود. او ســرزنده‌تر و بــا نشــاط تر از همیشــه 
بــه نظــر می‌رســید، و البتــه الیــاس می‌دانســت کــه در ذهــن 
ــی آرام و‌  ــا لحن ــن او ب ــرای همی ــذرد‌. ب ــه می گ ــرش چ همس
مهربــان از ســاره خواســت تــا به خانــواده‌اش از احمد الحســن 
ســخنی بــه میــان نیــاورد. امــا ســاره بــا اشتیــاق بســیار گفــت:
»چطــور می توانــم خبــر ظهــور فرســتادۀ عیســی را بــه پــدر و‌ 
مــادرم نرســانم، الیــاس؟! ایــن آیــه را کــه حتمــاًً شنیــده‌ای: »و 

لازم اســت کــه خبــر خــوش، اول بــر تمامــی امّّت هــا موعظه 
)اعلام( گــردد.« ]12[

ــفر،  ــن س ــرای ای ــن ب ــی م ــل اصل ــی دلی ــتش را بخواه راس
ــود.« ــواده‌ام ب ــه خان ــر ب ــن خب ــاندن ای رس

الیــاس کــه همســرش را می شــناخت و می‌دانســت کــه اگــر 
انجــام کاری را صحیــح بدانــد، هیچ کــس نمی توانــد مانــع او 
شــود، ســکوت کــرد و ســاره را بــه حــال خــوش خــود رهــا کــرد.
آنهــا وارد خانــه شــدند و بــا اســتقبال گــرم خانــواده روبــه‌رو 
ــه از  ــت ک ــم گرف ــاره تصمی ــت و س ــاعتی گذش ــد. س گردیدن
احمــد الحســن بگویــد. او بــه پــدرش، کــه مــردی محتــرم و 
اهــل مطالعــه بــود، رو‌ کــرد و گفــت: »پدرجــان، اگــر بــه شــما 
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بگویــم کــه عیســی فرســتاده‌ای دارد و 
اکنــون آن فرســتاده ظهــور کرده اســت، 

ــه مــن می‌دهیــد؟« چــه جــوابی ب
داد:  پاســخ  آرامــش  در  پــدرش 
دادن  جــواب  در  عــادل  مــرد  »دل 
ــریران،  ــان ش ــا ده ــد، ام ــر می کن تفک
می‌ســازد.«  جــاری  را  بــد  چیزهــای 

]13 [
پیــش از هــر واکنــش و جــوابی، ابتــدا 
دربــارۀ آن فرســتاده و دلایلــی کــه ارائــه 
داده اســت می‌پرســم، ســپس نظــرم را 

ــم.« می گوی
ــه  ــاداری ب ــگاه معن ــاس ن ــاره و الی س
یکدیگــر کردنــد، چراکــه آنهــا بــرخلاف 
ایــن ســخن پــدر، زمانــی کــه خبــر ظهور 
را شنیدند، اولین واکنششــان تمســخر 

و‌ تکذیــب بــود.
ســاره ادامه داد و گفت: »همیشــه به 
داشــتن پــدری همچــون شــما افتخــار 
پــدر، مــادر، می خواهــم از  کــرده‌ام. 
عیســی  بگویــم کــه  برایتــان  کســی 
در رؤیــا، از او برایــم گفــت و مــن را 

فراخوانــد.« او  به ســوی 

»و اَخَــاب، ایزابــل را از آنچــه ایلیــا کــرده و چگونــه جمیــع انبیــا را بــه 
شــمشیر کشــته بــود، خبــر داد. و ایزابــل رســولی نــزد ایلیــا فرســتاده، 
گفــت: »خدایــان بــه مــن مثــل ایــن بلکــه زیــاده از ایــن عمــل نماینــد، 
اگــر فــردا قریــب بــه ایــن وقــت، جــان تــو را مثــل جــان یکــی از ایشــان 
ــود  ــان خ ــت ج ــت و به جه ــد، برخاس ــن را فهمی ــون ای ــازم.« و چ نس
َـع کــه در یهوداســت آمــد و خــادم خــود را در  روانــه شــده، بــه بئرشََب�

آنجــا واگذاشــت.« ]14[

یا دربارۀ عیسی می خوانیم:

ســاره ســاعت ها از احمــد الحســن ســخن گفــت و بــه ســؤالات پــدر و مــادرش بــا حوصله 
پاســخ مــی‌داد؛ کتاب هــایی نیــز از وی بــه آنهــا معرفــی کــرد. او در پایــان، ناگهــان با ســؤالی از 
ســوی مــادرش مواجــه شــد. مــادرش علــت فــراری بــودن و مخفــی شــدن احمــد الحســن 
را پرســید و گفــت: »ســاره جــان، فقــط موضوعــی برایــم کمــی عجیــب اســت؛ این کــه چطور 
ــی! مگــر  ــرار کن ــت ف ــرس جان ــا از ت ــی، ام ــوان از خــدا باشــی و به ســوی او دعــوت کن می ت

خداونــد نمی توانــد محافــظ فرســتاده‌اش باشــد؟«
ســاره پاســخ داد: »مادرجــان، فرســتادگان الهــی به‌دلیــل مأموریتــی کــه از ســوی خداونــد 
دارنــد، و رســالتی کــه بــر دوششــان‌ قرار داده شــده اســت، فــرار می کنند و مخفی می شــوند، 
نــه به‌دلیــل جان‌دوســتی! ایــن موضــوع در کتــاب مقــدس هــم بارهــا دیــده شــده اســت. 
َـع روانــه  بــرای نمونــه، ایلیــای نبی بعــد از آن کــه امنیــت جانــش در خطــر افتــاد، بــه بئرشََب�

: شد

»یهودیــان بــدو گفتنــد: »هنــوز پنجــاه ســال نــداری و 
ابراهیــم را دیــده‌ای؟« عیســی بدیشــان گفــت: »آمیــن، 
آمیــن، بــه شــما می گویــم کــه پیــش از آن‌کــه ابراهیــم 
پیــدا شــود، مــن هســتم.« آنــگاه ســنگ ها برداشتنــد تــا او 
را سنگســار کننــد. امــا عیســی خــود را مخفــی ســاخت و از 
میــان گذشــته، از هیــکل بیــرون شــد و همچنیــن برفــت.« 

]15[
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یا در انجیل یوحنا ۱:۷ آمده است:

»و دیــوی را کــه گنــگ بــود بیــرون می کــرد و 
چــون دیــو بیــرون شــد، گنــگ گویــا گردیــد و 
مــردم تعجــب نمودنــد. لیکن بعضی از ایشــان 
گفتنــد کــه »دیوهــا را بــه یــاری بعلزبــول رئیــس 
روی  از  دیگــران  و  می کنــد.«  بیــرون  دیوهــا 
امتحان آیتی آســمانی از او طلب نمودند. پس 
او خیالات ایشــان را درک کرده، بدیشــان گفت: 
»هــر مملکتــی کــه برخلاف خود منقســم شــود، 
تبــاه گــردد و خانــه‌ای کــه بر خانه منقســم شــود 
منهــدم گــردد. پــس شــیطان نیــز اگــر بــه ضــدّّ 
خود منقســم شــود، ســلطنت او چگونــه پایدار 
بمانــد. زیــرا می گوییــد کــه مــن بــه اعانــت 

ــم.« ]16[ ــرون می‌کن ــا را بی ــول دیوه بعلزب

زیــرا  می‌گشــت،  جلیــل  در  عیســی  آن،  از  بعــد  »و 
نمی خواســت در یهودیــه راه رود، چون کــه یهودیــان قصــد 

می‌داشتنــد.« او  قتــل 

پــس مخفــی و فــراری شــدن فرســتادگان خداونــد موضوعــی عجیــب 
نیست.«

او ســخن می گفــت و اهالــی خانــه با لبخنــدی از ســر ذوق و رضایت به 
او می نگریستنــد. آنهــا از این کــه ســاره بــا جدّّیــت و دقــت دربــارۀ خبــری 
کــه بــه او رســیده بــود، تحقیــق کــرده بــود و حــال، نتیجــۀ تحقیقاتــش 
را بــه آنهــا ارائــه می‌کــرد و خانــواده‌اش را نیــز در جریــان دلایــل احمــد 

الحســن قــرار مــی‌داد، راضــی و خوشــحال بودنــد.
ســاره ســخنانش را بــا ایــن جــملات بــه پایــان رســاند: »عزیزانــم، 
خداونــد یــاری‌ام کــرد و تــا حــدودی از دلایــل حقانیــت احمــد الحســن 
گفتــم. بیــش از ایــن دیگــر نخوانــده‌ام و نمی‌دانــم، امــا حتمــاًً مطالعــه 
ــان  ــارۀ ایشــان ادامــه خواهــد داشــت. می خواهــم پای و تحقیقــم درب

ــارۀ احمدالحســن ایــن کلام عیســی باشــد: توضیحاتــم درب

ایــن معیــار ســنجش را از عیســی بگیریــم و بر احمد الحســن تطبیــق دهیم. ایشــان پیروانــش را به 
توحیــد در معنــای حقیقــی، حاکمیــت خــدا، پاکــی، اخلاق کریمانــه، عدالــت و‌ ســایر فضایــل اخلاقی 
دعــوت می کنــد. فکــر می کنــم همــۀ مــا قــادر باشــیم کــه حکمــت و نادانــی، خیــر و شــر، و اخلاق پاک 
و ناپســند را از یکدیگــر تشــخیص دهیــم. اگــر احمــد الحســن از ســوی شــیطان باشــد، پــس چگونــه 
بــه این همــه خــوبی و‌ پاکــی دعــوت می کنــد، حــال آن کــه ابلیــس دعوت کننــده به ســوی هــر شــر و 

ناپاکــی و تاریکی اســت؟!
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این یکی از هزاران توصیه های او خطاب به پیروانش است:

»ســبّّ و دشــنام از اخلاق مــا نیســت. از خداونــد درخواســت می کنــم کــه بــر مــن منت نهــد و مــرا در زمرۀ 
کســانی قــرار دهــد کــه بدی‌کننــدگان نسبــت بــه خودشــان را می بخشــایند. و بــه خداونــد پنــاه می بــرم از 
این کــه مــرا ســتمکار بدبخــت گردانــد. مــن بــرادران و خواهــران مؤمــن را از اخلاق ناپســند نهــی نمــوده‌ام، 
 aاخلاق ناپســندی کــه در وهلــۀ اول بــرای خودشــان بــد اســت و در وهلــۀ دوم بــرای اسلامــی کــه محمد
آورده اســت، چــون رفتــار آنهــا بــه حســاب او گذاشــته می‌شــود. و از آنهــا خواســته‌ام کــه خــود را بــه اخلاق 
قــرآن بیاراینــد. بســیاری از آنهــا می‌داننــد کــه مــن چقــدر از آنهــا درخواســت کــرده‌ام برخــی از ســوره هایی 
کــه اخلاق الهــی را تبییــن می کننــد بخواننــد و بــه آن عمــل کننــد. مســخره کــردن، ســبّّ و شــتم، بــه لقــب 
زشــت خوانــدن، متعــرض آبــروی مــردم شــدن و هــر اخلاقــی که رضایــت خــدا در آن نباشــد، به‌طــور قطع 
از نظــر مــا مــردود اســت و مــا آن را نمی پذیریــم و راضــی نیستیــم کــه احــدی از مــردان و زنــان مؤمــن به آن 

ــود.« ]17[ متخلّّق ش

چنیــن  آیــا  عیســی،  براســاس کلام  می پرســم  شــما  از 
شــخصی می تواند نماینده و فرســتادۀ شــیطان باشــد؟ کســی 
کــه محکم تریــن دفاعیــات از خداونــد و فرســتادگان او را دارد 
ــه  ــد ک ــور باش ــر این‌ط ــد؟ اگ ــس باش ــوی ابلی ــد از س می توان

ــر ضــدّّ خــود و‌ ســلطنتش گام برداشــته اســت!« شــیطان ب
ســخن ســاره تمــام شــد. همگــی آنهــا در ســکوت معنــاداری 
فرورفتنــد. ســپس پــدرش بــه او اطمینــان داد کــه آنهــا نیــز 
دلایــل احمــد الحســن را بخواننــد و بررســی کننــد و در ایــن 

مسیــر الهــی همــراه او باشــند.
خداونــد قلــب همــۀ مــا را بــه نــور هدایتــش روشــن گرداند. 

آمین.
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به قلم: مجتبی انصاری

پیِِ آواز حقیقت بدویم

| قسمت سوم علوم تجربی

در قســمت قبــل، دربــارۀ ادراکات ســخن گفتیــم و بیان شــد که ما تنها 
بخشــی از واقعیــت را از طریــق حــواس خــود دریافــت می کنیــم و نــه 
حقیقــت را، بلکــه قوانیــن حاکم بر هســتی چیزی نیســت کــه به صورت 
ــد  ــرار گرفته‌ان ــا ق ــدن م ــه در ب مســتقیم حــس شــوند. حســگرهایی ک
محدودیــت و خطــا دارنــد و واقعیت‌هــای بســیار زیــادی وجــود دارنــد 
کــه بــرای درک آنهــا هیــچ حســگری نداریــم، بلکــه از طریــق آثــار آنهــا و 
نیــز گــزارۀ عقلــی »عــدم، نامولــد اســت« بــه وجــود آنهــا پی برده‌ایــم. در 
بیــن ســؤالاتی کــه در قســمت قبــل مطــرح شــد، بــه یــک ســؤال پاســخ 
داده نشــد: »آیــا مــا فقــط همین پنــج حس شناخته‌شــده را داریــم؟« در 
ایــن قســمت نیــز قصــد نداریــم بــه ایــن ســؤال پاســخ دهیــم، بلکــه آن 

را یــادآوری کردیــم کــه در زمانــی مناســب بــه آن بپردازیــم!
در ایــن قســمت، قصــد داریــم علــوم تجــربی را موردتوجــه قــرار 
ــر  ــوم تجــربی ب ــام آن مشــخص اســت، عل ــم. همان طــور کــه از ن دهی
مشــاهدات حســی و تجربه اســتوار اســت. تجربه یعنی ادراک و بررسی 
ــربی  ــوم تج ــت. عل ــان اس ــواس انس ــدودۀ ح ــه در مح ــایی ک رویداده
به‌دنبــالِِ یافتــن علــت همیــن رویدادهاســت. دســته‌بندی پدیده هــا و 
برقــراری ارتبــاط بیــن آنهــا و طراحــی فرضیه‌هــا و طراحــی آزمــون بــرای 
فرضیه هــا، ابزارهــای ایــن دســته از علــوم بــرای یافتــن حقیقــت اســت.

در علــم تجــربی نیــز ایــن گــزاره پذیرفتــه شــده اســت کــه »عــدم 
نمی توانــد چیــزی را پدیــد بیــاورد«، بنابرایــن در علــوم تجــربی نیــز 
به‌دنبــال علــت پدیده هــا می گردیــم. علت هــایی را حــدس می‌زنیــم و 
حدس هــای خــود را در معــرض آزمایــش قــرار می‌دهیــم. حدس هــایی 
را کــه در آزمایــش تأییــد نشــود کنــار می گذاریــم و ســایر قرائن و شــواهد 
ــر  ــود را منتش ــۀ خ ــپس نظری ــم و س ــردآوری می کنی ــود را گ ــۀ خ نظری
ــه بخشــی از  می ســازیم، کــه اگــر حدس هــای مــا درســت باشــد، مــا ب

ــم. حقیقــت دســت یافته‌ای
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ــه در اینجاســت کــه آزمایش‌هــا در شــرایط محــدودی  نکت
آزمایش‌هــا  همــان  محــدودۀ  در  اگــر  می شــوند.  انجــام 
اظهارنظــر کنیــم، ســخنانمان درســت اســت، ولــی نمی‌توانیــم 
ادعــا کنیــم کــه حقیقتــی را کشــف کرده‌ایــم. یافته هــای 
آزمایشــگاهی مــا وقتــی ارزش بیشــتری پیــدا می کننــد کــه بــه 
خــارج از شــرایط آزمایــش هم تعمیم داده شــوند. یعنی باید 
مدعــی باشــیم که هرکس دیگری در هر زمــان و مکان دیگری 
ــه دســت مــی‌آورد.  ــن نتیجــه را ب ــن آزمایــش همی ــز از ای نی
امــا ایــن ادعــا قابــل تشــکیک اســت. تعمیــم یــک گــزاره بــه 
کل اشــیای موضــوع بحــث، »اســتقرا« نامیــده می‌شــود. اگــر 
تمــام حالت هــا و شــرایط یــک گــزاره بررســی شــود، »اســتقرای 
تــام« نامیــده می شــود. امــا مــا معمــولًاً بــه تمــام حالت هــا و 
شــرایط دسترســی نداریــم، بلکــه نتایج یــک مجموعۀ کوچک 
را بــه یــک مجموعــۀ بــزرگ تعمیــم می‌دهیــم، لــذا بــه ایــن 
نــوع اســتقرا »اســتقرای ناقــص« گفتــه می‌شــود. از آنجــا کــه 
ــوم  ــه عل ــت، ب ــایی اس ــن تعمیم‌ه ــر از چنی ــربی پ ــوم تج عل

تجــربی »علــوم اســتقرائی« نیــز گفتــه می‌شــود.

عوامــل  ویژگی هــای  بــه  چگونــه  مــا 
می بریــم؟ پی  نادیدنــی 

پاســخ ایــن ســؤال در یــک گــزارۀ عقلــی 
دیگــر نهفتــه اســت: »صفــت اثــر بــر صفــت 

مؤثــر دلالــت می کنــد.«
بــرای روشــن شــدن ایــن گــزارۀ عقلــی، 

اــجازه دهــید چــند مــثال بزنــیم:

تأییــد  آزمایــش  بــا  کــه  نظریه هــایی 
می شــوند بایــد قطعــاًً درســت باشــند، پــس 
علــت تردیــد در درســتی آنهــا در چیســت؟!

بــرای مثــال، نیوتــن فرمــول F=ma را در تمــام زمان‌هــا و 
مکان هــا آزمایــش نکــرد تــا بــه درســتی آن اطمینــان حاصــل 
کنــد و ممکــن اســت ایــن فرمــول در بعضــی شــرایط درســت 

نکند. کار 
در هــر حــال، امــروزه علــوم تجــربی بــه دســتاوردهای 
کاربــردی بســیاری رســیده اســت. براســاس ایــن دســتاوردها، 
وســایل و ابزارهــای مختلفــی ســاخته شــده و روش زندگــی 
ــن قابلیــت کــه  ــال، ای ــرای مث ــر داده اســت. ب بشــری را تغیی
امــواج الکترومغناطیســی می‌توانــد داده‌هــا را منتقــل کنــد، 
ایــن امــکان را در اختیــار مــا قــرار داده اســت کــه بــا ســرعت 

بســیار بــالا بــا آن ســوی دنیــا ارتبــاط برقــرار کنیــم.
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مثال 1:
ــا  ــدایی، کار ب ــوم دورۀ ابت در درس عل
آهن‌ربــا را آموخته‌ایــم و می‌دانیــم کــه 
ــا  براده هــای آهــن در مجــاورت آهن‌رب
حرکــت می کننــد و آرایــش خاصــی بــه 
ــد. ایــن آزمایــش نشــان  خــود می‌گیرن
مغناطیســی  نیــروی  کــه  می‌دهــد 
آهن‌ربــا قــدرت بــه حرکــت درآوردن 
بعضــی از اجســام را دارد. در این مثال، 
»حرکــت براده‌هــای آهــن و آرایــش 
خــاص آن« همــان اثــر اســت و چیــزی 
کــه باعــث ایــن اثــر شــده آهن‌رباســت. 
ــر  ــان مؤث ــا هم ــا« در اینج ــذا »آهن‌رب ل
متوجــه  آزمایــش،  ایــن  از  اســت. 
شــدیم کــه »آهن‌ربــا می توانــد بعضــی 
ــن  ــت درآوََرََد«. ای ــه حرک ــام را ب از اجس
همــان صفتــی اســت کــه بــه مؤثــر آن 
ــال،  ــن مث نسبــت داده می شــود. در ای
ــر )حرکــت براده هــای آهــن( و  مــا از اث
ــم و  ــی داری ــا( درک حس ــر )آهن‌رب مؤث
یـم. بـه رابـطـۀ اـیـن دو پی می‌برـ ـعـقلًاً ـ

مثال 2: 
گیــاه  روی  بــر  سرپوشــی  وقتــی 
می گذاریــم و گیــاه پژمــرده می‌شــود، 
متوجــه می شــویم گیاهــان بــرای رشــد 
بــه نــور خورشــید نیــاز دارنــد. در اینجــا 
ــور  ــه »ن ــت ک ــری اس ــاه« اث ــادابی گی »ش
خورشــید« یکــی از عوامــل مؤثــر در 
ــاز  ــش »نی ــن آزمای ــذا از ای ــت. ل آن اس
گیاهــان بــه نــور خورشــید« نتیجــه 

می شــود. گرفتــه 

مثال 3: 
وقتــی یــک کتــاب علمــی پربــار را 
می شــویم کــه  متوجــه  می خوانیــم، 
نویســندۀ آن دانشمند اســت. کتاب در 
اینجــا اثــر محســوب می شــود و علمــی‌ 
بــودن و پربــار بــودن، صفات آن اســت. 
ایــن کتــاب نویســنده‌ای دارد و ایــن 
کتــاب اثــر اوســت. حتــی اگــر نویســنده 
از  امــا می توانیــم  باشــیم،  ندیــده  را 
بــار علمــی کتــاب بــه دانشــمند بــودن 

ــم. ــر( پی ‌ببری نویســنده )مؤث

مثال 4: 
نرم‌افــزار  یــک  را در  ایــرادی  وقتــی 
پی  می‌بریــم  می‌کنیــم،  مشــاهده 
خطــا  دچــار  آن  برنامه نویــس  کــه 
اثــر همــان  اینجــا  در  اســت.  شــده 
آن  مؤثــر  و  اســت  نرم‌افــزار  ایــراد 
برنامه نویســی اســت کــه آنهــا را تولیــد 
کــرده اســت و خطــا و بی‌دقتی، صفاتی 
اســت کــه بــه برنامه نویــس نسبــت 

می شــود. داده 

مثال 5: 
تــردد  در  را  خاصــی  نظــم  وقتــی 
بــه  می کنیــم،  مشــاهده  خودروهــا 
ایــن ویژگــی می‌رســیم کــه آن شــهر 
قانونمنــد اســت و قانون گــذاران آن 
هوشــمند هستند. نظــم در تــردد اثری 
اســت کــه به‌واســطۀ وجــود قانــون 
پدیــد آمــده اســت. وجــود قانــون نیــز 
دلالــت بــر وجــود قانون گــذار می‌کنــد. 
قوانینــی کــه منجــر بــه نظــم شــده‌اند بر 
ــذار  هــدف‌داری و هوشــمندی قانون گ
یــا قانون گــذاران آن قوانیــن دلالــت 

می‌کننــد.

مثال 6: 
یــک  از  الکتریکــی  جریــان  وقتــی 
میــدان  می کنــد،  عبــور  ســیم‌پیچ 
مغناطیســی تولیــد می کنــد. در ایــن 
مثــال، »میــدان مغناطیســی« اثــر و 
»عبــور جریــان از ســیم‌پیچ« عامل مؤثر 
آن اســت. مــا هیچ کــدام از ایــن دو 

ــه میــدان مغناطیســی  را نمی‌بینیــم، ن
ــرار دارد و  ــا ق ــگرهای م ــوزۀ حس در ح
ــیم  ــی در س ــان الکتریک ــور جری ــه عب ن
ــق  ــا از طری ــت. ام ــاهده اس ــل مش قاب
آثــار آنهــا بــه وجــود و ویژگی هــای آنهــا 
پی برده‌ایــم. مــثلًاً آزمایــش باتــری و 
ــم  ــم و می‌دانی ــام داده‌ای ــپ را انج لام
جریــان الکتریکــی منجــر بــه روشــن 
شــدن لامــپ می شــود و چشــم مــا 
دیــده  را  آن  نــور  حســگر  به عنــوان 
اســت. از ســوی دیگــر، مــا حرکت آهن 
در مجــاورت یــک میــدان مغناطیســی 
ــه خــوبی  ــم. امــروزه ب ــه کرده‌ای را تجرب
می‌دانیــم کــه پدیــده‌ای بــه نــام امــواج 
الکترومغناطیــس وجــود دارد کــه آثــار 
ــذارد.  ــای می گ ــر ج ــود ب ــیاری از خ بس
حــال آن کــه حــواس مــا فقــط بخــش 
می کنــد،  دریافــت  را  آن  از  ناچیــزی 
بــا روش‌هــای علــوم تجــربی،  ولــی 
آثــار ایــن امــواج و ویژگی هــای آن را 
بررســی کرده‌ایــم و وســایلی ســاخته‌ایم 
ایــن  وجــود  می‌توانــد  نه‌تنهــا  کــه 
امــواج را ثابــت کنــد، بلکــه امــکان 
ــم  ــات از راه دور را فراه ــال اطلاع انتق
کــرده اســت. آن قــدر کــه بســیاری از 
مــا در حالــی از تلفــن همــراه خــود 
ــم  ــه توجــه نداری ــم ک اســتفاده می کنی
ــواج  ــر ام ــا تحتِِ تأثی ــی م ــاط تلفن ارتب
می‌شــود  انجــام  الکترومغناطیــس 
و لــذا ایــن امــواج قابلیــت انتقــال 

دارد. را  اطلاعــات 

مثال هــا از ایــن دســت فــراوان اســت، 
بنابرایــن دستیــابی بــه صفــات و ویژگی های 
مؤثــر از طریــق بررســی صفــات و ویژگی های 
اثــر، روشــی پذیرفته شــده و متــداول در 

علــوم تجــربی اســت.
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گر توکل می کنی، در کار کن ...

خطیب: سید واثق حسینی 
آیــا می توانــم تنهــا بــا نیــت بــه ســعادت دســت یابــم؟ یــا تنهــا بــا انجــام اعمــال صالــح؟ یــا این کــه بــه 

چیزهــای دیگــری نیــاز اســت؟
روایتــی زیبــا از امــام صــادقA نقــل شــده کــه معانــی دقیقــی در آن نهفتــه اســت. ایشــان فرموده‌انــد: 

»هرکــه چیــزی را اراده کنــد الزامــاًً بــه آن دســت نمی یابــد.«
یعنــی همــۀ چیزهــایی کــه در درون خــود نیــت می کنیــم، لزومــاًً در بیــرون محقــق نمی شــوند یــا ممکــن 
نیســت آن هــا را انجــام دهیــم. همچنیــن فرمودنــد: »و نــه هرکــه بــه چیزی دســت یابــد در آن توفیــق پیدا 
می کنــد.« ممکــن اســت چیــزی را نیــت کنــم و توانــایی انجــام آن را نیــز داشــته باشــم، امــا آیــا توفیــق الهــی 
نصیبــم می شــود؟ ایــن نیازمنــد اخلاص از ســوی بنــده اســت تــا خداوند عزوجــل توفیــق را بر او نــازل کند، 

چراکــه اخلاص و توفیــق دو روی یــک ســکه‌اند و از هــم جــدا نمی شــوند.
ایشــان همچنیــن فرموده‌انــد: »و نــه هرکــه بــه چیــزی توفیــق یابــد آن را در جــای درســتش بــه کار می برد.« 
ــا آن کار در جــای درســت خــود انجــام می شــود؟  ممکــن اســت توفیــق انجــام کاری را پیــدا کنیــد، امــا آی

اعمالــی کــه انجــام می‌دهیــد، آیــا در جایــگاه صحیــح خــود هستنــد؟
مــلًاًث ممکــن اســت بــرای نمازجمعــه توفیــق پیــدا کنیــد و در آن حضــور یابیــد. نمازجمعه حج فقراســت، 
گناهــان را از جمعــه‌ای تــا جمعــۀ دیگــر می‌آمــرزد و فضایــل بســیاری دارد. کافی اســت بدانیــم نمازجمعه 
همــان نمــاز وُُسطاســت کــه خداونــد بــه آن ســفارش کــرده اســت و نیــز ارتباطــی بــا قائــمA دارد، چراکــه 
حقیقــت آن نمایانگــر ولایــت قائــمA اســت. امــا آیــا صــرف حضــور در نمازجمعــه، بــرای شــما عملــی 

خواهــد بــود کــه شــما را در آخــرت از ســعادتمندان کنــد؟
»و نــه هرکــه توفیــق یابــد آن را در جــای درســتش بــه کار می‌برد.« ســپس امــامA فرمودنــد: »هنگامی که 
نیــت، توانــایی، توفیــق و بــه هــدف رســیدن بــا هــم جمــع شــوند«، یعنــی شــما نیتــی کنیــد، توانــایی انجــام 
آن را داشــته باشــید، آن را انجــام دهیــد و در عمــل موفــق باشــید و بــه هــدف موردنظــر برســید. در ایــن 

صــورت چــه می‌شــود؟
امــامA فرمودنــد: »اینجــا ســعادت کامــل می شــود.« ببینیــد امــامA چــه معنــای دقیقــی را 

بیــان می‌کنــد.
اکنــون می‌دانیــم کــه ]چــرا[ امیرالمؤمنیــنA فرمودنــد ســعادت بــه معنــای 

کامیــابی نــزد خداونــد ســبحان و انجــام اعمــال صالــح اســت. امــا حقیقــت 
ایــن اســت کــه نــه هــر عملــی کــه انجــام می‌دهیــد و نــه هــر عملــی کــه از 

شــما صــادر می‌شــود، مقبــول اســت، بلکــه اعمالــی کــه نــزد خداونــد 
پذیرفتــه و در نامــۀ حســنات شــما ثبت‌وضبــط می‌شــوند، همان هایی 

اســت کــه نتیجــۀ آن هــا ســعادت در دنیــا و آخــرت خواهــد بــود.

تاریخ انتشار: 20 - 5 - 2022؛ 1401/۰۲/30 

فرازهایی از خطبه های 
نمازجمعه 
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https://youtu.be/XURvNYN64vk?si=9Sawj-Pq6G_G2Vln
https://youtu.be/BtgHRZP3nHs?si=jiANFMnwTCN16A-Z



